ओऔगणेशाय नमः । ेल्‍ 
अथ एकादशामाहात्म्य । 


भाषा । 


एक समय की बात हैं कि ऋषिलोगों की मएड्ी एक नियत रंथा् 

पर सभा के लिये एकन्नित हुई थी, उनमें से महर्षि सूतजी बोले कि द्वादश 
मास और झषिक मास में-जो दो शुभ अर्थात्‌ उत्तमोत्रमा एकादशी होती 
हैं उनकी संझया छत्बीस हुई विनका नाम कहते हैं। आप ले.ग सावधान. 
होकर भ्रवण फीजिये | 

* १-उत्रन्ना, २-मोत्षदा, ३-सफला, ४-पुत्रदा, १-पदूतिद्वा, ६- 
जया, ७-विनया, 5-आमलकी, ६-परापमोचनी, १०-कामदा, ११-घरू 
बित्ी, १९-मोहिनी, १३-अपरा, १४-निर्जला, १४-योगिनी, १६-देव- 
शयनी, १७-पत्रित्रा, १६-पुएयदा, १६-अजा, २०-परिषत्तनी, २१- 
इन्द्रि, २२-पाशांकुशा, २३-रमा, २४-देवउत्थानी ये २४ दौवीसों 
तो प्रधान हुये लेकिन इससे दो भर अधिक होती हैं, किसी २ पर्ष. में 
तित्थ्यादियों के घटने पढ़ ने से जो द्वादश मास से अधिक मास होजाने के 
कारण से जिंसको लोग मलपास कहते हैं इस लिये पतश्चिनी और परमा ये 
दो नामके भी हैं इसलिये सब की गणना अर्थात्‌ संख्या छब्वीस हुई हैं। 
इस सबकी पृथकू पृथक्‌ कथा श्रवण करने से अवश्य ज्ञात हंशा कि ये 
सब अपने २ नामाजुझुल निश्चय फलको देने वाली होती हैं। 


यदि वत और उद्यापन करने का सागथ्ये न हो सके तो इनके 
नामोच्चारण करने सेही प्राणी उस फल को भ्राप्त कर लेते हैं जो कि ब्रत 
करने से होता है 

इसके बाद पुनः सूत जी कहने लगे कि हे श्रोतागण बाह्मणों | प्राचीन 
काल में आनन्दकन्द श्रीकृष्ण जी महाराज जिस सर्वोत्तमा ब्रत को श्रति 
प्रसन्‍तता पूर्वक करके विधि और माहात्म्य के साथ कहे हैं, उसको जिसे 
भकार से कहे हैं सी तरह से इस आसार संसार एथ्वी में जो जीवात्मा 


२ एकादशीभाहात्म्य भाषा । 


श्रद्धा भक्ति पूर्वक सनेगा या सुनावेगा स्लो अनेकों तरह के भोगों को भोग 
कर विष्णलोक को प्राप्त होगा । 
इसके बाद उसी समय में धर्मंवीर अर्ज न वंशी-विद्री श्रीकृष्ण 
शी से बोले । कि हे जनादन ! भक्तों को छुख़ देने वाले आप से मेरी 
यही प्रार्यना है कि उपवास रात्रि भोजन और एकवार भोजन इस “तिथि 
में जो करे उसका फल मुझे कहिये और किस विधि से इस मतको करना 
चाहिये यह सबका हृत्तान्त कृपाफर हमसे कहिये | इतना वचन अजु न 
का सुनकर श्रीराधाक्दिारी श्रीकृष्ण जी कहने लगे कि हे अजु न ! 
तुम दत्त चित्त होकर अश्रवण करो-मैं सकल हचान्त तुमसे कहता हूं । 
देखो हेमन्त्र ऋतु के आरम्भ में अगहन मास के शुक्ल प्त में एकादशी 
के दिन जो प्राणी ब्रत करे वह इससे पहले दशमी तिथि के रात्रि में दन्त- 
धाव मे करे और पवित्र होकर रहे किसी से मिथ्यादि भाषण और रपर्श 
मे करे और दिन के आठ वें भाग में अर्थात्‌ सायंकाल में जब सूर्य महा- 
शान अस्ताचल को माप्त होते हों उसी समय. में राजि भोजन करे । थधुनः 
है अज्ञ न | इसके वाद मात काल में यथोचित नियम के अनुसार बताये 
संकल्प को करे और मध्याद कालमें पवित्र और सदा बहने वाली घार में 
स्नान करे, यदि धार तालाव अ्रथवा बावड़ी इनमें उत्तम, मध्यम, को 
क्रम से. विचारना चाहिये अगर कहो-कि इन तीनों में से कोई भी न प्राप्त 
होय तो कूंपही पर स्तान करना श्रेष्ठ है। उस काल का यह मन्त्र भी है 
कि हे अश्वक्रान्ते | हे रथक्रान्ते ! हे विष्ण क्रान्ते । हे वसुन्धरे ! हे शृतिके ! 
मेरे जन्म जन्मान्तर के एकत्रित पार्पो को तूं' दरण करो और तेरे हरण 
किये हुये पापों से में परमपद गति के-माप्त हो जाऊँया 4 यह स्नान*करने 
से पूर्व ही इस मन्त्र से त्रत करने वाला महुष्य मृत्तिका से ( मिट्टी से ) 
स्नान करे। इसके वाद पतित, चोर, पाखण्डी, दुराचारी, मिथ्यावादी,-अप- 
बादी, देवता, वेद और ब्राह्मणों के निन्‍्द्रा करने वालों.से यदि आवश्यक 
* भी किसी तरंद का काय्ये आ पड़े तौपर भी इनसे वार्तालाप न करें। 
क़्योंकिदुराचारी उसी को कहते हैं जो माता भगिनी, आदि-से गमन-करने 
पाला हो और दूसरे का द्रव्य पराई स्त्री. तथा देवता काथन को जो हरण 
करता है उसी का नाम है । अगर इनमें से-पूर्वे कहे हुये के अनुसार किसी 


एकादशौमाहात्म्य भाषा । । 


को देखें तो उसका प्रापथित दं,प निधारण के लिये सर्व्यनारायश का 
देशन फर ले। अनन्तर आदर पूर्वक नेषेधादि वस्तुओं, से भीगोविन्द 
भगवान की पूजा करे और अपने घर में भी श्रद्धा पूर्वक आनन्द मन से दीप 
दान करे, और सुनो कि हे अज्ञ न | उस दिन में किसी प्राणी का निन्‍्द्म 
करना और मेथन करना ये सब परित्याग दे । 

ब्रत करने बाले महुष्य को उचित कर्तव्य यह है किदरि क्रितन तथा 
पौराणादिकों के कथा श्रवण करने में दिन रात्रि को थानन्द पूर्षफ़ 
व्यतीत करे ओर शत्रि में श्रद्धा पूवंक जहां तक हो सके उस रात्रि 
जागरण करे और ब्राक्षण तथा दीन जनों 'के यथोचित सत्कार फंरके 
दक्तिणा देकर तप्त करे । अब पर्म्म्रात्मा मलुष्य को उचित कंद्तज्य . यह है 
कि कृष्ण पक्ष हो' अथवा शुक्ल पत्त की दोनों एक्ादशियों में भेद 
करना चाहिये | क्योंकि इस प्रकार त्त करने का नो फल होता है 
उसको सुनो । शंखोद्धार नामाक कोन में स्नान करके भ्रीगदाधर अ्रगपान 
के दर्शन करने का नो फल मनुष्य को भाप्त होता है सो फल एकादशी जत 
का उपवास फल के सन्मुख सोलह भाग के समान भी नहीं ऐ। और 
ज्यतीपात योग में दान देने का फल लाख गुण होता है। हे अज्ञन॥ 
संक्रान्ति में दान देने का फल चार लाख गुणा होता है और सूर्य, चर 
के ग्रहण में तथा कुरुक्षेत्र में जो फल होता है वह सव फल एकादशी को उपवास 
फरने वाले मनुष्य को प्राप्त दोता है और अशमेव यज्ञ का जो फल होता 
है उससे सौ गणा फल अधिक एकादशी के ब्रत'से प्राप्त शोता है। मिसके 
घर में आठ सदस्त वर्ष पर्यन्त एक लज्ञ तपस्‍त्री नित्य भोजन करते हैं उसको 
जितना फंल होता .है और वेद्‌वेदांग परायण को एक सहस्त गो देने से नो 
घुएय: होता है उतना घुएय एकादशी को उपवास करने से मलुष्य प्राप्त कर 
लेते हैं। जिसके एह में नित्य दस श्रेष्ठ ध्राह्मण- भोजन करते है उससे दस 
गंणां फल एक ब्रक्मचारी के भोजन कराने से होता है, उससे सहस्त गुणा 
फंस पृथिवी दानका और उससे हनार गुणा फल फन्यादांन का 
है. उसी प्रकार दस गणा फल विधा-दान का भो कहा है, और परिधादान 
से दस गुणा फल भूखे हुये महुष्य को अब्दान देने का होता है, अन्र 
दान देने के समान फोई फल नहीं. होता है, न होगा सो हे अजञ'न [उसे 


है एकादशीमाहात्म्यं भाषा । 


स्वगंस्पपित और देवता उस्ति को प्राप्त होते हैं, इसलिये एकादशी जब के 
पुण्य की संख्या नहीं हे । इसके पुएय का प्रभाव देवताओं को भी दुर्लभ 
है। हे सम | उपहास का आधा फल रात में भोजन करने वाले को 
और दिन में एक दार मोजन करने वाले को, रात्रि में भोजन करने वाले 
का आधा फल होता है, उपवास, एक वार भोजन, और रात्रि भोजन, इस 
प्रकार के ब्रत में से कोई ब्रत करना उचित है। संयम नियम तिय दान और 
यज्ञ भी तभी तक गजता है जज तक एकादशी नहीं आती है | 

तभी तक संसार से भयभीत होने वाले को एकादशी व्रत करना 
चाहिये । हे अर्जुन ! मैं तुम्हारे पूछने से कहा हूं, एकादशी को भोजन 
फरे, संख से जल न पीधे और न कर तथा मत्स्य को मारे, यह सब 
श्रतों में उत्तम ब्रत कहा है। एक सहस किया हुआ यज्ञ भी एकादशी के 
समान नहीं है। अज्ञ ग ने कहा कि हे देध | संपूर्ण तियियों में पुएयवती 
तिथि एकादशी को आपने कैसे कहा १ में उसकी पुरातन कथा सुनना 
चाहता हूं । श्रीकृष्ण जी कहने लगे कि हे अनु न | सतबुग में देवताओं 


- के कष्ट देने वाला अत्यन्त अद्वत और महा भपानक मुर नाम का 


श॒क दैत्य उत्पन्न हुआ | हे पा्थ ! वह प्रतापी देत्थने इन्द, आदित्य बसु, 
ब्रह्मा, वायु, अग्नि फो भी अपने ब्श्‌ मे कर लिया तब इन्द्र उसका 
संपूर्ण इतान्त शंकर जी से जाकर कहे कि हे देव ] हम सब देवता अपने 


देवलोक-से निकल २ कर पृथ्वी तल पर भ्र मण कर रहे हैं। अब देव- 


ताओं की कौन सी दंशा देने वाली है? इसका उपाय बताइये | तब 
महादेव जी बोले कि हे देवताओं में श्रेष्ठ देवेद्ध ! जहां पर जगत्पति, 


 शरणागत रक्तक, बाएं कारी गरुढध्वज भगवान हैं वहां जाओ] .: 


शिवमी की वाणी छुनकर महामान्य इन्द्र अपने गण और देवता सहिद 
जहां गजन्नाथ देव शयन-करते थे, तहां को स्थान किये ! जलमें- शयन 
करते हुये भगवान को देखकर इच्द्र दोनों हाथ जोड़कर उनकी स्तुति करने 


'ह्ग कि हे देवताओं से वन्दित देवताओं में उत्तम देव | आपके लिये नम- 


स्कार है । हे दैत्य शत्रु  ऐ कमल नयन ! हे मधुस्दन ! हमारी रक्षा करो? _ 


- दैत्यों से भयेभीत्र हुये मरे सहित सव देवतागण आपकी शरण यें आये 


हैं आप सब करने और कराने वाले. हैं, आप सव लोगों की माता और 


शफादशीसाहात्म्य भाषा । ह 


आएही संसार के पिता हैं, आपही सबके उत्तन्न कर्ता, पालन - कर्चा हैं, 
और नाश करता हैं हे रभो ! आप देवताओं को सहायता और शांति देने वाले 
हैं, आप पृथ्वो, आप आकाश, और सम्पूर्ण संसार के उपकारी हैं, आप 
खप॑ ब्रह्मा; रद और तौलों लोक के पालन कर्ता हैं, आप सर्य, और 
: चस्रमा तथा अग्नि देव हैं, साकाल्य, होम, आहुति, मन्त्र, ऋत्विन और 
जप. आपही हैं, हे नाथ ! यजमान के यज्ञ और फल को भोगाने वाले 
आपी हैं, आप से रहित तीनों लोकों और चर अथर में कुछ नहीं हैं 
अर्थात्‌ आप सर्ब व्यापी हैं, हे भगवन्‌ । हे देव ! हे देवताओं -के ईश ! हे 
शरणागतवत्सल | हे योगीश्वर ! देत्यों से बीजित विभव हीत देवता मय 
भीत हो करके आपकी शरण हैं, रक्षा करो | रक्षा करो |! हे जगत्पति [ 
लोक से भ्रष्ट होफर अर्थात्‌ निकल कर देवता पृथ्वी पर भ्रगण करते हैं। 
इन्द्र की ऐसी बाणी सुनकर विष्णु भगवान पूछने लगे कि कहों 
सेसा कौन भायावी देत्य है जिन्होंने सब देवताओं को जीत लिया है और 
उसका वहां स्थान है और क्या उसका नाम है या उसको किसका बल 
और आश्रय है ? यह सब्र भेद हम से बताओ और निर्भय हो जाओ | 
तब इन्द्र ने कहा कि हे देवताओं के इश ! भगवान | भक्तों के ऊपर दया 
फरने पाले ब्क्षा के वंश में पहिले महा उग्र देवताओं को दुःख देने बाला 
नाही जंघ नाम का देत्य उत्पन्न हुआ उसका प्रह्म पराक्रमी वो विख्यात 
भुत्र गुरु नाम का मह्दा अमर हुआ है। चन्द्रादती नाम की उसकी विशाल 
नगरी है उसी नगरी में निवास करता हुंआ पराक्रमी दुष्टर संसार को 
जीतकर देवताओं को अपने अवीन करके स्वर्ग से निकाल वाहर कर 
दिया है। इस्र, अग्नि, परुण, यम वायु, ईश चस्रमा, “रेकऋत्य, आदि सब 
के स्थांन में आपही स्थित रूप से व्यापक हैं और सूर्य वन कर आपही 
तप रहे हैं। हे प्रमो ! वह आपही मेध और सब देवताओं से नहीं मानने 
के योग्य हो ब्रेठे हैं। हे विष्ण | उत्त दानव को मारकर देवताओं को 
'विनयी बनाओ । 
इस तरह से इख्द्रका वचन छुनकर भगवान क्रोवितं होकर इल्ध से 
कहने लगे कि हे देवेन्द्र शत्र ! में उस कली देत्य को मारूगां हे महावली 
तुम. सव चंन्द्राववी को चलो | इस अमृत रूपी वाणी को सुनकर विष्णु 


| एकादशीमाहात्म्य साषा । 


अगवान फो आगे कर सव देववा वहां गये, देववगाओं ने हजारों तीरण 
थाणों से छुसज्जित असंख्य दैत्यों को गरजते हुये देखा । उस बाहुशाली 
आपछुर के मारे भयसे देवता रखभपि को छोड़ कर दर्शों दिशाओं को भाग 
चलें | तब भगवान को संग्राम में सड़े देख फर वे असुर नाना मकार .के 
आस्त्र शस्त्र लेकर उनके ऊपर दौड़े, शंख, चक्र, और गदाधारी भगवान 
हैं आते देखकर सप समान अपनी तीदणवाणों से उनकी शरीर को 
वेतन ढाला विष्णु भगवान के हाथ से मारे हुये सैकड़ों अछर विनाश को... 
श्राप हुये, एक वही दानव विचलित न होकर के वार पार युद्ध फरता रहा। 
उसके ऊपर भगवान जिस २ बाण को छोड़ते गये वे उसके तेज से 
कुणिठत हो हो कर पुष्प के समान उसके . निकट मालूम पढ़ने लगे शस्त्रो 
से उसका नस अथांद संपूर्ण झड़ छिल्न मित्र होने पर भी जब बह दौत्य 
पराजय न हो सका तब्र परिघ के समान अपनी भुजाओं से युद्ध करने 
लगा । दिव्य दश सहस्‌ वर्ण पर्यन्त उसने वाहु युद्ध किया तब उससे श्रमित 
होकर अर्ग्रात्‌ थक कर भगवान बद्रिकाश्रम फो चल दिये, पहाँ हेमवती 
नाम की परम सुहावनी गफा थी उसमें महा योगी भगवास शयन - करने 
के लिये प्रवेश कर गये । हे अज्चन | उस वारह योजन का अर्थात्‌ ४५ 
अइतालिस कोस की गुफा में एक ही द्वार था वहां नि सन्देश भय भीत 
शोकर में सो गया | 
हे पाएडु नन्‍्दन ! मैं उस युद्ध से थक गया था लेकिन वह दानव 
भी मेरे पीछे लगा था इस कारण से उस गफा में प्रवेश किया । इसके 
बाद. मुकभको सोता हुआ देखकर पह असर अपने मन में विचारने लगा 
कि दत्यों का संहार करने वाले विष्णु फो अब में मारूगा । पह दुव द्धि 
ऐसा विचार करता रहा उसी समय मरे शरीर से मह्य प्रभावशाली एक 
, फल्या उसन्न हुईै। . , 
है अजु न ! उस द्‌ त्य ने उस देबी को तीक्षण, बाणों से युद्ध करने के . 
उपस्थित द खा वहां वह दानव उस स्त्री के कहने से युद्ध करने लेगा औरे 
उस स्त्री को युद्ध करते हुये नित्य देख फर वह मुंरु नामका दौत्य विस्मय 
को प्राप्त इुआ। वह अपने मन में विचार करने लग। कि इंसः कन्या को 
- किसने ऐसा भग्रानक अति प्रदल वच्न पात के समान बनाया है फिर सोच 


एकांदशीमाहात्म्य भागा । ७ 
विशर कर उस दानवेन्द्र ने उस कन्या के साथ युद्ध करने लगा | तब उस 
महाद वी ने उस वली पौरुष वाले को तुरन्त रय चुरा चरा करके शणमौँत में 
उस को भी सब अस्त्र शस्त्र छीन लिया | तब वह व्याकुल हो इनसे आं 
लिपये और मल्स युद्ध करने लगा। इसके व उस कन्याने दॉनंव को 
गिराय दियों, फ़िर वह उठ कर कन्या को मारने के लिये  दौड़ां, देवी ने 
उसको आते देख क्रोध किया और अपनी भुजगत से बाण उस दानव का 
शिर काट दाला और घुएड कटा हुआ वह दे त्य ययल्लोक को गया शेष 
अछुर जो बचे वो भय भीत होकर पाताल लोक में चले गये । 

इसके अनन्तर विष्णु भगवान उठ उस दत्य को अपने सन्पुस मरे हुए 
देखकर और उस कन्या को नम्नता पूर्वक दोनों हाथ जोरे हुए खड़ी देख 
विष्ण भगवान विस्पित होकर उससे पूछे कि इस दुष्टात्मा द॑ त्य को भिसने 
गस्यबे और इन्द्र पवन आदि सब देवता को जीत लिया है उसे किंसने मारा ह 
'लोकपाल सहित नागों को क्रीड़ा में जिसने जीत लिया और जिससे 
परास्त हुआ में भी इस गुफा में भयभीत होकर शयन करता हूं और किसकी 
देया से भागा हुआ में रक्षित हूं ! 
कन्या बोली कि हे प्रभो ! एम्हारे शरश से उत्पन्न में हूं और मैं इस 
देलनंव को मारी हूं। हे हरि ! भगवान्‌ | यह आपको शयन करते देख मारने 
को उपस्थित हुआ, इससे इस त्रिलोकी के कण्टक के समान विचार जान 
कर मैंने.इस दुरात्मा दौत्य को मारकर देवताओं को निर्भय किया और सब 
शत्रुओं को भय देनेघाली मैं आपकी शक्ति हूं । तीनों लोकों की रक्षा करने के 
लिये मेंने उस भयंकर दानव को मारा है, इसको दे खकर क्या आपको 
आश्चर्य हुआ है ! सो मुझसे कहिये। यह वात कन्या की मूह से सुनकर 
श्री भगवान ! भक्त दितकारी ! अछुर संधरी । मक्त वत्सल |गवंअहारी | बोले 
कि हे शुभमें | में इस अछुर को मारने से तेरे ऊपर प्रसन्न हूँ। सब देवता: 
को आनन्द हुआ और वे सब हृष्ट पुष्ट हुये तेरे किये हुये क्रीत से सब , 
देधता और तौनों लोकों में आनन्द हुआ है। हे शगनयनी,! हुक से मैं 
बहुत प्रसन्न हूं। हे सुत्रते ! एम मम से वर मांग, मैं तुमको ऐसा घर दूंगा 
जो कि दोवताओ' को भी दुलभ है। कन्या बोली हे देव.! भगवान | यदि 
झाप मुकपर मसन्न हैं ओर यदि आप-.घर देना चाहते हैं तो ऐसा-बर 
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दीजिये जिससे ब्रत करने वाले महुप्य को में महापापों से उद्धार करूँ और 
उपबास का जो फल है उससे श्रांधा रात्रि भेजनका और उसका 
आधा एकवार भोजन करने का होय, मेरे दिन भक्ति से और इडियों को 
बश में करके जो ब्रत करे सो वैष्णव स्थान अर्थात्‌ बेकुएठ में सेकड़ो/ 
करोड़ कल्प तक वास करे। जितेन्द्रिय होकर व्रत करने वाला नाना ; 
प्रकार का आनाद्‌ भोगे । 
हे भगवान्‌ | आपकी कृपा से (प्रसन्‍्नतासे ) मुझे यह वरदान मिले 
मेरे दिन में नो उपवास करे, रात्रि भोजन करे अथवा एक वार भोजन करे 
उसको धन धर्म और मुक्ति आप दीजिये, श्रीभगवान वोले कि हे कल्यारि 
शशि बदलने | तुमने जो कहा है वह सब होगा और इन लोगो' में जो मरे 
भक्त हैं और जो मनुष्य तेरे भक्त हैं, थे मेरे निकट निवास करेगें और तीनो 
लोको में प्रसिद्ध दंगे । मेरी पराशक्ति तू एकादशी के दिन उत्पन्न हुई 
है इसे तेरा नाम एकादशी हुआ में तेरे ब्द करने वाले को संव पाए को 
नाश करूँगा और न,नाश होनेवाला पद दंगा। ठुतीया, अष्टमी, चतुईशी 
नवभी, ये तिथि और एकादशी सबसे अधिक प्रिय है । मैं सत्य २ कहता हूँ 
किसवे तीयों',सव दानो' और सर व्रत्ो' से अधिक पुएंय एकादशी व्रत का है। 
श्रीमृगवान उसको ऐसा वर प्रदान करके उसी स्थान में अन्तर्ध्यान' 
हो गये और तब से एकादशी ब्रद तिथि हृष्ट पुष्ट हो गई श्र्थात्‌ तभी. से 
संसार में वह पूजनीय हुई । हे झजु न ! जो मजुष्य एकादशी अत करेगा 
उनके शत्रुओं का नाश में करूंगा और परम गति दूंगा। जो एकादशी के 
महात्त को करेगा उसके विध्न को मैं नाश करूंगा और सव सिद्धि दूंगा । 
हे कुन्ती घुत्र | इस प्रकार एकादशी की उत्पत्ति हुईं। यह एकादशी सदा 
सम्पूर्ण पापों को नाश करने वाली है, तथा परम पवित्र एकादशी 
एकही तिथि. संसार. में उदय हुई. है । हे अज न | शुक्ल कृप्ण पक्त 
, का भेद न कर ब्त दोनों पक्त में करना .श्रेष्ठ है और द्वादशी 
युक्त एकादशी सब से उत्तम है.। सब अंत करने बलों को अन्तर न 
करना चाहिये क्योंकि दोनों पत्तो' की तिथि एक ही होती है । एकादशी 
का ब्रत जो मलुष्य करते है वे बेकुएठ को जाते हैं। जहां गरुडध्वज भगवान 
हैं बे मजुष्य सम्पूर्ण ज़ोको' में धन्य हैं. जो विष्ण की भक्ति करवे हैं और 
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एकादशी भाहंत्म्य को पढ़ते हैं । एफादशी को निराहर .रंह फरेफे दूसरे 
दिन भोजन फरने वालेको निःसन्देह,अश्वमेध यहकरने का.फल होता है । 
विद्वान यह ब्रत कर पुष्पाञ्ञलि अपण करे कि हे पुण्टरीकाज् हे अच्युत्‌ ! 
में आपकी शरण हूँ रक्षा करो | अत के फल की इच्छा करने वाला मलुष्य 
जपे हुये अथक्तर मन्त्र से पात्र में रखा हुआ जल॑ को तीन वार अभि: 
मन्तित करके पी जाय । दिन में शयन करना दूसरे का अन्न पुनर्भोजन 
मैथुन अर्थात्‌ स्त्री प्रसंग, शहद, कांस पात्र में भोजन, मांस और तेल में 
झाठ काय्य द्वादशी के दिन ब्जित हैं। जो वार्तालाम के योग्य नहीं हैं. . 
अर्थात्‌ पतित हैं उनसे भाषण करें तो शद्धि के हेतु तुलसीपत्र भक्षण फरें, 
पारण में आंवला का फल भक्तेण करने से भी शुद्ध हे जाता है । हे 
शजेन्र ! एकादशी के मध्याह काल में, द्वादशी के अरुणोदय में रनान, 
पूजन, दान, होम आदि करना उचित है। यदि फोई महासंकद में मराप्त 
हुआ हो तो द्वादशी में जल से पारण करले और पुनः. भोजन फरे तो पुन- 
भोजन का दोप न होगा । विष्णु की भक्ति करने वाले को मजुष्य, वि के! 
भक्त के मुख से निफली हुई सुन्दर मंगलदात्री कया द्विन रात सुनते र 
बे करोड़ो कल्प, पर्यन्त विष्णुलोक अर्थात्‌ बेहुएठ में आनन्द करते हैं, णो 
एकादशी महात्त्य एक पद भी श्रवण करते हैं उनके ब्रह्महत्या आदि पाप 
नि/सन्देह छुट जाता है। येष्णव-पर्म के समान सनातन अर्थात्‌ आचीन 
अत फोह नहीं हैं। ..' ! के 
- इतिओ भविष्योत्तरपुराण श्रीकृष्णाजु न संवादे मागशीर्ष 
. : ,ऋष्णैकादशी महात्म्य सम्पूर्ण ॥ 
कल मल 
/ युधिष्ठिर जी बोले.कि संसार को रचने, पाले विश्व: के स्वामी पुराण 
पुरुषोत्तम तीनों सोफों को छुंख देने वाले. और साज्ात्‌ विष्णु खरूप मैं: 
आपकी बन्दूनों करता हूँ । है देवताओं के ईश देव | मुझे परम सन्देह है. 
कि इससे संसार के उपकारार्म और पापों के चय के. निमिचर मैं, आप से 
पूछता हूँ । अगदन मासके शुक्ल पत्ष की एकादशी . का कौनसा नाम हैं, 
उसकी, विधि किस पकार, है.और उसमें क्रिस देवता, की पूजा किया जाता 
ब् । 
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है। हेस्वामिन्‌ ! मुझसे यह विस्तार पूर्वक यथावत्‌ वर्शन कीजिये! यह 
झुनकर श्रीभगवान युषिष्ठिर जी से कहने लगे कि हे राजन्‌ | तुमने अच्छा 
प्रश्न किया है इस कारण तुम्हारा विपल ( यश ) संसार में. होता रहेगा 
हे राजेन्द्र ! मैं ठुमसे हरिवासर अथाद्‌ एकादशी की कथा कहता हूं. कि. 
अगहन के कृष्ण पत्ता की उत्पन्ता नाम की एकादशी मुकको अत्यन्त प्रिय 
है। हे रानन्‌ ! छुरु नामक अछुर के वत्र के निमित्त मार्गशीर्ष मास में 
मेरे शरीर से उत्पन्न हुई है इससे वह मेरी परम प्रिय विख्यात है | हे 
राजाओं में श्रेष्ठ ) वह मैं तुम्हारे आगे तीनों लोकों ओर चर अचर के 
निमित्त पहले ही कह चुका हूं ।.हे राजन ] अगहन मास के कृष्ण पक्तमें यह 
उत्पन्न हुई है इस कारण इसका उत्पन्ना नाम हुई अब में अ्रगहन शुक्ल 
पक्ष की कथा कहता हूँ। उसकी कथा छुनने मात्र से वाजपेय यज्ञ का फल 
होता है । मिसका नाममोत्तदा है और यह सम्पूर्ण प्रापोंको हरता है। इसमें 
तुलसीकी मझजरी और धृपदीयसे दामोदर भगवानका यत्तपृषंक पूजन करे। 
: हे राजन ! सनिये में पुरातन की शुभ कथा कहता हूं जिसके पिता, 
माता अथवा पुत्र - अधोगति को गाप्त हुये हैं वे इसके प्रभाव से निःसन्देद 
स्वर्ग को जाता है। हे राजन ! इस कारंण इसकी उस महिमा को 
अ्रवण करो १ 
. “एक सुन्दर चम्पक नगर में जहां वेष्णव रहते थे तहाँ “बेखानस' 
- नाभका राजा राजाश्रों में ऋषिपुत्र के समान प्रजा का पालन फरने वाला 
हुआ- उंस नगर में चारों वेदों के जानने वाले ब्राह्मणों का निवास रहा 
इस प्रकार वह राजा राज करता था । एक दिन वह राजा अपने पिता 
को रात्रि में स्वप्न देखा कि अधोगवि को भाप्त हुये हैं भ्रेथात नरक में 
देखा, उनको ऐसे वहां देख आश्चर्जित हो जल्भरे नेत्र से ब्राह्मणों के 
' आगे अपने स्वप्न का हचान्त .कह छुनाया कि हे ब्राह्मणों. मेंने अपने 
प्रिता को पृतित होकर नरक में परे हुये देखा है और .वे कहे हैं कि हे पुत्र] 
मेरा उद्धार करो में अधोयोनि को प्राप्त हुआ हूं ! है ब्राह्मणों ! अपने पिता 
' की जब से,इसे मकार-कहते हुये मैंने देखा है तद़से गुककोछख नहीं मिलता 
है। यह मेरा विशाल राज्य और छख म॒कको असब्हो रहा है घोड़े, हाथी 
. और रव ये सर मुझको अच्छा नहीं लगता है।कोशका भी. कुछ सुख मुझको 
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नहीं ह,ता है। हे भेष्ठ लाह्मणों ! हमको स्त्री तथां पुत्र कोई अच्छा नहीं 
लगता है | में क्या करू ! फट जाऊं मेरा शरीर जल रहा है। दान, जत, 
तप और योग फोई उपाय ऐसा वताओ जिससे मेरे पर्वन मोर प्राप्त 
होये हे वित्नो | सो उपाय मेरे से कहिये|उस घलवान पुत्रके जीवन से 
फोौनेसा फल है जिसका पिता नरक में पढ़े हैं उसका जन्म व्यथे है। 
: ब्राह्मण बोले कि हे राजन ! यहां से पर्षत मुनि का आश्रम समीप है हे 
रानसिंह | वो भूत और भविष्य सव जो नते हैं वहीं पर जाइये । तव बेखानसे 
राजा उनकी बात को सुनकर शान्त्र ब्राह्मणों ओर प्रजाओं के सहित जहां 
पर्वत सुनि का आश्रम था वहां पर गये । जो आशभ्रमी, ऋग्वेदी ययुरवेदी; 
सामबेदी और अथर्वश्रदी विद्वान धुनि गणों से सेवन किये;गये हैं वहां 
मुनियों के सद्दित द्वितीय त््मा के समान पवत म्रुनिकों राजा देखा तब शिर 
नीचा कर प्रणाम किया । घुनि उसके राज्य के सातों अंगो का कुशल पूछने 
लगे कि तुम्हारा राज्य तो निष्कए्टक है ! और राज्य में सुख शान्ति है 
यह सुन कर राजा वोले कि हे वित्र | तुम्हारे मसाद से सातों अंगों में 
कुशल है विभव और ऐश्वय्ये अनुकूल रहने पर भी कुछ पिध्न उपस्थित 
हो गया है। हे ब्राह्मण ! ध्रुकको.यह संशय है । इस फारण में आपसे 
पूछने के हेतु आया हूँ। राजा का यह वचन सुन कर श्रेष्ठ पर्वत भ्रुनि 
ध्यानावस्थित हो नेत्र मंद कर भूत और भविष्य का विचार करके एक' 
मूह॒ते में ध्यान कर श्रेष्ठ राजा से बोले कि है राजेन्द्र ! हमने तुम्हारे पापी 
पिता के पाप को जान लिया, पूर्ष जन्म में तुम्दारे पिता ने हप के कारण 
अपनी कामा सक्त पत्नी का ऋतु भंग किया, वह स्त्री चिल्लाती रही कि 
हे मरात्रिप ! रक्ता करो, ऋतु दान दो, परन्तु हुम्दारे पिताने उसके इतने 
आग्रह पर भी उसको-ऋतु दान नहीं दिया इस पाप से वह नरक में पड़ा. 
हे मुनिनाथ | पाप रहित होकर उस नरक से केसे उद्धार होगा सो आप से 
पूछता हूं ! मुनि बोले कि अगहन के शुवल्त पक्षमें मोक्ष॑दी नाम की हरितियि 
होती है तुम सब सोग उसका व्रत करो और पिताकों पुए्यप्रदान कर-दो । 
उस पुएय के प्रभाव से उनको मोक्ष प्राप्त होगा। तव मुनिका पचल सुनकर 
राज़ अपने शरहको आये | हे भरत कुलमें श्रेष्ठ अयांत्‌ इपिप्ठिर ! बड़े कप 
से राम को अगइन की एकादशी प्राप्त हुई; फिर राजांनें स्त्री पुत्र, सेवक 
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और सम्पूर्ण रनियास के सहित विधिवत्‌ प्रत करके उसका पुण्य अपने 
पितांकों दिया । उस पुरुय के देने से आकाश से पृथ्वी तक पृष्पष्प्टि हुई। 
देवताओं ने बेखानस राजा के पिताकी स्तुति की और पह स्वर्ग लोक 
को गये और वेखानस राजा का पिता अन्तरित्त हो शुद्ध वाणी से बोले 
कि हे पुत्र वेरा कल्याण हो ! ऐसे दीन वार कहके वह स्वयं लोक-को 
चलेगये | हे राजा | इस प्रकार से जो इस प्रोक्षदा नामकी एकादशी का 
प्रत करे उसका समस्त पाप नाश हो जाता है और भृत्यु होने पर वहमोक्ष 
को ग्राप्न होता है। हे राजद ! इससे बड़ी भोक्षदात्री निर्मेत और शुभ 
कोई नहीं है, मिन लोगों ने इसकी मत किया है इनके पुए्य की संख्या 
हम नहीं जानते । स्वर्ग और मोज्ञ ग्रदान करने में यह चिन्तामणि फ्रे 
समान है। 5 
इप्ति श्री नह्ाएड पुराण मार्गशीप शुक्लैफादशी . 
| मंद्ात्म्म भाषा सम्पूणे ॥ २१ 


इसके अनन्तर युधिष्ठिर महाराज भगपान से पूछे कि पौप कृष्ण पत्नी - 
में कौन एकादशी होती है, उसका नाम क्या है, उसकी विधिक्या है भौर _ 
उसमें किस देवता की पूजा की जाती है ? हे स्वामि जनादन ! यह सब 
झभसे विस्तार पूर्वक कहिये ! भ्री कृष्ण महाराज वोले हे राजेन्द्र ! तुम्हारे 
स्नेह के कारण में फहता हूँ । मैं मितना संतुष्ट यज्ञ में अधिक दक्षिणा 
देने से नहीं होता उतना संतुष्ट एकादशी के अत से होता हूं इस कारण 
सम्पूर्ण यत्व से हरिवासर का अत करना उचित है। हे राजा ! प्रौषः 
कृष्ण पत्में द्वादशी युक्त जो एकादशी होती है उसका माहातंवय एकाग्र- 
'चिंच करके श्रवण कीजिये | हे राजन्‌ ! सब महीनों में जो एकादशी होतीं 
है। हे राजन ! यथपि उनेमें भंद न' करना चाहिये तथापि इस एकादशी 
की और कथा छुनिये | भद मैं सत्र लोगों के हितार्थ पौष को एकादशी: 
के पिपि फहता हूं। पौष ऋंष्ण की एकादशी का नाम सफलां है, इसके 
अधिदेव नारायण है, इसमें यत्न पूर्वक उनकी पूणा फरनी चाहिये। हे. 
राजेर्द्र ! पूर्षे विधि अर्थात्‌ भथम फहे विधि से मह्रुष्य फो.एकादशी करना 
-आंहिये, नागों में जैसे शेष भर पह्तियों में जैसे गरड़, यज्ञ में भेसे अश्वे - 
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'मेष, भदियों में जेसे गगा, हे राजन्‌ | उसी प्रकार अतों में एकादशी तिथि 
प्रबल है अर्थात्‌ भेष्ठ है। हे भरतबंश से श्रेष्ठ | युधरिष्ठिर | जो सबंदा 
“एफादशी का अत करते हैं थे सबंया मेरे फो पूज्य हैं। सफला नाम की 
“जी एकादशी है उसकी पूजा की विधि छनो ! देश में उत्पन्न होनेवादो 
तु फे फलों से उस दिन में मेरा पूजन करे | उत्तम नारियल का फल, 
विजोर ज॑भीरी, अनार, सुपारी और बेर, लबंग, आम, तथा अन्यान्य प्रफार 
के फल और धूप दीप से विधिपूर्वक विष्णु भगेगेन की एजा फरे। 
* सफला एकादशी में दीपदान सब से अधिक उत्तम कहा है और रात्रि में 
प्रथत्त से जागरण करना चाहिये । जब तक नेत्र खरे रहे तव तक एकाग्र 
पमसे जो- राधि मागरण करता है उसका पुएय छुनिये | ऐ राजन्‌ ! 
उसके समान न तो यज्ञ, न तीय है और न इस लोक में कोई अत है। पांच 
सहद्ध वर्ष पयन्त तपस्या करने से जितना फल होता है उतना ही फल 
सफला के ब्रत से प्राप्त होता है। ऐ राजसिंह | सफला की कथा हनिये ! 
एक सगय में चम्पावदी नाम की नगरी में माहिप्मत नाम के राजा 
शज करते थे । उसे भाहिष्मत राजा को चार पुत्र उत्पन्न हुये उनमें णो 
ज्येटठ पुत्र था सो महापापी हुआ । दसरे की स्त्रियों से रमश करे और सदा 
बेश्याओं के सह में रत रहे । बंह पापी अपने के सब द्रव्य को नष्ट कर दिया 
नित्य अ्रसदृद्नत्ति में लगा रहता था। देवता, भ्राह्मण की रिन्दा किया 
करे नित पैष्णय और देवताओं की निन्दा करता था | तथे माहिष्पत 
राजां अपने पुत्र को इस प्रकार देख क्रोश्ति होकर उसका नाम लुम्पक 
रखे और, उसका पिता बन्‍्य अपने राज्य से निकाल दिये, राजा के 
भय से-उ पके परिवार भी त्याग कर दिये । तब लुम्पक भी मन. विचार 
करने लगा कि पिता भाई तो मुझको त्याग दिये अब मेरा कर्तव्य क्या 
है! इस प्रकार की चिन्ता में मस्त हो पाप में बुद्धि को महंत करके विचार 
फिया कि शव में पिता की पुरी त्याग कर घन में चलू। दिन में वो बन में 
रहुँगा और राज़िमें आकर नगर में सर्वत्र चोरी करू गा | पह पतित लुम्पक 
अपने . मनमें इस प्रकार का विचार कर पुरी को त्याग करके वनमें चलता 
गया। घह पापी नित्य घनचरों का घात करता और चोरी करता था 
जब ,शदेस्थ उसको पकड़े लेते तो मा्हिप्यत के डर से छोड़ देंगे थे। पह 
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चापी जन्‍्मल्‍दर करे पाप से भ्रष्ट हो गया। बह दुष्ट नित्य मास और 
फल भक्तण करता और वाहुदंव के निकट अपना स्थान बनाया, 
बंहां बहुत वर्षों का एक पीपल का हक्ष रहा, उस महावन में बह 
देवता के समान हों-गया । उसी स्थान में बह पाप बुद्धि लम्पक 
निवास करता था इसी प्रकार वह फापी कुछ काल तक घहां निवार्स 
किया । दुष्कर्म में रत और निर्दित कम को करता था, उसी समय में पॉप 
कृष्ण पक्त की सफला एकादशी का दिन प्राप्त हुआ। हे राजन | दशमी 
के दिषस रात्रि में चस्त्रहीन होने के कारण शीत की पीड़ा से पीएल के 
निकट न तो निद्रा आई और न इसे छुख मिला और प्राशहीन के समान 
हो गया-। शीतकी पीझ़ से दांत चजने लगे, इसी प्रकार रात्रि व्यतीत 
हुई, सूर्य के उदय होने पर बह चेतन्यता को प्राप्त नहीं हुआ सफला 
एकादशी के दिन जब भध्याह् काल हुआ तो उसे होश भोर चेतन्यता 
को प्राप्त हुआ। चेतन्यता प्राप्त होनेपर क्षण भरके पश्चात्‌ धीरे २ उठने 
लगा और पदपदपर गिरता था मानो पहुक्की भांति प्ृथ्वीपर चछ्वता था मारे - 
क्षापा के पीड़ित था ही तुरंत वन में गया वहां जाने पर उस दुरात्मा लुम्पक 
को जीव घात फंरने की शक्ति न रही तव वह लुम्पक भूमि पर गिरे हुये 
फल को भोजन के निमिच लेआाया और जब तक बहां से आया तव तक 
. सूर्य नारायण अस्त होगये अथांत्‌ अस्ताचल को चले गये । दव हुःखी होकरः 
« इस प्रकार विज्ञाप करने लगा कि हाय ! पिता क्या हो गया और उन 
सव पलों को हृक्षके नीचे धर दिया और पोल कि इन पत्तों से हरि- 
भगवान असन्न होय॑ ऐसे कह कर वह लुम्पक रात्रि .भर बेठा रह गयाओर 
उस रात्रि में उसको निद्रा नहीं आयी । उस जागरण से मधुसूदन -भगवांन 
ने सफला एकादशी का व्रत और उन फल्लोंका पजन मान लिया, इंर्स 
प्रकार लुम्पक ने अकस्पात्‌ उत्तम त्रत कर लिया और उसी व्रत के 
प्रभाव से अकएटक राज्य प्राप्त-किया | ह राजन | पृएय् का अंकुर जेसे 
उदय हुआ सो सुनिये । सूर्योदय के संगय एक दिव्य अश्य वहां पर आया- 
है राजन [बहतुरंग लुम्पक ने निकट आकर खड़ा हो गण और शरीर 
रहित वाणी अथात्‌ आकाशवाणी हुई कि हे राज पत्र ! वाहुदेव के पर्भाव 
(प्रसाद ) और सफला के परभाव से दुम अपने. राज्य को अकेएट्क आप 
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करो । तुम अपने पिता के समीप जाओ और ,निष्कएटक. राज्य को भोग । 
जव ऐसी आकाशवाणी हुई तव दिव्य रूप धारण किया और उसकी मति 
. परम वैष्णवी होकर श्रीकृष्ण नी में लौन हुआ और दिव्य आभूषणों 
से विभपषित हो पिता को नमस्कार करके घरमें रहने लगा | तव उस वेष्णव 
को, उसके पिता. ने निष्कृरठक राज्य दिया और उसने वहुत काल तक 
राज्य. किया | वाद वह हरिवास अर्थात्‌ एकादशी और विष्ण की भक्ति में 
सदा लीन रहने लगा और कृष्ण के प्रसाद से उसको मनवांछित पुत्र और 
सुन्दर स्त्री हुए। उसके पश्चात्‌ दृद्धावस्था भाप्त होने पर उसने पुत्र को राज: 
पर बैठाया और विष्ण की भक्ति में परायण होके स्त्री सहित वन को चला 
गया और आत्मसावन करके विष्ण लोक को गया वहां-णाकर विष्णु के 
निकट चिंता रहित होकर रहने लगा । इस प्रकार से सफला एकादशी का 
ब्रत जो करेंगे वे इसलोक में यश्‌ और परलोक में निःसन्देह मोक्ष ग्राप्त 
करेंगे सफला एकादशी का व्रत करने वाला मजृष्य संसार में धन्य हैं, 
उसी जन्म में मोक्ष मराप्त करेंगे इससे इसमें सन्देह नहीं | हे राजा! सफला 
का माहात्त्य उनने से मतुष्य अश्वमेध यज्ञ का फल प्राप्त करके स्व में 
निवास करता है। कर 


इति भरी पौष ऋष्ण सफला एकादशी माहात्स्य 
भाषा संम्प्ण ॥ ३ ॥ 


युुधिप्ठिर महाराज एक दिन श्रीकृष्ण से एकास्त में पूछे कि हे ऋष्ण. ! 
आप सफला नामक शम एकादशी के पुर अ्रव पौष शुक्ल की एकादशी: 
कृपा कर क़हिये ! उसका क्या नाम है | उसकी कौन विधि है ३. और उसमें 
किस देवता की एजा करनी चाहिये १ हे पुरुपोचम ! हृपीकेश ! आप किसके: 
उपर प्रसन्न हुये 
, श्रीक्षष्ण जी बोले हे राजन ! पौप.शुकल्ल. की एकादशी और उसकी 
द्विधि लोकों के उपकारार्थ सुनिये | हे राजन ! पूर्व, अर्थात्‌ पहिले कही हुई! 
विधि से इसका व्रत करना चाहिये। इसका नाम पूत्रदा है, और ग्रह.समरतः 
पापों को: हरलेबाली है । सिद्धि और काम को. देनेवाली लारायए : इसफे 
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देवता हैं, घर अचर और -वीनों लोकमें इससे परे कोई अर्थात्‌ दूसरा” 
फोई नहीं है । हे राजन्‌ ! पापों को हरने बाली कथो छनिये | इसका ग्रत 
करने से हरि भगवान, मतु'य को विद्वान और यशस्व्री कर देते हैं।.. 
भद्रावती नामकी एक नगरी है बंहां सुक्ेह नामक रांजा हुये और 
शैब्या नाम की स्त्री उनकी हुई बह राजा अपनी होकर अपने समय की 
बिताने लगे और पंश चलाने वाले पुत्रकी प्राप्ति नहीं हुई । इस कारंण 
राजा बहुत काल पर्यन्त धमकी चिन्ता करते ये अथांत्‌ धर्म, कर्म करते 
थे, और यह कहा करते थे कि पुत्र की प्राप्ति के निमिच में क्या करूँ, कहां 
जाऊं, राजा सक्ेतुपान को राष्टू और पुर में कहीं छू न माप्त हुआ इस 
से अपनी पत्नी शव्या समेत प्रति दिन दुखी रहते थे, रानी और राजा 
नित्य शोक में निमरंन रहते कि पितर हमारे दिये हुये मत्न को छुछ उष्णता 
अधात दुःख से पांन किये हैं । राजा के पश्चात्‌ में फिसी को नहीं-देखत 
हूँ जो हमारा तर्पण करे ऐसा स्मरण करके पिद्गण दुःखी रहते थे। 
और उनके, इस दुःख-के मूल को जानकर राजा भी सन्वापित रहते, 
चन्धं, मिन्र सुहद और मन्त्री, गज अश्व, पदचर आदि उस राजा फो. कुछ भी 
: नहीं अच्छे लगते, इस प्रकार अपने मनमें वह राजा निराश हो गया कि पृश्र 
, हीन भलृष्य का जन्म निष्फल है, अपुन्री का शह शुन्य और उसका हृदय 
सदा दुःखित रहंता है। पुत्रके विना, देव पितर और मनुष्य के ऋण से _ 
: उचऋण नहीं होता, इस कारण सम्पूर्ण प्रयत्न से मनुष्य पृत्र उत्पन्न करे 
, उनकी इंसलोक में यश और परलोक में शभ गति अथांत्‌ मोक्ष की प्राप्ति 
: होती है। जिनके सेकड़ो वर्षों के किये हुए पुण्य उंदय होते हैं, ओर पुएय 
कम करने वालों को लोक में पत्र पौ्र होते. हैं, और उनके शहद में आप 
आंरोग्य और सम्पति रहती है। .पुत्न सम्पति और विधा ये सब विष्ण 
भक्ति और पुए्य- बिना नहों आप्त होते हैं 
इसी प्रकार भातः और रात्रि में चिन्ता करते हुये वह राजा सुर्खेफो 
. माँप्त नहीं हुआ अर्थात्‌ दुखी. रहता था । तब एक दिन सुकतुपान-राजा , 
श्त्मधात का विचार किया और आत्मघात से फिर दुगति ,विचार फेर 
अपुत्री होते से उसने शरीर को ज्ञीण देख पुनः अप्रनी वृद्धि से झात्मा :का. 
हित विचार किया ।” तब राजा अश्वं परे ओरूह होकर बन में गया) 


कि 
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.परोहित आदि किसी को राजा का जांना विदित नहीं हुआ | शरग और 
पत्तियों से सेवित गंभीर वन में राजा गये तव विचार करने: लगे और 
उस बेन के हत्तों को अवलोकन फरने लगे देखें कि बट, पीपर, बेल, खज्र, 
कठहल, मौलेसिरी, सप्तपेण, हिन्दू ओर तिलक, शाल, ताल, सरल, तमाल,' 
हिंगोट, अर्जुन, लगेरा लीची, और बहेरा को राना देखने लगे । शालकीः 
$रोंदां, पाटल, खैर, शाख, और पलास को दशों विशाओों में राजा देखने 
हगे | मृग, व्याप्त, पराह, सिंह, बानर, और बच्चों समेत सपों' को घूमते 
हुये राजा देखे । बच्चों समेत बनेले, मतबाले हाथी, कृष्ण शंग, गौ 
शरावत,. भौर श्रृगाल बन विलाहू छुरागो और हथिनियों के भुएंड में 
चार दांतवाले यूथप॑ हाथियों को देखे | बह राजा उन सब फो देख,कर 
अपने गजों का स्मरण किये और उनके मध्य में विचरते हुये राजा 
शोक को प्राप्त हुये और महा आश्चस्यं से बनको देखने लगे, कहीं ' 
उलूक और कही श्रृ गाल, का शब्द सुनाई दिया, इसी मकार राजा पत्ती 
गणीं को देखते २ और बनें घूमने लगे । सर््यनारायण मध्य में गये 
अर्थात्‌ दोपहर हो गया | जुधा और ठपा से पीडित होने के .फारण 
कएट से आवाज नहीं निकलती अ्र्यात्‌ कएठ सूख गया, तब राजा ईभर 
उधर दौह़ कर चिता करने लगे कि मैंने कौनसा कम किया मिससे ऐसा 
दुःख मिला ! मैंने पूजा और यज्ञ से देवताओं को . सन्तुष्ट.किया, ऐसे 
महान्‌ दारुण दुःख मुझको कहां से प्राप्त हुआ । ऐसे ही चिन्ता करते राजा 
बनमें आगे को चले | आगे जाकर एक सुकृतके प्रभावसे इुमुृदगी से सशो 
भित-मानसरोवर के स्प्षी एक मनोहर सरोवर को. देखे । उसमें बहुत से 
गर, मछली, और . जलचरों के सहित कमल.खिल रहे थे तथा राज 
'हंस चकोर.और चक्रवाक बोल रहे थे ( कलोले कर रहे थे )उस सरोवर 
के समीप राजाको लक्ष्मीवान, ऐश्वर्य्यवान, अर्थात्‌ धनवान बहुत. से 
मुनियों के आभम की शुभ सना हुई। राजा का दाहिना नेज और दाहिनी 
भुजा फरकने लगी, उनके सकुनः होनें के फारण राजा को शुभ लक्षण 
जान पड़ा .। उस: सरोवर के तट पर घुनियों को वेद मंत्र जपते देख अरव 
से उतर के राजा उनके सन्यु् टाढू' हुयें,. फिर ब्त करने वाले. म॒नियों 
को पृथक्‌ पृथक बन्दना और दोनों हाथ भोर उसहें दंएदबत्‌ प्रणाम .किये, 
। 


श्डं एकादशीमाहाल्य सापाे 
बह उत्तम राजां वहुंते प्सन्न हुये, वे झुनि गए भी प्रसन्न होकर राजा.से 
बोले कि हम तुम्दारे ऊपर प्रसन्न हैं। है राजन ! जो तुम्हारे मन 
में हो अर्थात्‌ जो ह॒म्हारी इच्छा हो सो कहों! तब राजा बोले कि 
तपस्वियों ! आप कौन हैं ? और आप का क्‍या नाम है. और आप किस 
कार्य्य से यहां आये हैं सत्र यथावत्‌ इमसे कहिये, परुनि बोले हे राजा ! 
हम लोग विख्देव हैं और यहां स्नान करने आये हैं, हे रानन्‌ ! आज 
। नाम्नी 'एकादशी है आज से पांचवे दिन माघ आरंभ होगा । पुत्र 
की इच्छा फरने वालों को यह शुक्ल पक्त की पुत्रदा एकादशी पुत्र देती 
हैं। राजा योले कि पृत्र के उत्पन्न करने में मुझे यह बड़ा सन्‍्देह है जो. 
आप लोग मुझ पर प्रसन्न हैं तो मुकको पुत्र दीजिये। झुनि बोले कि हे 
राजन ) आज के दिन पृत्रदा नाम्नी एकादशी है; यह एकादशी 
' विज्यात है इससे- आज दही इसके ब्रत को करो हम लोगों के 
आशिरवाद और केशव भगवान के प्रसाद से हे राजेन्द्र | तुमको अवश्य 
पुत्रकी प्राप्ती होगी । इस प्रकार उन प्रुनियों के बचने अर्थात्‌ आदेश से 
राजा ने उत्तम व्रत को किया, पुन बह राजा द्वादशी में पारण किया 
आर उन मुनिर्यों को वारम्बार प्रणाम करके अपने शृह को आया और 
उनकी रांनीं को गर्भ धारण हुई मुनियों के आशीवोद और पृत्रदा के 
प्रभाव से यथा काल में पृण्यात्मा और तेजस्वी पृत्र उत्पन्न हुआ। वह 
भेजा: पालन में तत्पर और प्तर उसके सन्तुष्ठ हुये। 
॒ हे राजन | इस कारण पृत्रदा एकादेशी का ब्रत करना चाहिये। 
लोकों के हित के निमित्त तुम्हारे आगे मेंने कहा, मृत्यु लोक में नो इस 
बुत्रदा. एकादशी का अत करते हैं उन मोक्त भागियों को -अवश्य. पत्र होता 
गत | इसके पढ़ने और झुंनने से अख्मथ यज्ञ का फल प्रांप्त - 
होता है 
इति भरी भविष्योत्तरपुराणे पौष शुक्ल पत्रदा 
ु एकादशी माहत्म्य भाषा, संपूर्ण ॥ ४॥ 
/. एंक समय में दाल्भ्य ऋषि पुलस्त्य मुनि. से पूछे कि जीव मृत्युलोक 
में प्राप्त होकर .्ह्न .हत्या आदि नाना प्रकार के पाप संयुक्त होते हैं | 
प्रशया द्रव्य लेने वाले और पराये व्यसन से जो मोहित होते हैं दे जिसे 
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प्रकार नरेक में न जायें | हे ब्राह्मण | वह तत्व कहिये | हे भगवद्‌ ! निस 
अश्पू-दान के करने से अनायास ही पाप शमन हे जाय सो वर्णन करिये। 


. दोलम्य ऋषि का वचन सुनकर पुलस्त्य युनि बोले हे महामाग ! तुए 

- साधु हो वह उदाहरण गुंप है जिसको अहम, जिष्णु और इन्दरादि देवताओं 
. ने कभी किसी से नहीं कहा है। हे प्विजोत्तम्‌ ! वही तुम्हारे पूछने से मैं 
कहता हूं जब साप्त मास आरम्भ होता है तब पंविन्र पूर्वक स्नान करे और 
नितेदि रहे, काम, कोष, अभिमान, हइर्ष्या, लोभ और पिशुनता से 
बेजित रेहे, जलसे पाद प्रच्तालन करके विष्णु भगवान का स्मरण 
फरे। भूमि में जो न गिरा हो ऐसे गोबर को ले आकर उसमें 

“कपास और तिल मिलाकर परिणड बनावे, और उसका एक सौ 
झाठ पिणंड पनाक्र छुछ कार्य का विचार न फरे और यहिं हो 
सके तो माघ के आरम्भ ही से यह करे तब स्त्री और पुत्र फो देनेपाली 
कुष्णपत्त की एफादशी का. जो नियम है सो करे, उसका जो विधान है 
सो हपंसे सुनिये | रस्‍नान करके और शुद्ध होके भयल से देवताओं के देवे 
अर्थात्‌ भगवान की पूजा करे और एकादशी को उपयास करके सर्बदा 
श्रीकृष्ण के-नाम का संकीत्तेन करे रात्रि में पहले . बनाये हुये एक सौ" 
आठ पणिों से होम करे और रात्रि भर जागरण करे तथा शंख, चक्र, 

, गदाधारण करने वाले देवताओं के ऐश विष्णु भगवान का पूजन फरे। 

घन्दन, अगर, कपूर, और खोह़ आदि मैबेध चढ़ावे और वारम्वार रृष्ण 

के नाम का स्मरण अर्थात्‌ जप करे। फोईड़ा और नारियल अथवा 

. विनौरा एूजे, हे विप्रद्र | इन सब्‌"का अभाव हो तो सपारी ही श्रेष्ठ है। 

* फिर जनाईन भगवान की पूजा करके अर्ध्य देवे-और कह कि हे कृष्ण | ' 
है ऋुपालु ! तुम अगति को गति प्रद हो अर्थात्‌ भिनकी गति नहीं उनको 
गति ( उद्धार करने बाले ) देने पाले हो, संसार सागर में जो डूबे हैं 
उनके ऊपर: प्रसन्न रहिये, हे पुस्दरीकात्त ! आपको नपस्कार हे हे 
विश्व भगवान ! आए को नमस्कार है! हे पू्वज ! सत्रह्मए्य ! हे महापुरुष 

. » आपकों ममस्कार है, हे जगत्पति मेरे दिये हुये अध्य को लच्मी फे सेहित , 

ग्रहण कीजिये। उसके पश्चाद्‌ क्षत्र उपादन भर वस्त्र से त्रह्मण की पूछे 
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करे और खलसे मंरे कलश को दान करे वो कह कि श्रीकृष्ण भगवान में 
मेरी प्रीति हो: 
हे द्विनोत्तम ! शक्ति के अलुसार कृष्णा गौ का दान देवे, और उस 
दिवस पात्र में तिल भरकर विद्वान और श्रेष्ठ आरह्मण को दान देना 
चाहिये। हे मुनि | कृष्ण और श्वेत दोनों तिल्व भोजन स्नान श्रांदि में 
उत्तम है इनमें से यथा शक्ति उत्तम ब्ाहाण को दान देना चाहियें। दाने 
किये हुये तिल को. खेत में बोने से मितने तिल उत्पन्न होंगे उतने ही. 
सहल्ल प्र पर्यन्त स्वर्ग लोक में आनन्द प्राप्त करंगें। तिल से स्नान करे 
तिलेकों शरीर में लगावे, तिले से होम करे, और तिल को जंत् में मिला 
कर पीबे, तिल का भोजन और तिलका दान ये छः भकार के तिल पार्षो 
को नाश फरने वाले हैं।._. 
नारद जी श्रोकृष्ण से बोले कि हे श्रीकृष्ण! हे महावोहों ! है 

भक्त-भावन | आपको नमरकार हे यादव ! यदि आप मेरे ऊपर संतुष्ट हैं तो 
, यह पदतिला एकादशी के फल का उपाख्यान हमसे कह्दिये कि उसका फल 
किस प्रकार आप्त होता है.! यह सुनकर श्रीक्षष्ण जी नारद जी से कहने 
ख़गे कि हे ब्राह्मण !- जैसा हतान्त मैंने देखा है वैसा. तुमसे कहते हैं। हे 
नारद ! पुरातन कालमें भत्युलोक में एक ब्राह्मणी रहती थी वह भक्ता स्त्री 
. महीने भरके सब्र ब्रतों और सबेदा देव पूजा तथा अत में लीन रहती थी | 
' हे ट्विनोत्तम ! कृष्ण के ब्रेत संयुक्त मेरी पूजा में वह तत्पर थी और नित्य के 

ब्रत उपबास के कारण उसका शरीर ख़िन्न हो गई थी। बह बुद्धिमंती स्त्री 

दीन अर्थात्‌ दरिद्री त्राह्षण और कुमारी कन्या को भंक्ति पर्बक सर्वेदां 

शृह आदि दान दिया करे। हे ब्राह्मण ! वह स्त्री अत्यन्त .कठिने न्ेत 
, मैं तत्पर थी। अन्‍्नदान से उसने ब्राह्मण और देवताओं को नहीं: ढूंसें 
: किया उसके बहुत काल के बाद मैंने विचार किया कि उन कठिन 
बरतों के करने से निःसन्देदह उस की शंरीर शुद्ध होगई पंरन्तु उस स्त्री 
ने फारण से क्लेशित हुये अर्थाद ज्ञताते को अन्नदान नहीं दिया जिससे-- 
परम तृति हो, हे ब्राह्मण | इस जिज्ञासा से मैं शृत्युलोक में आया और, 
भिक्तुक का रूप धारण कर और भिन्तुकपात्र लेकर उससे जाचना की । तब 

है ब्राप्मणी पूछी कि है क्राह्मण | तुम कहां से आये शो ? जहां से आये; 
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हो सो कहो, परन्तु मैंने. पुनः यही कहां कि हे सुन्दरी भित्ता दो ! तव वह 
ओोधित होकर मृतिका एक पिणड हमारे ताम्र पात्र में डालदी । तब फिर इस 
स्त्ेग को चले गये | इसके पश्चात्‌ महा त्रत करने वाली वह तपर्विनी अपनी 
ब्रतच॒र्य्या के मसाद से स्वर्ग में आई । हे विप्र्ि ! उस मूतिकाओे पिएड के 
प्रभाव से अन्न और कोश अर्थात्‌ धन रहित मनोहर ग्रह उसकों प्राप्त हुई। 
हे द्विन | जब उसने ग्रह में प्रवेश क्रिया तो वहां कुछ रहीं देखी, तव गृह से 
निफली और मेरे निकट आई और महा क्रोप्रित होफर कहाँ कि मैंने अनेक 
चन्द्रायण, उपवास और ब्त करके विष्ण भगवान की आराधना पजा 
हिया [परन्तु हे जनादेन ! मेरे भवन में कुछ भी धन नहीं दिखाता है 
तथ मैंने उसमे फद्दा कि जैसे तू' आई है उसी प्रकार गृह को चली ना । 
देवस्नियां कौतुदल वश तुमको देख आवेंगी, जब देवताओं की पत्नियां 
विस्मय से तुमको देखने आये तब तुम द्वार मत खोलिंयो और 
उनसे पद्तिला एकादशी का धुएय मांग्रियो | हे नारद ! ऐसे पुनकर - 
जब्र पह मोलुपी चली गई तब उसी समय में देवताओं की पत्नी उसके यहां 
आई वे स्त्रियां वहां कही कि हम तुमको देखने आई है हे सुन्दरी ! द्वार 
खोलो ! ह॒म्दारी उन्दर मुख देख' | मात्रुपी बोली ! यदि मेरे को देखना 
शादो तो भरे काय्ये सो सत्यवाक्य बोलो और द्वार उद्धारन के नियम 
पट्तिला एकादशी का पुण्य दो यह छुन कर उनमें से एक भी पद्तिला 
ब्त के नाम न से बोली फिर एक स्त्री घोली कि मानुपी हम को देखना है 
उसके. पथात्‌ द्वार खोलकर थे स्त्रियां उस. मानुपी को देखीं वह न तो गंधर्वी 
है; न पन्नगी न देवी है और न आसुरी है । हे द्विनभरें्ठ ) णेसी स्त्री पूर्ण 

(इन्होंने देखी थी पेसी ही वह भी थी | उन देवियों के उपदेश से उस 
मादुषी ने मुक्ति और भुक्ति के देनेवाली पद्तिला एकादशी के श्रत को 
सत्य संकल्प से क्रियां, तव क्षण मात्र में रूपवती और कांतियुक्त हो गई 
और धन, धान्य, सवर्ण चांदी ओर वस्त्र से, -पटतिला के प्रभाव से उसको 
गृह भर गया अत्यन्त तृष्णा न करनी चाहिये और वन की शठता बर्जित 
है अपने धर्म के अनुसार तिल और वस्त्र दान देने से जन्म जम्मान्तर में 
आरोग्यता की मराप्ति होती है | ई- श्रेष्ठ द्विन ! पद्तिल्ा की उपासना करने 
मे दुर्भाग्य, दरिदता भौर कष्ट कुछ नहीं होते हैं। हे रानन | इस विधि 
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से पट्तिला अर्थात्‌ तिल्ल दान देने से निःसन्‍्देह समस्त पाप छूट जाते हैं। . 
इसमें कुछ विचार नहीं करना चाहिये! 
है श्रेष्ठ पुनि] सम्यक् विधि से दिया हुआ दान संपूर्ण पापों को 
नाश करने वाला है और अनायास शरोर में किसी प्रकार फी बाबा और- 
दुख नहीं होता है । ._ 
इंति मात्र कृष्ण पठतिला एकादशी माहात्म्य 
भाषा सम्पूरणंपू ॥ ४ ॥ 
श्री युधिष्ठिर महाराज श्रीकृष्ण से पूछे कि साथु | हे झादिदेव ! - 
जगत्पति श्रीकृष्ण | आप स्वेदेज अण्डन, और णरागुज के मूल हैं, 
इनके उत्पन्न करने वाले आगही हैँ, माथके कृष्ण पत्षकी एकादशी आपने 
पट्तिला कही, अब शुक्ल पत्में जो एकादशी होती है उसको कृपा 
फरके कहिये, उसका नाम और विश्रि क्‍या है तथा उसमें कौन देवता की 
पूजा की जाती है, । यह सब हन श्रीकृष्ण भगेवान भंक्तहितकारी बोले 
कि हे राजेस्दर माय मास के शुक्ल पक्त में संपस्त पापों को हरने बाली 
जया नाम की जो एकादशी भ्रतिद्ध है उसको में कहता हूं ।' यह पवित्र 
शकादंशी पाों को नांश करने. वाली तथा मोक्ष को देनेवाली इससे परे 
और दूसरी कोई नहीं. हैं इस कारण यत्न पूर्वक इसका अत करना उचित 
है | हे राजशाद लू] पुराणकी शुम कथा छुनिये, इसकी महिमा पद्म पुराण 
: मैं मैंने वर्णन की है। . 
एक वारस्वग्-लोक में राज्य करते थे और देवता उस मनोहर स्थान' 
में सुख पर्देंक निवास करते थे.। जहां नन्‍्दवन में परिजातक सशोमित 
. और अत पीने के लिये अप्सरागण मिनकी सेवा करती हैं | हैं राजन | 
जहां देवता अपसराओं से सदा क्रीड़ा करते-हैं तहां एक समय इन्द्र" 
अपनी इच्छा से विहर करते थे | एक समय वहइन्द्र वहुत' प्रसरता 
से करोड़: नायिकाओं को नचाने. लगे ओर पष्पदंन्त भामक गंपर्च 
पचांस समेत सब गंध वहां सन करते थे। वहां चित्रसेन उनकी 
: कन्या और मालिनी नामकी उसकी स्त्री ' श्राई, मालिनी से 
उत्पक्ष पुष्यवान का एक गंववे और पुष्यदल्त का मोल्य्रवान नापक पुत्र. 
- उष्पवान गये की कन्या पृष्पपती माल्यवान मंपर्षे पर अत्यन्त मोहित ही 
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गई, भौर काम के तीच्ण बाण से एप्पवती की शरीर वेपिते हो गई तव यह 
स््रूप और लावएय से सम्पन्न पष्पवती गंधव अपने भाव ओर कटाक्ष से 
से माल्यवान को अपने वश में कर लिया । हे राजन्‌ | उसके रूप और लाव- , 
शयता को सुनिये। चन्द्रमा के सपान उसका मुख, और उसके नेत्र श्रवण 
तेक विस्तृत था, उसकी भुजा ऐसी है मानो काम देवने कएठ-पास वाया 
है। हे नपोतम ! उसके कानों में कुएडल छुशोमित थे, दिव्य आभपणों से 
विमत्रित कयोत के समान कएठ, पेष्ट और ऊंचे दोनों कुच उसके और सुष्टि 
तुल्प अर्थात्‌ पतली कपर और नितम्ब तथा जाथ पहुत विस्तीर्ण , उसके चरण 
की कांति लाल कमल के समान शोंभावमान ऐसी सुन्दर शोभा उस प्ष्पवती 
की देख कर माल्यवान उस पर मोहित होगया। इन्द्र को प्रसन्‍न करने के 
निमित्त दोनों वह्वं आकर अपसराओं .के सेंहित गान करने लगे | परस्पर 
भोहित हों जाने के कारण दोनों का चित, भ्रम में हो गया और शुद्ध राग 
नहीं आने लगे। 'प्रसर वह उससे और वह उससे दृष्टि मिलाने खंगे 
“कामदेव के वाण के वश में हो गये। 
समयाहुसार ताल और राग की गति भंग होने से इन्द्र उन दोनों 
के मानसिक, विचार को जान गये | तब इन्द्र अपनी अवज्ञा सोच उन दोनों 
के ऊपर क्रोमित होकर उन दोनों को शाप दिये । रे मढ़ | पापियों | हु 
दोनों को विकार है, मरी आज्ञा भंग करने . वाले तुम दोनों स्त्री पुरुष 
पिशाच स्वरूप हो जांओ और पृत्यु लोक में जाकर अपने क्रिये हुये कर्मो 
को फंल भोगो इस प्रकार इन्ध से शापित होकर थे दोनों मनमें दुःखित 
हुये ।और इन्द्र से शापवश हिमालय पर्वत पर दोनों पिशाचत्व को प्राप्त 
होकर महा दुःख को प्राप्त हुये। 
बहां महा कष्ट से उन दोनों का मन महा सन्तप्त हुये और: शाप 
से मोहित रहने के कारण गन्‍ध तया स्पश, आदिका ज्ञान नाश हो गया। 
वे पाप करने वाले उष्णता से पीड़ित हुये, कोर उन्हें नींद वथा सुख़' की 
प्राप्ति अपने किये हुये कम के कारण न हुये। ओर उस गंभीर पर्वत पर . 
हुपार से उत्पन्न, शीत से पीड़ित होकर, परस्पर बातचीत करने लगे. 
'शीतातत हो जाने से,उस प्शिाच की शरीर रोमाब्चित होगया, अपना दन्त 
सता हुआ बह उिशाच अपनी पत्नी पिशाचिनी. से बोला कि हम दोनों 
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ने कौनसा अत्यन्त दुखदायी पाप किया है जिस. दृष्फम.से हम को पिशाच 
होना पड़ा, पिशाचत्व माप्त करना दारुण अर्थात्‌ महान्‌ नरक को जाना 
है। इस कारण यत्त पूर्वक पाप न करें | वे बहां अत्यन्त दुःख में निमरन 
होकर इस प्रकार की चिन्ता करने लगे | और देब संयोग से माघ मासके 
शुक्ल पत्त की एकादशी उन दोनों को प्राप्त हुआ, जिस दिवस तिथिग्रों,में 
उत्तम और प्रसिद्ध जया नाम्नी एकादशी तिथि म्राप्त होती है। जब बह 
दिवस प्राप्त हुआ, तंव उस दिवस में वे निराहर रह गये । ह राजन ! 
घहां वे दोनों न तो जीवधात किये और न फल तथा पत्रों ही को भक्तण' 
किये और उस दिवस जल भी नहीं पान किये । हे राजन! थे दोनों दु।खित 
होकर एक पीपल हक्त के निकट पड़े रहे और उनको.उसी दशा में छोड़कर 
- सूर्य भगवान अस्ताचल को चले गये ] महाशीतकारी निशा प्राप्त होने पर 
थे हिमके कारण कांपने लगे और मरे के समान हो गये राजि भर परसर 
शरीर और भजा से भजा.मिलाये रहे.न तो उन दोनों के निद्रा आई और 
न रति अर्थात्‌ मैथुन की इच्छा हुई और न कुछ छुख माप्त हुआ-। है.राज- 
शादूल ! इसी प्रकार इन्द्र के शाप से पीड़ित होकर उन दुख़ियों की वह 
रात्रि व्यतीत हुई। जया केखत और रात्रि जागरण करने. से डन दोनो 
को उस ब्रत के प्रभाव से जेसा हुआ जैसा आप ध्यान देकर सुनिये । हे 
राजन | जया के शत और विष्णु के प्रभाव से द्वादशी का दिन आया 
डस द्वादशी के प्राप्त होते ही दोनों का प्रिशाचल्र छट गया | वाद 
पथ्यवती तथा माल्यदान अपने पूर्ण स्वरूप प्रातन स्नेह और पर्ण -के 
अलकारों से अलंकृत .हो गये -तव दोना' विमान में आरूठ होकर और 
अप्तरागण तथा तुम्बस आदि प्रश्ृख गंधर्ग. उनकी स्तुति करने लगे; 
हाव भाव करते हुये मनोहर स्वगंलोक को गये और वहां इन्द्र के सन्मुख 
जाक़र प्रसन्नता से उनको प्रणाम किये। उनको पत्र की भांति देख विश्मित 
शे इंद्र उनसे पूलने लगे कि किस पुण्य से तुम्हारा पिशाचत्व दूर हुआ सो 
. “कहो | किस देवता ने तुम्हारे ऊपर से शापको इटाया। तब भाल्यवान बोला ' 
कि बाहुदेव के पंसांद ओर विजया कें.अत से | हे स्वामिन | में सत्य - 
कहता हूं कि भक्ति के प्रसाद से पिशाचत्व छठ गया। उसका: यह.वचन 
छुने कर इन्द्र पुन; कहने लगे. कि विष्णु को भक्ति में परायण और हरि- 
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खेर को करने वाले पित्त और पावन हुप को भी बल्दनीय” हुये । ' 
- जो भलुष्य विष्णु तथा शिवकी भक्ति में रत रहते हैं वे निःसन्देह 
हपारे भी पूजा और बन्दना के योग्य हैं | फिर पुष्पवती माल्यवानः 
के साथ सुख-पूर्षक देवेलोक में विहार करने त्लगे | हे राजन | इस. . 
कांरश' हरिवासर अर्थात्‌ एकादशी, का शत करना चाहिये। हे राजन ! 
जया फाजत ब्रह्महत्या को भी हरने पाला है, उसने सम्पूर्ण दान 
दिये और सब यज्ञ किग्रे और सब तीर्थों' में अ्च्छो तरह से स्नान 
किये जिसने जग्रा एकादशी का ज़त किया.। जो मनुष्य, भक्ति और 
भ्रद्धा से जग्रा का त्रत करते हैं वे अवश्य सौ कल्प पर्यन्त ब्रेहुएह में 
आनन्द पूर्वक रहते हैं । हे राजन्‌ ! इसके . माहातय को पहले भौर 

सुनने से अग्निष्येम यज्ञ का फल होता है । 

इति. श्री , भषिष्योतर पुराण माप. शवल् जया.एकादशी माहात्य 

. भाषा संपरणमू॥ ६ | 
एक, समय में श्री सुव्रिष्टिर महाराज श्रीक्षष्णनी. से पद्े कि है 
पासुदेव | फालाण के कृष्ण पत्तमें जो एकादशी होती है उस का 
क्या नाम है आप कषपाकर उसका हत्तान्त हमसे कहिये। श्रीकृष्ण जी 
युषिष्ठिर नी से कहने लगे कि हे राजन्द्र ! फाल्गुन के कृष्णपत्तमें जो 
एकादशी होती है घिंगया उसका नाम हैओर.. यह एकादशी ब्रत करने 
घालों को सदा विजय देने बाली: है और. उसका ज़ो माहात्म्य है सो 
में कहता हूँ । उसके शत का माहात्म्य- समरत पापों को हरने बाला है | 
/ एक समय नारद - झ्ुनि, कमलासन ब्रह्मा से पूछे कि हे देवताओं में 
श्रेष्ठ) फॉल्गन,मास के,क्ृप्णपक्तमं विजया नास्‍्नी, जो तिथि होती है 
एसका वत कुंपाकर के आप हंपसे कहिये |इस प्रकार. नारद मुनि के 
पछंने पर त्रह्माजी कहने लगे कि हे नारद | पोर्षों. को हरने थाली उत्तप्र 
कया में कहता हूं तुम ब्यान देकर छनो १ - 
एक परातम पवित्र और .पाणों को नाश. करने वाले विजया के 
श्तकों मैंने क्रिसी. से धर्णन नहीं किया था | विजया एकादशी निःसन्देह 
मनुष्यों को जय देती है, जब, रामचन्द्र चौदह ब्ष फे लिये .तपोषन को 
गैसे और. सीता रद्रमण समेत पजु्चव॒री में निधास करते. थे- और / बह 

छे 
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निवास करते समय महात्मा रामचन्द्र की मार्य्या सीता -नाम्नी तेप्रस्तिनों 
को रावण हर कर ले गया और सीता के किरह में रामचन्द्र महा दुःखी 
झोकर वन में अमण करते हुये जययु को भरह हुआ देखकर; परंचात्‌ 
उस बनमें घूपते हुये कक्‍न्‍्ध नामक अतुर को वक्त किये बाद जछ 
फ़िर जटाकु के पास आये तो राम २ कहता सुन उ्ध से पूछे तो “घंहे . 
जटायु सीताका सव समाचार वता कर फिर मृत्यु को प्रात हुआ । 
वाद वहां से अरण्य वनको आये व्शां पर वानरों का राजा * 
सुग्रीव रान करता था उससे मित्रता किके और रामकन्र के कार्य 
हिमित्त बानरों की सेना इकह्टी हुई + तदनन्तर हतुमान जी लंहाएरी 
के उपकन में जानकी को देखे, और जानकी को समचन््र का दिया 
.हुआ चिह देखकर महान कार्य करके पुन रामचन्द्र के यहाँ आये और 
खेंका का समस्त हत्ान्त उनसे निवेदन किये ) पश्चात्‌ हलुमोनजी .का 
* बाक्य सुनकर और सुग्रीव से परामर्श करके रामचन्द्र श्स्थान किये 
और. वानरों की सेना समेत सज़ुद के हटपर आकर वानरों के « 
... प्रिय रामचन्द्र समुद्र को देखकर विस्मित हुये और जलभरे नेक 
' से लक्मण से कहने लगे हे सोमित्र | किस छुएय से इस 
समुद्र को पार क्रिया जाय। यह मगर और मीन से भरा हुआ: 
अगाव जल से परिपृर्श है में कोई उपाय नहीं देखता हूँ जिससे उस 
£ पार जाया जाय। छत्मण जी वोले कि अदि देव आपट्टी हैं हे 
- , पुराण ऑुरुपोक्तम | वकदाल्म्य मुनि इसी द्वीप के अन्तंगंत रहते हैं । * 
हे राषव ! हमारे यहां से अर योजन अर्थात्‌ द्षे क्रोसपर उनका आश्रम 
है। हे रघुनन्दन | वह बहुत से अह्मा को देखे हुये हैं। है राजे ) 
उन्हीं श्रेष्ठ ऋषि से जाकर यूछिये । कद लक्ष्मण जी का यह 
मधुर बंचन सुनकर रामचन्धर जी महा मुनि बकदाल्म्य के. दशुन- हेतु 
' बहा पर गये और उसे महा युनि को द्वितीय किष्ण के सहश 'बेढे 
. हुपे देखकर प्रशार् किये। तव समचन्द्र को पराण परुषोत्तर जानंकर 
, बे -ऋषि उनसे पूछे कि ऋप किस कारण से मलुंष्य का रूप धारण 
किये हैं | हे, रामचद्ध | आपका आगमन यहां कैसे हुआ १ रामचन्द् 
कहने लगे कि. हे विपनद्र | आपकी कूपा से राज़्सों के सहित, लंका. 
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जीतने के निभित्त अपनी सेना समेत यहाँ सहुद्र तटपह में आया हूं! 
है पुनि | आपकी भतुकलता से भैसे में सझद्र पर हो सकू' सो आप ऊप! 
करके फंहिये। देव मुँनि फहने लगे हि हे रामचर्द्र ! में सव अर्तों में उर्तम 
“भ्रत को कहता हूं जिसके करने से शीघ्र शिजय होगी शोर रा्तेसों समेह 
“डा जीतके बहुत फीति को पर कीणियेगा । सो आप एकाग्रणित से इस मत 
को कीजिये । हे राम | फारंगन मास के कंध्ण पक्ष में शिनया नाम्नी एका: 
दशी होती है-उसका ब्रह करने से आपकी विजय होगी और निःसन्देई 
सानसे सहित समुद्र पार होंगे । हे रामवद् ! इस फलदाई बतकी पिधि चित्त 
खगाकर सुनिये | दशशी के दिवस सोना, झंदी, दांव, मृतिंशा का एक 
फ़लश पनायें और उस कलश को जल से भर कर और पद्चदों से सुशोमित 
एंरके स्थरिदिल के उपर सहपात्य रखकर कलश को स्कृपित फरे और 
उसके ऊपर सोने की बनी हुई नासमण फी प्रतिमा स्थापन करे | एकादशी 
के दिवसे भातः कालमें श्नान फर भौर सुमत्य माला चढ़ाए के उस कलश 
कोनिश्चल रथापित करे और ऊपर कसोरा में नौ रखफर अनार, नारियल; 
आदिसे अच्छे प्रकारसे पूजन फरे और उस दिन गंध, धूप, दीप ओर पिधिध 
मंफार के के नैषेध से कलश के ऊपर नारायण की सूत्रि क्र भक्ति भाव से 
पुजन करे और उस संति के सन्युख भर रात्रि जागरण करेफिर द्वाएशी के 
दिन सूर्य के उदय होने पर नदी, सरोपर, अयपा फिसी जलाशय में उस 
झुंस्भ को स्थापित करके विधि पूर्वक उसका पूजन फरे। हे राजेन्ध ! फिर 
“बहुत से दानकेसहिस उंस कुम्भ को देवज्ञ ब्राह्मण क्रो द्वन कर देवे हे 
राम ! इस विधि से सेनापतियों के समेत यत्न एवक व्रत कीजिये उससे 
विजय होगी। ; 
मुनिका यह बचन सुनकर जैसा उन्होंने कहा उसी प्रकार रामचन्द 
ग्रत को किग्रे झोर उस ब्रत के करने से रामचन्द्र विगय को ग्राप्न हुये। 
है राजन ! जो मंलुष्प विधिषत्‌ अत करेंगे उनकी इस तथा परलोक में सद 
विजय होगी । ब्रह्मानी नारद जी से वोले कि हे पुत्र ! इस कारण -विजयां 
का भत करना चाहिये | उसके पहने और छुनने से वाजपेय यज्ञ को फल 
विलता है। 
इंति भ्रीस्कन्ंद प्राण फाल्गन कृष्ण विजय एकादशी गाधत्म्स समाह्ष॥आ॥ 
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ऐक समययें मान्याता वसिष्ठ जी से पछ कि हे महाभाग ! ब्रहयीने | 
थंदि मेरे ऊपर आप अंलुकूल हैं अर्थात्‌ आपको कृपा है तो ऐसा ब्रत वंणने 
क्ीमियें जिससे मेंरों कल्याण होगे। वसिष्ठ मुनि बोले कि रहस्य आओ रइतिहास 
सहित ब्रतों में उत्तम ओर सम्स्त फंलको दनेत्राले शत को में आपसे कहता 
हूं हे राज॑न्‌ आमला का बत बड़े २ पापी को नाश करने वाला और सब 
क्लोगों को,तथा एक हनार गोदान देने का फल तथा मोक्ष को देनेवाला 
है। हिंसा में तत्पर व्याथा को जेसे युक्ति प्राप्त हुई उसका उदाहरण 
यहां देता हूं हृष्टयृष्ट मनुष्यों और ब्राह्मण ज्षत्री वेश्य तथा शूद्र सम्पन्न 
घेदिश नामक एक नगर है। है राज शाद ल | उस सुन्दर और श्रेष्ठ नगर में 
नासिक और ढु2 ति वाला महंप्प कोई नहीं वास करते थे और वेद ध्वनि 
से बह नगर पतिध्वनित होता था उस नगर में असिद्ध चस्धबंशीय पाशविन्दुक 
राजा के वंश में चेत्ररय नामक घर्मात्मा और सत्यग्रही राजा उत्पन्न हुये। 
बह राजा दर्श इजार हाथी के समान बलो और लक्ष्मी से सम्पस्त तथा पद॑- 
शास्त्रों का ज्ञाता थे और उस धर्मात्मा और धर्मग्य पृथियी पत्ति फे शासंन 
काल में निर्धन और कपणं कहीं भी नहीं दिखाई देते और उसके राज्य 
शासन में सर्वत्र कल्याण सुकाल और आरोग्यता रहती थी दु्ित्ष कभी नहीं 
होती थी । उसके नगर निवासी विष्णु की सदा भक्ति करते थे और 
॥ भी विशेष रुप से शिवजी की पूजा में तत्पर रहते थे। हादशी युक्त 
एकादशी या कष्ण पक्की हो अयवा शत पक्त की हो-उसमें कोई भोजन 
नहीं करते थे सव धर्योंको परित्याग कर केषल विष्ण का भक्तिमें परायणश 
रहते थे महांराज ! इसी प्रकार सबको विष्णु भक्ति में और सुख पक रहते 
हुये अनेकों बषे व्यतीत होगये | इसी प्रकार इुछ कालमें फाल्गन मासेकी 
शुक्ल पत्के द्वादशी संयुक्त आमलकी नाम्नी पुण्य तिथि भाप्त हुई । हे; 
राजा उसको प्राप्त होकर सब वाल हृझ्ू और राजा नियम से उस एकादशी - 
का ब्रत किये उस बता महाफल जानकर नदीके जलमें स्तान कर उसीके 
तट़पर विष्ण भगवानके देवालय में वह राजा | सवके सहित गये भर जलसे 
भरे हुएकलश को छत्र तथा उपानद से युक्त करके पञ्चरत्न से विभपित और. 
दिव्य सुगन्धों से सुगश्धित करके स्थापित किये दीपमाला से संयुक्त और . 
“पर्शुरामंके साथ सुनियोंक समेत सावपानतासे पूजा करते ये! हे परथराम! 
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है रेणकाक दुखके बढ़ाने वाले आमल की छायांसे मुक्ति भक्तिका देनेवालें 
आपक लिये नमस्कार है । हे धात्रि ! हे ब्रह्मा !'से उर्तन्न समस्त पार्योक्ो 
नाश करने वाली आमलकी ! तुम्दें नपरकार है। मेरे अध्य के जल को , 
-“अ्रहण करे । है धात्रि | तुम श्ह्म स्वरूप हो और रामचन्द्र सो पजित ही 
अगात्‌ रामचंद् जी ने तुम्हारी पूजा की है, विधिवद्‌ प्रदक्तिणा करने 
'से संसार के संव पापों को हंरने वाली हो, इसे प्रकार अपनी भक्ति 
से एकादशी की स्तुति करके सब लोग वहां जागरण करने लगे और उसी 
समय में एक बहेलिया वहां आया सब धर्मो' से वहिष्कृत और परिषार के 
निर्भित्त जीवधात करने वाला, ज्धा और परिश्रम से व्याप्त और बहुत वड़े 
बोभ से पीड़ित और क्ञपित्‌ वर्श आपल की एकादशी का जागरण और 
उस स्थान को दीपक से भरा हुआ देखकर वहां जाकर वेठगया और अपने 
मैनमें ऐसा विचार करने लगा कि यह सब क्‍या है। इस तरह से विस्मित 
हुआ ओर वहां एक स्थापित कत्श के ऊपर दामोदर भगवान को देखा 
ओर उस स्थानमें आमले का ४क्त तथा दीपक और कथा पढ़ने वाले मलुष्यों 
से विष्णु की कथा सुना और चुभ्रि रहने पर भी एकादशी मार्हत्म्य अच्छी 
त्तरंह से सुनने लगा । इसी प्रकार विस्पित चित्त से जागरण करने लगा | 
उसकी रात्रि भी उसी तरंह व्यदीत हो गई तब प्रातः काल में संव लोग 
नगर में प्रवेश किये और “व्याया भी अपने घर आकर प्रसन्नता पर्वक 
भोजन क्रिया इसके वाद बहुत काल में वह व्यापा मृत्यु को भरांप्त हुआ 
अरथोत्‌ मर गया और एकादशी के प्रभाव तथा रात्रि के जांगरण करने से 
सतुरंगिनी सेना से वलान्युक्त राज को प्राप्त किया | जयन्ती नामकी एफ 
नगरी है बहां विदुरथ नामक राजा राज्य करते थे। वह सुर॒थ नामरो महावली 
उसी राजा का पृत्र हुआ और धन धान्य तथा चत्रंगिनी सेना से युक्त निर्भय 
होकर दश हजार आम्मों को भोग करते हुये आदित्य के समान अथाव्‌ रस 
के सदश्य तेजस्वी चन्द्रमा के समान कांति वान विष्णु के समान पराक्रमी 
. ज्ञमा में पृथ्वी के समान और धर्म करने वाला' सत्यवादी तंथाः विष्ण की 
भक्ति में तत्पर अर्झा को जानने वाला शीलवान कर्मकारी और अजा फो 
पालन करने में तत्यर और दूसरे के दर्प को हरस करने वाला बह राजा 
विविध ' प्रकार को यज्ञ करने लगा और सवेदा विविध मकर का दान 
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करने लगा | एक समय आखेट फो गया दवेंगांग से मार्ग भूल गया 
और यहां राजा फो दिशा त्रिदिशा का ज्ञान न रहा और उस एकाकौ 
अथांद शूल्य सघन्‌ बन में उपाय दिभुल पिचार कर और छुपा से 
अत्यन्त भ्रमित होकर वह राजा चहीं पर सो गया ।' उसी समय में परत 
निवासी म्लेजगण राजा से बेर करके देव से सन्तापित हुयी जहां राजा 
सोये थे पहां पर आये | तंद उस महादानी राजा फो घर कर खड़े हुगे 
ओर पर्नक बेर युद्ध भावसे इंसको मारो | इसको मारों !| ऐसे कह कर पोले 
कि इसने पर्व नन्‍्य में हमारे पिंदा, मातर, पौध, भानजा, भर मामा भादि 
को भार टाला है क्रौर दमलोग अपने स्थान से निकाले हुये दशो दिशा में 
पागल होकर रहते हैं । इतना +ह फर वे सब बहां राजा को मारने के लिये 
उद्यत हो गये | पाश पह्िश, खड़, ओर पञ्नुप पर बाण -चढ़ांय कर सब 
शात्रगण राजाकों मारने के लिये तत्पर हो गये ।. सम्पूर्ण शस्त्र राजा के 
चारो ओर गिरने लगे परन्तु उसके शरीर में भवेश नहीं करते थे और ने 
सब मलेच्छ भी शस्त्र दीन होजाने से जीव रहित शो गये अर्थात्‌ भय से 
शुय' भीत होगये । सम्पूर्ण शस्त्र कुिटित हो जाने से नें सत्े अचेत हो 
गंये और एक पग भी आगे चलने की शक्ति उन स्लेच्छो में न रही और 
राजा को मारने के लिये जो आये थे जे सत्र दीन होगये उसी समय में 
उस राजा के शरीर के. सब अंगो से सुन्दर एक स्त्री निकली | दिव्य 
'आंँध से युक्त तथा दिव्य आभृषणों से विभूषित दिव्य वस्त्र, और दिव्य 
माला; पारण किये और टेढ़ी भुकुटी करके क्रोष. के चश नेत्रों में से बहुंत॑ 
सी अग्नि घमन करती हुई अद्वितीय काल राज्ि के समान क्रोधित है कर 
और चक्र हाथ में लेकर उन अति दुखी म्लंच्छों के ऊपर दोड़ी, और 
दुष्कम में रत रहने वाले थे म्लेच्छ मरे गये तव सजा निद्रा से जागकरं 
महा अरूत काम को देखा और मारे मयसे म्लेच्छ गेणों-को देखकर प्रसन्न 
“होकर कहने लगे कि हमारे शत्रु अत्यन्त स्लेच्छों को किसने मारा [:इस 
महत््‌्‌ कार्य को. किस - हमारे द्वितेपी ने क्षिया | राजा इस तरह से विचार - 
“कर रहे थे उसी समय में आकाशवाणी हुई और -निष्काम तथा विस्मय॑ 
'से युक्त राजा को बेंदे देख कर वह अन्तरिक्त वाणी बोली कि केशव भग- 
बाल के अतिरिक्त: शरणागत की रतक्ता 'करने बोला कोई नहीं हैं, इस तरह 
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से आकाश वाणी को सुनां.तव बह धर्मोत्मा राजा भी उस वन-से सकुशल 
पूवक आकर एंथ्वी में इन्द्र के समान राज्य करने लगा । वंशिष्ठ जी. बोले 
कि हे राजन्‌ ! इस कारण, से जो मंलुध्य इस उत्तम ब्त॑ को करता. है £ 
'बह निसन्‍्देह विष्ण लोक में जांता-है। 
477 हि श्रीव्रह्माए्ड पुराण फाल्गुन शुबलामलकी 
/4 एकादशी महात्त्य- भापा समाप्त ॥ ८ || हे 
युधिष्टिर जी महाराज एक दिन निश्चिन्त होकर श्रीकृष्ण जी से पूछे 
कि फॉल्गन मास के शकलपत्त की आमल की एकादशी को मैंने सुना अब 
ग्रह बताइये कि चैत्र मांसके कृष्ण पक्ष को एकादशी को क्या नाम है ? 
: उसकी विधि क्या है। इसलिये हे कृष्ण ! अछुर संहारी ! गिहारी ! 
गोविन्द [ मुझे समझा कर कह सुनाइये । यह वात झुन कर श्री ऋष्ण . 
भगवान सुधिष्ठिरनी से कहने लगे कि हे राजेन्द्र! चक्रत्तों राणा मान्धाता 
के पूछने से लोमश ऋषिने जिस पाप मोचनी अत के कहे सो आपसे मैं: 
: कहता हूँ! लोमश ऋषि से मान्वाता वोले कि. हे भगवन्‌ ! लोक़ों के 
: हितार्थ चेत्रमास के कृष्ण पत्त की एकादशी में सुनना चाहता हूं सो उसका 
क्या भाम है उसकी विधिक्या है ! यह सब झाप झुकसे क पा करके कहिये 
लोगश ऋषि मधर भाषण सुनकर कहने लगे कि पेजमास के कृष्ण 
पक्ष की एकादशी का नाम पापमोचनी है वह पिशाचल का नाश करती 
है।। है. रान शाद्‌ ल॑ ! कामना और सिद्धि को देनेवाली कथा आप अ्रवणः 
कीजिये यहं विचित्र कथा पाप को हरने बाल्ली तथा शुभ फल और पर्म 
“ को देनेवाली है। 
पुरातन काल में श्रप्सराओं से सेवित कुबेर के वन में - वसन्‍्त ऋतु 
£ के प्राप्त होने पर कुछुमित हुये बनमें क्रि्नरों के साथ में गन्धवों की कन्या 
; बिहार करती थी ओर इच्द्रादि देवता वहाँ क्रीडप करते थे । चेजरथ के बन 
से सुन्दर दूसरा वन और, कोई नहीं था, उस बनमें बहुत से - मुनि -तफ 
करते हैं और देवताओं के सहित चैत्र तथा बेशाख॒ में इन्द्र वहाँ कीड़ा 
- करते और मेधावी नामक श्रेष्ठ मुनि को मोहित करने का उपाय करती. थीं 
और मंजघोषा प्रसिद्ध अप्सरा उस मुनि का भाव जानने की चिन्ता करतीं: 
शी, परन्तु उस मुनिक्े भावसे उनके आश्रम के निकट एक कोसपर ठहर गई 
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और मधर स्तर से.गान करने लगी शर्थात्‌ वीणा वर्जाने लगी । पुष्प 
खर्दन, से लिप्त और ग्रान करते हुये देख कर कामदेव भी शिवजी के 
अक्त अनि को जीतने की इच्छा से शिवजी का बर स्मरण करके उसके 
शरीर में संसग करते हुये और उस अप्सरा के भौंह को पतुप वनाय कर 
उसके कटाक्ष रूंपी पत्यंचा पर क्रम पूर्वक उसके नेत्र रूपी वाण को चढ़ा: 
कर और दोनों कु्चो को पत्रकुटी वनाकर विजय के हेतु उपस्थित हुआ। 
और मेजघोपा वहां कामदेव की सेना हो गर और मे धावी मुनिको देखकर 
बह भी काम से पीड़ित हो गई। मेधावी मुनि जोवन से भरे हुये वहां 
अत्यन्त शोभायमान हुये च्यवन ऋषि के सुन्दर आश्रम में श्वेत यश्गोपबीत 
पहिरे हुये मधात्री मुनि दूसरे कामदेव के समान शो भायमान हुये । उस श्रेष्ठ 
झुनि को देखकर मझ्मघोपा उसी जगह ठहर गई और मदन के वशमें होकर 
भीरे धीरे गाने लगी चरी और जुपूरर्मा शब्द करती हुई भाव सहित उस 
अप्सरा को गान करती हुई देख कर बह श्रेष्ठ मुनि चौंक पड़े, तब कामदेव 
उस. मुनि को अपनी सेना से- वत पूवेंक्त अपने वश में कर लिये और 
* मब्जुघोषा धीरे २ मुनिके निकट आकर उनको कामके बश में देख कर प्रह 
अप्सरा अपने हाव भाव और कठाज्ञों से सुनिको मोहित कर ली.] और 
बीणा को नीचे रख कर उस गुनिश्वर को इस प्रकार आलिइ्न की जैसे 
घायु के बेगसे व्याकुल होकर लजा-हक्त से लिपट जाय | तब बह मुनि श्रेप्ठ 
मेधावी भी उससे क्रीड़ा करने लगे.। इस बन में उस अप्सरा की उत्तम देह' 
देखकर मेधावी घ॒त्रि का शिवतल छट ,गया और, वे कामतत्व के वश हो 
गये और बह कामी सुनि विहार करने में दिन और-रात्रि को भी न जाने 
इंसी प्रंकार मुनि का आचार लोप करने बांला बहुत काल व्यतीत हुआ 
तब मज्जुधोषा: देवज्ञोक में जाने.का उपाये को और रमण करते हुमे 
मुनि से.ऐसे.बोली कि.हे श्रेष्ठ मुनि | .अब मुझको अपने स्थान अथोत्‌ 
गृह को जाने की आज्ञा द्वीजिये | तब मेधावो घुनि बोले कि हें सुन्दर मुख 
वाली ! हूँ तो अभी संध्याकाल में आई है जब तक प्रातः फाल होय 
तब तक .हमारे स्थान पर रह | मुनि को यह बात झुनकर बह भ्रय भीत 
होकर अर्थात्‌ डर सई-और सुनि-के शाप से डर कर वहुत वर्षों, तक 
उस श्रेष्युनि को-रमण कटाई और सत्ाबत बरे.नत्र मास तोन दिवस 
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पर्य॑न्त वह मुनि के साथ क्रीड़ा करती रही और उतना समय उस सुनिः 
को अ्ष रात्रि के सभान व्यतौत मालूम हुआ । उस कालके ध्यतीएे हो 
जाने पर वह अप्सेरा मुनि से फिर वोली कि हे ब्रह्मन मुझको अपने शक 
जानेकी आाज्ा:दीजिये । घुनि बोले कि मेरी वात सुनों | अभी तो प्रातः 
' कोल है जव तक मैं सम्ध्या फरता हूँ .तव तंक तू रिथिर रह । पुनि की यह 
वात सुनकर भय से वह व्याकुल हो गई | फिर कुछ हंसकर और विसिगितः 
होकर बह बोली कि हे विभेद्ध! आपकी सन्ध्या का कितना प्रमाण है बह 
गई या नहीं १ मेरे ऊपर कृपाकर उसकाल को भी तो विचार कीजिये किः 
क्ितंना-बीत गंया | उसका .यहे बचन छुनकर विस्मिय हो नेत्र में जलभंरेः 
कर बह विग्रेन्र हृदय में.ध्यान करके व्यतीत समय को विचारने लगे औरः 
यह जान गये कि इसके साथ सतावन वर्ष व्यतीत ही गया फिर महा कुपित 
हुये और नेत्रों से चिंनगारी .छोड़ते हुये और तंपस्या को छ्ष॑य केंरनेवाली: 
उस अप्सरा को फाल के समान देख करं विचार करने लगे कि हु!खें से 
अजिति की हुई मेरी तपस्या को -ये ्ञय कर दिया । क्रोध से म्ुनिको ओठ 
फाॉपने लगा और सब इन्द्रियां व्योछुल हो गई। तथ भ्ेथावी नुनि उस 
अप्सरा को यह शाप दिये कि तू पिशाचनी हो ना । भरी पापिनी | अरी 
हुराचारिणी ! भरी. कुलथ .) अरी पातक प्रिये | तुफफो विकार है। उस 
प्ुनि के शाप से दुग्ध होकर. वह अप्सरा नम्नता पृेंक उस मुनि की बिनती 
- फी कि हे विंपेन्द्र | कृपा करके शाप का अजुग्रह करिये। सज्जनों का साथ 
और उनका वचन सातये पदमें फल. देने वाला है! “हे अह्मन ! आपके 
साथ में तो मेरे बहुत समय व्यतीत हुआ. है. स्वामिन्‌ | इस कारण कृपा 
फरके उद्धार कीजिये । मुनि बोले हे भद्व | शाप का अलुग्रह करनेवाली 
परे बचन सुंन तेरे पोप में. में क्या फहू. छुमने मंहान्‌ तपको क्षय कर दिया । 
चैत्र के कृष्ण पर में सब पापों को ज्ञय फरंनेवाली पापमोचनी नास्‍्नी भी 
शभ एकादशी होती है। हे सन्दर-भोंह वाली ! उसका ब्रत करने से पिशा* 
'घत्व छूट, जायगा, उससे यह कंहकर वह मेधावी मुनि पिता के भरांश्रप्त को 
गये । उनको आते हुए देख कर च्यवन ऋषि उनसे पूछे कि हे पुत्र | .ब्यी 
किंया जो तुम्हारा धुएय क्षय हो गग्मा ? 
मेप्रावी बोले कि है पिता ! मैंने बड़ा पाप फिया. कि अप््सरा से रुपए 
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किया, हे ताद | प्रययथ्ित बाईये जिसमें पाप का क्षय शोय च्यवन ऋषि 
दोले कि हे पुत्र । चैत्र. के कृष्ण पक्षमें पापमोचनी नामकी एकादशी ...ोती 
है उस का अत करने से पांपोंकी राशित्षय हो जाती है, पिता का यह बचने . 
छुनकर उस सुनिने इस उत्तम अत को किये उसके करने से पाप च्ेव छा - 
गये और वह पुण्य मुक्त. हे गये और बह मम्जघोषा भी पाषमं;थनी के 
उत्तम अतफो करके पिशाचत्व से छुक्त होगयी और दिव्य रूप घारण, करके 
बह श्रेष्ठ अप्सरा भी सगे को गयी ! लेमश ऋषि बोले कि पापमोचनी के 
अंत फा भार ऐसा ही है । हे राजद | इस पापमोचनी के तत को नो 
मनुष्य करते हैं उनके जो कुछ पाप होते हैं वें सब ज्ञय शे जाते हैं ! है. 
राजन | पद के और उंनने से यह इमार गोदान का फल देनेवालो है, 
बहाहत्य, अफहइत्स, सुशपान, और गरु की स्त्री से प्रसंग यह सब पाप 
इस अत के करने से छट जाते हैं भर्यांत थे समस्त पापों से युक्त शे जाते हैं 
गह बहुत पुएेपकों देनेवाली है इस फारण यह उत्तम ब्रत करना चाहिये $ 
«५... इति ओऑ अविष्योतर पुराण चेत्र कृष्ण पापमोचनी 
कै 3 पकादशी मइत्स्प भाषा संपूर्ण: ॥ ६ ॥ 

सूती बोले कि हे देकझी नन्‍्दन | बासुदव के पुत्र भ्री कृष्ण भगवान “ 
को समस्‍्कार करके महांपापर.फो नाक्त करने वाली प्रेत को में कहता हूं । 
भदात्मा कृष्ण जीने मिस नाना प्रकार के पत्तों को हरने वाले एकादशी 
साहा फ्रो युपिष्ठिर से कड़े हैं और जो अटारह पुराणों में से विगल . 
करके नाता प्रकार की कयाओं से युक्त जिन महंत्माओं.को संख्या चौपीस 

हैं। हे बित | सावधानी से. सुनिये में फह्ता हूं। यूषिध्ठिर जी; बोले 
कि हे बातुदेव तुमको. नमस्कार है मेरे आगे कहो |... . 
:. चैत्र के शुक्ल पत्त में किस तामकी एकादशी. होठी है ! औ कृष्ण जी 
बोले.कि हे रोजन ! इस पुरानी कया को एफाग्रचित से सुनिये ।- जिसको 
दिलीप के पूदने.से दशिष्ठ जी मुनिने की है | दोलीप बोलें कि हे भग--. 
बन! में सुनना. चाहते हूँ आप मसल: होकर केहिये चैनमास शपल पत्त में 
* किस त्रापकी एकादशी होती है। . ... ड 
- वसिष्ठ प्रुति बोले हे श्रेष्ठ राजा ! तुम साथ हो मैं तुमसे कहता हूँ 3 . 
- हे खतन ! चेंज धकलपें कौमदा नामकी एकादशी होतो है दद पविज प्रका- 
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देशो पापेसुपी ईन्थन को भस्म करने के हेतु दावानल अरिनि- के समान है| 
. पंपिफो भस्म करने बाली और पृत्र देनेवाली फो कथा छुनिये। .* 
पुगने कालमें नागों क्र हुखिया मदोन्धत बुणदरीक नामक नाग 
रंपणं और रत्नों से विभूपित सुन्दर रम्तपुर में निधास करता था | उस 
अगर: में गन, किच्चर और अप्सगें से सेचित इुण्टरीक नामक राजा 
य करता था | घहां लखित नाम्नी ओष्ठ अप्सस और ललिता नामक 
गन्यत रहते थे-। थे दोनों भेम से युक्त दोकर काम से पौड़ि रु होते हुये धन 
धान्य सम्पन्न-अपने गृह सर्वदा क्रीड़ा' फरेते थे। और खलित भप्सरा फे 
हृदय में सदा पंति ही ध्यान में रहता था ।-भोर ललित के हृदय में उसकी 
रत्री ललिता सर्पत्र काल में ध्यान रहता था। एक समय पुण्टरीक भादि 
“मर्लवों के साथ सलित गन्धर्व सभा में कीड़ा फरता था भौर गीत गान फरदे 
'हुमे ललिता के ध्यान में सेशित गन्पेई की वाणी स्ल॒लित होजाने से पद 
अंग हो गया, सब उसके मनंके भावको जानकर फर्कोटक नामक श्रेष्ठ नाग 
पदवन्ध भंग . होने का फारण पुए्ठरीक से कहें दिया सब पुण्दरीक के 
नेत्र क्रीप से लाल हो गये भोर भदनातुर हुये खालिद फो पुण्डरीक शाप 
दिया कि भरे दुबु दे | तुकच्ची मांस और मनुष्य भत्तक राज्तस हो जांझो 
जिससे मेरे आग गान करते हुये पत्नी के पश हो गया। है राजेन्द्र! उसके 
इचन: से बद राज्स स्वरूप “हो गया'। भयानंक हखऔर  विगड़ें. .हुऐ नेत्र 
* को देखने मात्र से भय. होने लगता। उसकी भुजा एक योजन भर्पात्‌ आर 
फोस और मुख फन्‍्दरा फेसमान और कंच दी योजन भर्थात्‌ को फोस तक 
“हो गया | सूर्य और घन्द्रवा के समान नेत्र तथा पवृत के समान ग्रीडा, 
शा फे समान मासिका का छिंद्र, और भोठ दो कोंसका- हो गया। भोर 
“है राज शा ल. | उसकी शरेर अष्ठ योजन अथात्‌ बचोस कोस की ऊंची 
' हो गई। ऐसा वह राक्षस अपने फर्मके फेल को भोगने लगा | तंग ललिता 
अपने पति को विक्ृत आहृति में. देख मश दुशख से दुःखो होकर मनमें 
पिन्‍्ता करने लगी कि मेरे पति शाप से पीड़ित हो रहे है में क्या करू और 
कई जाऊँ। मनमें ऐसी चिन्ता फरके सुख-कों न भराप्त होकर अथात्‌ दुःखी 
' हो गई। फिर ललिता अपने पति के साय गम्भीर बनमें वि्चेरने लगी 
ओर बह फामरूप रास <दुर्गम दिपिन में अमण करते हुये मश घृणित 


३६ श्कादशीमाहात्य भागा । - 


पाप में रत, कुरूप और महुंष्य भक्षक ताप से पीड़ित होकर राजि झर 
दिवस सुख को न प्राप्त हुये | ललिंता पति को इस प्रकार देखकर झत्पन्त 
खी हुईं। और रुद्न करने लगी, गंभीर वनमें उसके साथ में भ्रमण 
करने लगी । और भ्रमण करते हुये कदाचित्‌ वहुत कौतुकमय विन्ध्य गिरि 
के शिखर पर श्षज्गी मुनि फा परम पुनीत आश्रम देखा | ललिता शौघता 
से जाकर नन्नतता पूर्वक विनय करके स्थित हुई | तव उसको देखकर मुनि 
बोले कि हे थर्भ | तू' कौन है और किसकी कन्या है ! यहां किस कारण 
से आई हो सो सब सत्य २ मेरे आगे वर्णन करो । ललिता बोली कि हे 
महात्या विरधस्वा नामक गंधवे है, मैं उसकी पुत्री हैँ ललिता मेरा माम है 
पति के वास मैं यहां आई हूं हे मह् मुनि | मेरा पति श्॒प्प के दोप से 
निशाचर हो गया है | हे ब्राह्मण | उसका भयावन रवरूप और दुराचार 
देखकर सुभको सुख नहीं है । हे प्रमो ! मुकको इस ' समय उसका माय- 
खित बताइये । हे विभेर्द्र | मिस पुएय से पिशायत्व छुट जाये सो कहिये 
ऋषि बोले कि हे रम्भोस ! इस समय चेत्र मास के शवल पत्त की एकादशी 
निकट आई है इसका नाम फामदा है जिसके वत करने से मनुष्यकी काम 
भायें पूर्ण होती हैं| हे भद्दे ! मेरे कहने के अज्ुसार विधि पूर्वक उसका 
अत करो और उसके श्रत का जो पुएय है सो उसको अपने पति को 
अदान करो उस पुण्य को देने से क्षण मात्र में उसका शाप दोप समन हो' 
जायगा | है राजन्‌ तव मुनि की यह वात सुन कर ललिता हर्षित शेकंर 
एकादशी का ब्त करके दवादसी के दिवस में वाउुदंव भगवान के सन्मुख 
बेठ कर ब्राह्मण से ललिता बोली कि अपने पति को तारने के हेतु मेने 
कापदा एकादशीका वत किया उसके पुरय प्रभावसे मेरे पतिका पिशाचत्व 
छुट जाय ललित राक्षस रहने पर भी ललिताके-इस वचन से उसी क्षण 
में पाप रहित होकर दिव्य देह को घारण कर लिया उसका रास्ते 
जाता रहा ओर मगेंधपेत्व को पुनः प्राप्त किया फिर स्वरण और रत्नमय 
' आभूषण से युक्त लखिता के साथ रमण किया कामदा के मभाव से पूर्व 
से भी अधिक स्तरूंप को भाप्त कर विमाद में बेठे हुये दोनों ललिता और 
ललित शोभाषमान हुये,हे भ्रेष्ठ-राजा,] यह. जोन,कर प्रयत्त पूर्वक इसका 
ब्त॑ फेरना चाहिये लोगों के हिताये तुम्हारे आगे मैंने, कहा ब्रह्महत्या 


एकादशीमाहात्म्य' साषा । ३७ 


भादि पाप और पिशाचत्व को नाश -करने वाली इससे परे चर अचर 
और तीनों लोक में कोई नहीं है। | - 
* इति भरीब्राह्माए्ड पुराण चेत्र शक्ल कामदा एकादशी 

5 माहात्य भाषा सम्पूर्ण ॥ १० ॥ ४ 

£. .युभिष्िर बोले हे बासुदेव | में आपको नमस्कार करता हूं पैसाख के 
कृष्ण पक्ष की एकादशी का नाम और उसकी महिया क्या है सो आपः 
मुझसे कहिये। श्री कृष्ण बोले हे राजन | इस लोक तथा परलोक में 
: शाभाग्य प्रदान करभवाली पेसांख के कृष्ण पक्ष की एकादशी का सांग 
घरूथिनी है वरूथिनी का व्रत करने से सदा आनन्द होता है पाप की हानि 
और सौभाग्य की प्राप्ति होता है इसका व्रत करने से दुर्भागिनी स्त्री भी 
सौभाग्य को प्राप्त होती है यह सब लोगों को भक्ति और युक्ति को प्रदान 
- करने बाली है भन्नुष्यो के सब पापों फो नाश करके मुक्ति देनेवाली है 
परूथिनी के व्रत से मान्धातां स्व को प्राप्त हुये धधुमार आदि बहुत से 
से राज़ा तथा शिव भगषान ब्रह्म फपाल से विधुक्त हुये। दशा सहस्त वर्ष 
पथन्त तपस्या करने से मनुष्य को जो फल प्राप्त होता है सो फल परुधिनी 
के ब्रत से मिलता है कुरुतेत्र में सूय अहण के समय एकभर सोना दान 
करने से पुरुष को जितना फल मिलता है उतना फल परुथिनी.एकादशी 
अत से प्राप्त होता है जो श्रद्धावान्‌ मनुष्य वरूधिनी के अत को करते हैं ये 
लोक और परल्लोक दोनों में मानो ब|छित फल को आप करते हैं। हे नृपो- 
तप [ यह एकादशी महा पापकों नाश करने वाली और जत करने बालों 
को पवित्र और पावन करनेघाली तथा मुक्ति भक्ति भंदान करनेवाज्ली है| 
हे श्रेष्ठ राजा अश्व॒ के दानसे गजकाः दान पिशेष है ओर गजके दान से 
भमि का दान है । उससे अधिक स्वर्णदान और स्वणेदान से अधिक अन्न 
दान, अन्न दानसे परे और कोई दान हुआ न होगा । है नृपोत्तम | पित्त 
देवता और मेहुष्यों को ठप्ति अन्नहीं से होती हैं। कविओं ने उसोक्षे समान 
अर्थात्‌ अन्नदानके समान कन्यादान को कहे हैं। स्वयमे भगवान ने: भी 
करे हैं कि गोदान उसी दानकेतुल्य है। और सब दानों से अधिक विधा: 
दान को कहे हैं। वरूथिनी एकादशी का ब्रत करके महुष्य उस फंल को' 
प्राप्त होते हैं । पाप से मोहित हुये लो मनुष्य कन्या के धनसे जीवन 


श्र प एफाइशीमाहत्मप भांपा | 


निर्याई करते हैं। थे. मनुष्य महा प्रलेय म्यन्त नरक वास फरते हैं। इस 
कारण सत्र प्रयत्न से कन्या का धन न ग्रहण -करें। हे राजन । जो सृहस्व 
सोभ से धन लेकेर कन्या का विक्रय फरते हैं | वे अपश्य दूसरे जन्म में 
वित्वार होते हैं। मो शक्ति के अनुसार आामपणों से अलंकृत फर फन्यादान' 
झूरतें हैं उनके. पुएय की संख्या करने में चित्रगप्त भी ऋसमर्य हैं, उसे फल : 
को यरूयिनी एफादर्शी का द्रव करके मनुष्य. प्राप्त करते हैं, फांस पात्र “में 
ओन॑न. मस्तुर, ज्ना, और कोर्दों, साक, शददे, दूसरे का अन्न, पुनंःपोजन, 
स्त्री पसंगे ये दस बरतें घत करने वाले वेष्णय को तथा अन्यजनों को 
थी वर्नित हैं, भर. जुआ खेलना शयन करना, पान खाना, दतुअन, दूसरे 
का झपवाद; पियनता, भौर पतितों से भाषण, कोच, भोर मिथ्यावाक्य 
न नब कोंये एकादशी 'को वर्जित है, कांध् पात्र में भोजन, भाँस, अस्त, 
और भिध्या भाप, व्यायाम, परिश्रम, दूसरी वार भोजन, मैथन, 
थात्‌ स्त्री प्रसंग, लवण, और तेल झौर दूसरे का झ्न “ये बारह दंस्तुरे 
अयात्‌ कार्य, भी द्वादशी को वर्जित है या नहीं करना चाहिये । ह राजन! 
इस. विधि से किग्रा हुआ परूयिंनी का प्रत सब पापों फो क्षय करके अत्तय 
गति फो देती है।.जो रात को जागरण करके जनादेन भगवान का पूजन 
करते हैं वे संबं पाप्रोंसे मुक्त होफर परम गति, फो प्राप्त होते हैं। हे राजन! . 
इस.कांरंण पापभीर अरथांत्‌ पाप से यमराज से ढरे हुए मनुष्य को सम्पूर्ण 
प्रयत्न से परूयिनी का ग्रत॒ करता-चाहिये ।.ह राजन | जो इसके पढ़े भर 
घने उसको हमार गोदान-देने.का फल होता है। और. सब पापों से युक्त 
होहर विष्ण लोक को पान होते हैं। ० 3 


इति श्रीभविष्योत्तरपुरांणे बसाख कृष्ण बंरूयिनी हे 
एकादशी माहात्म्य भाषा सम्पूर्ण ॥ ११॥ “||. 


मुपिप्ठिर जी.बोले; हें. जनादेन, पैसाख के धव्लपत् में फिस मामकों- 
घकादशी होती. है और उसका कौनसा फल है और कौत सी उसकी दिपि 
« हैसों सब आप पुकसे फरिये। श्री ऋष्ण प्री बोलें कि हे पर्मसन्दन-! 
गहिले-रामचन के पूछने से जिस कथा को वसिहठ हनि ने कहा उप्त कथा. 

. को में फ्रहता हूं तुम ध्यान देकर सुनो [ 


..... एकादशीमाइल्य भाव... '. हैह 

-.. रामकन्द बोले कि हे भगवन्‌ स सब पापों को ज्ञय फरने जाला भरें: 
. सद दुःखों को नाश करने वाला तथा सब बतों में उत्तम जो जव है उसको 
में सुनना चाहता हूं सीता के किरह के दु:ख को मैं भोग चुका हूं । है गे 
घनि ! इससे में भय भीत हूँ और तुमसे पूछता हूं। वसिष्ठ भी गोले कि 
राम ! एम्हारी बुद्धि बहुत अच्छी है तुमने अच्छा पश्न किया। हुम्होरा 
माम मात्र प्रहण-करने से मनुष्य पवित्र हो जाते हैं तथापि छोगों के हितकी 
कोमना से सब अ॒तों में उत्तम और वहा को भी पत्रित्र करने वाले अंत 
को मैं कहूंगा। हे राम । बैसाखके थक्‍्ल पत्तमें जो. एकादशी होती है और 
- सब पापों. फो.हरने: बाली मोहनी नाम से प्रसिद्ध है मैं सत्य २ कहता हूँ कि 
इसके परत के अभाव से मोहजाल और फ़र्पों के समूह से महुष्प छूंढ 

ज़ाते हैं । हे राम ! इस कारण, यह तुभारे ऐसे मजुष्यों फो करने ग्रोग्य 

है, यह पापों को कथ करने वाली और सकल दुःखों को नाश करने पाली 
है। है राम ! इस पुण्य दापिनी शुभ को एंकांग्र मन से उत्नियें, दस: 
अ्वण मात्र से चढ़े २ पाय नाशहों जाते. हैं। सरस्वती नदी के. तटपर भद्र! 
.. भरती नामकी एंक शभपुरी है। उसमें पृत॑मान्‌ नामक राजा राम फरते 
हैं। हे शम ! बह पृतिणन राजा चनदंश में-उत्पंभ थे, और बढ़।. संत्फ 
: अति. थे, उस पुरी में धंनपान्य युक्त और समदि बात भामका एक पेरद 
' निवास करते झे। वह पुंण्य में महत्त रहने व/लो पनपाल-के (त्ताम फे 
' अतिद हुये, और सपेवर, यह्शशाला-तथा उपबन ओदि को “वनवाते हुये 
उस शाएते स्वरुप तथा विष्णुकी भक्ति.में प्ररायण रहने वाले को पॉच:पुद् 
हुये । घैमना, च तिमाना मेधावी और सुकृति न, में “धुष्ड: बुद्धि नामफ - 
पाचवां पुत्र सदा मंहापाप में लवलीन रंहता.था, वह वेश्याओं.फे साथ फें .. 
.इत तथा दुष्ठों की वार्तालाप में निपुण अर्थात्‌ चांताफ था.। परस्नी शमत्त 

. की लालसा अर्यात्‌ ईस्छा में और जुंधा.आदि व्यसनने में झासक्त था ॥ 
; होगता, अतिथि, हद्ध; पित्र और ब्राह्मण को:भी नहीं मानताथा। . :. 
.« वह दुरात्मा और अन्यायी पिता के धन को नाश करता था।- और 

. अभर्य वहतुओं को भत्तण करता था। सणेदा छुरा पॉनमे रत रहता, था; 
अह भ्रष्ट. हो वेश्या के कएठ में अपनी वाहु डालकर चौरोस्तापर (अ्रेषण 
करता. था.। सब्र उसके. पिंता ने उसको गृह से/निफ़ाल दिया | भर बाय 


० न्‍ एकादशीपाहात्म्य भाव | 


गेण भी उसको परित्याग कर रिये | फिर अतने शरीर के आभपणों को 
भी वहनष्ट कर दिया ।तब पनके नाशहो जानेसे वेश्या भी उसको परित्याग 
करती भई ! इसके वादही वल्लहीन और चुधा से पीड़ित होकर वह चिन्ता 
करने लगा कि शव मैं क्या करूँ कहाँ जाऊँ और कौनसा उपाय करूँ जिससे 
प्रण की रक्षा हो। ऐसा सोचकर फिर उसी नगर में वह चॉपरी करना 
आरम्भ किया | तब राजयुप अर्थात्‌ राजा का सिपाही उस को पकड़ 
लिया, परन्तु अपने पिता के गौरव से छुट गया | वारम्बार ईसी तरह से 
छुट भी जाता था, अन्त वह दुराचारी .पुष्टवुद्धि हह वस्न का बेणी से 
बांव दिया गया । कोड़ों से मारके और वारम्वार पीड़ित करके उससे 
चोले कि भरे दुराचारी मन्दात्मा |-मेरे राज्य में तेरा स्थान नहीं विलेगा । 
झर्थाद्‌ तुम मेरे देश से निकल जाओ | तव राजा उससे ऐसा कद फर 
इंढू बख्च्न से खोल दिये [- हे 

तब वह ढरकेमारे बढ़ां से निकल कर एक महाभोरी भगानक ज॑गल 
में चला गया। वहां क्षुत से पीड़ित होकर इधर उपर दौड़ने लगा, किर 
सिंह के समान शगा, सकर और चिताओं को मारने लगा । और उन्हीं 
सत्रों का मांसाहार करके सदा वनमें रहने लगा, और हाथ में पर्मुप 
तथापीठ .4र तरस वांथके वनचर, पत्ती चारपदवाला पशु, चकोर, . 
मोर, कंक, तीतर ओर मूस-आदि को मारते हुए, इनका और. अन्य - 
पश्ओं को घंणा रहित वह धृष्ट बुद्धि नित्यमार ताथा, और पूष॑जन्ध के 
किये हुये पापसे पायमें निम्न होकर पाप को करंता था । भर दुःख तथा 
शोक संयुक्त होकर दिन रात बह चिन्ता करता था, फिर कुछ पएय 
के बशमें होकर कह कौनिइन्य मुनि के आश्रम को वेला गया । बैशांखें 
मौत में यंगा समान किये हुये तपोधनी कॉडिन्य के समीप शोक भार से. 
पीड़ित. वह बहां. आया। .उनके वस्त्र से. गिरे हुये, जल पिन्दुको सपश 
करने से बढ पाप रहिंत हो गया। और हाथ.जोर कर कौडिन्य के सन्मुख 
ठादू होहर बोला धुष्दबुद्धिने कहा कि हे अह्मन्‌ १ ऐसा मायश्वित बताओ 
जो बिना यत्व के हो जाय, पावज्जीवन पाप करने से मेरे पास घन नहीं 
है। ऋषि बोले जिप्तसे तेरा पाप चाय होगा उस को तूँ एकग्र मनसे छुनो 
बेशास शवल पत्तमें मोहिनो .नामझी एकादशी होती. है। यह मनष्य के 
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इुमेर पर्यत के समान वापों को नाश फरती है, अत्ंय मेरे कहने से तूँ 
इस. एकादशी अत को करो। यह मोहिनी एकादशी अत फरने से बहुत से 
जन्म के किये हुये पापको नाश करती है। मुनि की इस तरह से दातको 
सुनकर बह धुष्युद्धी अपने पन.में पसत्न हुआ । और :कॉडिस्य एुनि के 
उपदेश से. वितरि पूषेक अत को किंया। है भें नृष | मोहिनी का बंत 
करने से बह पापों से मुक्त हो गया। तत्पपश्चात्‌ दिव्य देह को धारण करके 
और गरुड़ के उपर आरुढ़ होफर सब उपद्रयों से रहित विष्ण लोक फ्ो 
प्रीप्तहुआ-। हे रामचन्द्र | तम ओर मोहको नाश करने वाला ऐसा यह बत 
है, इससे परे चराचर और तीनों लोक में कुछ भी नहीं है । हे राजन | तीर्थ 
दांच और यज्ञ आदि इस सोलहपी फलाके समान नहीं हैं, इसके पढ़ने भौर 
छनने से द्वार गोदान फा फल प्राप्त होता है ॥ 


इति भरी इर्मपुराणे वैसाख शक्ल मोहिनी 
एकादशी माहात्म्य भाषा समाप्त ॥ १श॥ 


भरुधिष्ठिर जी घोले कि हे जनादन ! ज्ये्ठ के ष्ण पत्तजी एकादिशी: 
को क्‍या नाम है ? मैं उसका माहात्म्य झननां चाहतां हूँ सो आप छृपों 
फंरके बर्णन कीजिये। भरी कृष्ण जी बोले हे राजन ! लोकों की हितकामनो 
से तुमने अच्छा प्श्न किया | यह एकादशी बहुत से पुएय को देनेवाली 
तंधां पड़े बड़े पापों को नाश करने वाली है। हे राजन |-अपरमित फ्षकरो' 
देनेवाली इसः एकादशी का नाम अपरा. है जो अपरा को सेवन करते हैं थे। 
लोक में प्रसिद्ध हो गाते हैं बह्महत्या गोहत्या, भ्रणदृत्या, परांया निन्‍्दां 
करने वाला तथां प्रंराई स्त्री से प्रेण- करनेवाला, हे राजन्‌ ) भंपराकी- 
उपांसना करने से यह सब पापों से अवश्य मुक्त हे जाते हैं, मो मिथ्या 
साज्ञी देनेवाले, मिथ्या ,मरन.अर्थात्‌ प्रशंसा करने वाले, और जो कम 
तौल तौलने वाले, मिथ्या बेद पढ़ने पाले, विम, मिथ्या शास्त्र निर्माण 
करने वाले, ज्योतिषी और मिथ्या वैधक ब्नाने वाले बेर्य, यह सर्व मिंथ्या 
सोन्नीदेनेधाले तुल्य हैं। हे राजन अपरा के ब्रत से यह सद पापी पाप से 
छठे जाते हैं। जो क्षत्रीय अपने ज्ञंत्री पेम को परित्यागं करके लड़ने से 
भाग जांते हैं बह अपने बहिप्कृत होकर घोर नरक में जाते हैं । है राजन | 


रह 
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अंपरा को सेवन करनेसे वह भी स्तरग फो जाते हैं, जो शिष्य विधा पढ़कर 
अपने गरु की निन्‍दा करते हैं वह भी महापाप से युक्त होकर घोर 
नरक में जाते हैं, फिर अपरा का मत फरने से वह मलुष्य भी उत्तम गति 
को भाप्त होता है। हे राजन ! में अपरा की महिमा कहता हूं. भाप चित्त 
देकर सुनिये कार्तिक में, तीनो पुष्कर में, स्नान करने से जो फल मिलता 
है, मकर के हूर्य में प्रयाग में, स्वान करने से और काशी शिवरात्री फो.बत 
फरने से जो फल होता है, और गया में पिर देने से पित्रों फो जसी त्रप्ति 
होती है, तथा सिंह राशि के हहस्पति में गौतमी नदो में स्नान फरने वाले 
मनुष्य को जो फल प्राप्त होता है, कुम्भ में केदार नाथ के दशन से, बद्रिका 
श्रम की यात्रा, और उसके सेवन से जो फल होता है, सृथ्ये ग्रहण में 
कुरुतेत्र में स्नान करने और घोड़ा हाथी तथा स्वर्ण दान करने और .यज्ञ 
में स्वर्ण दान देने से मो फल होता है सो फल अपरात्रे ब्रत से प्राप्त होता 
है और अर्थ प्रसती, गौ; रघर्ण, तथा पृथ्वी : दान देने से जो फल होता है 
सो फल अपरा के ब्रत से मनुष्य को प्राप्त होता है, यह पाप रूपी इक्ष को 
कुटोर, और. पापरूपी ईन्धन को - भस्म कने के लिये दावानल अग्नि है। 
यह पाप रूपी अन्यकार-के लिये सृब्य, और पापरूपी झग के लिये सिंह के 
समान है। जल-में बृलबुले के समान, और पशुओं में भुनगे के समान, इस 
एकादशी के व्रत बिना. वे मरने के लिये ही-उत्पन्न होते हैं, अपरा का ब्रत 
ओर त्रिविक्रम भगवान की पूजा करने से सब पापों से छूट कर मनुष्य 
विष्णलोक में जाता है । लोकों के हित के निमि्त आपसे मेंने- यह कथा 
कही । हे राजन | पाप से डरे हुये मनुष्यों को अपरा एकादशी का ब्त्त 
फरना चाहिये | इसके पढ़ने और छनने से सत्र पाप छूट जाते हैं|... 


« रैँति भरी बह्माएंडपुराणे जेह अपरा एकादेशी 
माहात्म्य भाषा सम्पूर्ण ॥ १३ ॥ 


एक समय में भौस सेन व्यास जी से पूछे कि हे महावद्धि, पितामह | 
मेरी बहुत बड़ी-बात सुनिये । युधिष्ठिर, कुन्ती, द्रौपदी, अज न नहुल और 
सहदेव एकादशी- के दिन कभी भी भोजन नहीं करते हैं और ने लोग 
हमसे नित्य कहा करते है कि हे हफोदर | हुम भोजन -मत किया करो, और 
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मैं उनसे कहा करता हूं कि हे तात! मेरी चुप दुश्सह है, मैं.दान दूंगा, 
और विधि पूर्वक केशव भगवान की पूजा करू गा, सो विना उपयास किये 
एकादशी ब्रत॑ का फल मुझको केसे मिलेगा भीमसेन फा घचन . सुनकरके 
व्यास नी बोले कि यदि स्वर्ग अत्यन्त पिय है और सरक बरा है तो दोनों 
पंत्चों को एकादशी को भोजन करना चाहिये। फिर भीमसेन बोले हे महा 
बुद्धि पितामह | मैं आपके आगे कहता हूँ । हे महाप्ुनि !.एक वारके 
भोजन करने से तो हमसे नहीं रहा जाता है तो. में उपदास किस. तरह 
करें। हक नामक जो अग्नि है वह सदा हमारे उदरगत रहता है, जब 
यंहुत से भोजन में करता हूं तब मेरी चुण शान्त होती है। हे महाप्रनि ! 
हमारे केवल एकही अत करने की शक्ति है-जिसमें स्वर की भाप्ति हो, उस 
अत को विधि पूर्वक में करूँगा, वैसा एक ब्रत निश्रय करके बताहये जिसमें 
फंल्याण को प्राप्ति होऊझ, व्यासजी बोले कि है राजा । मनुष्यों के लिये 
बेद कं! धर्म आप हमसे सुनिये, परन्तु कलि काल में उन धर्म्मो' को.करने 
करी शक्ति नहीं हैं, सरल उपाय, थोड़े धन और थोड़े क्लेश में महाफल णो 
सब पुंराणों की साराश है सो में आपसे वर्णन करता हूँ मो दोनों पत्तों 
की एकादशी को भोजन नहों करते हैं वह नरक में नहीं जाते हैं, व्यास जी 
का वचन सुनकर महावली भीमसेन पीपर के पत्त के समान कम्पित हो 
ये और भंयभीत होकर बोले । भीमसेन बोले कि हे पितामह ! उपयासस, 
करने में में असमर्थ हूं, हम क्या करें हे म्रभो ! इस कारण बहुत सा फल 
देने बाला एक ब्रत घुभको घताइये। व्यास जी बोले हपराशि वा मिथुन 
राशि-के तय में, ज्येष्ठ मास की शक्ल पत्त में जो एकादशी होती . है सो 
यत्न पूर्वक उसका निर्भल व्रत करना चाहिये, स्नान और आचमन करने 
करने में जल वर्जित है, एक मासा सुबर्ण की मणि जितने जलमें दब जाये, 
बह आवमन काया को शेद्ध करने वाला कहा है, गौके फानके समान.हांथ 
करके उसमें एक मासा जल को लेकर पान करे, वह जल फमतीः अथवा 
समान हो जाता है, और अज्न भोजन करे, नहीं तो त्रत भंग .हो जाता 
है, एकादशी के सूथ्योंदय से द्वादशी के सूध्योद्य पर्यन्त जल ग्रह ने 
“करे और न जलपान करे न भोजन करे, तो विनायत्न, किये .हुये.बारहो 
'द्ादशी युक्त एकादशी का फल प्राप्त हो द्वादशी के मत; काल. होने..पर्‌ 
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स्वान :और विधि पूर्वक स्व तथा जल आह्मणों को दान करे फिर बह 
घती कृत्यद्वत्य होकर ब्राह्मणों के सहित भोजन करे, हे भौमसेन | . इस 
रीति से ब्रद फरने से पुण्य होता है सो सनिये। संबत्सर के यध्य-में - जो 
एकादशी होती हैं उन सबफा फूल नि/सन्देह इस एकादशी में पराप्तहोता, 
है। शंख चक्र, और गदाधारी अर्थात्‌ विष्णु भगवान हमसे कहे है . किः 
सब धर्मों का त्याग करके मेरी शरण में आओ, निराह्रर एकादशी का 
घत फरने से मजुष्य पा्ों से छूट जाता है। कलिकाल में धन से शद्ध 
नहीं है अर्थात्‌ दान देने से सद्नति नहीं.होता और स्मात्त संस्कार भी नहीं 
है, इस दुष्ट कलियुग को प्राप्त होने से वेदिक धर्म कहा है, हे वाझदेव / 
बारम्वार आपसे क्या कहे दोनो पत्चों की एकादशियों में मोजन ने करे 
और ज्येष्ठ के शक्ल पक्ष की एक दशी में वर्जित है अर्थात्‌, बिना जल, पान 
किये हुये इसका ब्रद करे। हे हकोदर ! इसकी उपासना अर्थात्‌: अत करने - 
से जो फल होता है सो ध्यान देकर छनिये | सव वीथों में नो पुण्य होता 
है तथा.सब दानों से जो फ़ल होता है। हे हफोदर ! उन सब फल फी 
प्राप्ति इंसके करने से होता है और हे हकोदर । वर्ष भर में शुक्ल और 
कृष्ण पत्त की नितनी एकादशी होती है उनका अत करने से धन, धान्य; 
बल, आयु, और आरोग्यता आदि जो फल मिलते हैं सो सब फल निः 
सन्देह इस एकादशी के बत से प्राप्त होता है । हे नरच्याप्र ! मैं सत्य सत्य 
कहता हूँ कि इसकी उपासना से विशाल शरीर भर्थंकर और काले पीले 
बर्ण के यमदूत गण भयंकर - दएड तथा. फांसी लिये हुये उस मसुष्य के 
निकट नहीं जाते हैं। पीताम्धर धारण किये और हाथ-में चक्र लिये हुये- 
भोहिनी मूर्ति में विष्णु के अन्त समय में विष्णु लोक में लेजाने के लिये: 
शते हैं, इस कारण सव यत्न से विना जल के व्रत करना चाहिये; पथात्‌ ' 
जल और गौदान करने से ममुष्य सब पापों से छूट जाता है | हे जनमेजय 
पाणडवॉने.जव यह झछुता तब उस अत को करने लगे; उस दिन से भीम 
सेन इस नि्जला एकादशी का अत करने लगे और तव-से इसका नाम 
मौमसेनी सिद्ध हुआ | हे राजन ! बेसेही तुम भी सव पार्पों को शान्त होने 
'के लिये यत्न पूषक उपवास समेत विष्णु की पूजा करो । हे देगेश ! मैं 
आज बिता मल का मत करूंगा और ह देववाओों के ईश अनन्त तुम्हारे 


रच 
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दिवस के दूसरे दिवस अर्थात्‌ एकादशी का बत 'करके द्वादशी को भोजन 
वरूगा । इस मंत्र का उच्चारण कर लेबे तव सब पापों को नाश होने के 
लिये श्रद्धा -और इन्द्रियों को वश में करके अत में पदत्त हो स्त्री अथवा 
पुरुष का पाप चाहे सुमेरु अथवा मन्दराचल पंत के समान भी हो तो वह 
सब्र एकादशी के प्रभाव से भस्म हो जाता है । हे नराधिप ! यदि जलधेत्ु 
न दान करसके तो वस्त्र में बंधे हुये सोना के साथ कलश प्रदाभ करे। 
जल का नियम फरने से उस पुण्य का भागी होता है। प्रहर प्रहर भरमें 
करोड़पल स्वर्णदान के फल को महुष्यप्राप्त होता है। हे राजा | श्री कृष्ण 
फा फट हुआ कि निर्मला एकादशी के दिन स्नान, दान, जप, होम, णो 
इुछ मलुप्य करता है सो सब अत्तय हो जाता है । हे नुप जिसने निर्णला 
एकादशी का श्रत किया उसको और धर्म चार करने से क्या ! और 
विधिध उपवास करने वालों को विप्णु लोक श्राप्त होता है और एकादशी 
को स्वर्ण भर अन्न, वरंत्र, नो दिया जाय | हे हे कुरुव॑शियों में श्रेष्ठ ) बह 
सब अ्षय होता है श्र्थात्‌ उसका नाश नहीं होता है। एकादशी के दिवस 
जो अन्न भोजन करते हैं वे पापा भोजन करते हैं, इस लोक में वह 
चाएडाल होकर और मरने पर दुगति को आप्त होते हैं, जो ज्येष्ठ मास के 
शबल पक्त फी एफादशी का ब्रत करके दान देगें वे मोक्ष को प्राप्त होगें | 
श्ह्मण की हत्या करने वाले, मधपान करने पाले, चोरी करने वाले गुरु से 
देष रखने वाले, और सदा मिथ्या भाषण करने वाले, द्वादशीयुक्त एकादशी 
का.अत्त करने से इन पापों से छुट जाते हैं । हे हन्तीपुत्र! निर्मला एका- 
शी के दिन का विशेष हाल घुनिये । स्त्री और पुरुषों को श्रद्धा और 
इन्द्रियों को वश में फरके यह करना चाहिये | जलशायी भगवान का पूजा 
करे और पैसेही गोका दान करे | हे श्रेष्ठ नृप | अथवा पत्यत्त इतकी धेलु 
श्र्धात्‌ दुख देनेवाली गो, मिष्ठाव और दक्तिणा सहित पृथक पृथक विधि 
से दान करे | हे धर्म धारिओं में श्रेष्ठ | इसे पकार यलल पूर्वक आाह्मणों के 
सन्तुष्ट होने से मोक्ष को देनेवाले विष्णु भगवान सन्तुष्ट होते हैं । जिसने 
इसका व्रत नहीं किया उसने आत्मद्रोह् किया, वह निःसन्देह दुष्ट, दुरात्मा 
और द्राचारी है और जिसने इसका बत किया सो अपने इछुलके एके सौ 
आगे के और एक सौ पीछे के कुटुम्बियों समेत अपने आपको वासुदेव 
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भगवान लोक पहुचा दिया भर्थात्‌ एक सौ कुटुम्बियों के सहित वह मोज् 
को प्राप्त हुआ | जो मनुष्य शान्ति पूवंक दानपरायण होकर विष्णु की 
पूंजा करते हैं और जो मनुष्य एकादशी की रात्रि में उपवास करके जागण 
फरते हैं और अश्न, जल, में, वस्त्र, सुन्दर शय्या, आसन, कमेणएडल और 
छत्र एफादशो के द्विस दान करते हैं और पदत्राण उत्तम और सृपात्र की 
दान देवे | बेनर सुबर्ण के विमान पर चढ़कर अवश्य स्वयं लोक को जाते 
हैं। जो मतुष्प भक्ति पूतक इस कया को पढ़ें अथवा किसी को सनांदें 
बह दोनों निःसन्देह स्व को जाते हैं। इसमें और विचार नहीं करना 
चाहिये । णो फल पापनासिनीयाली अमावस्या को, सू्ण अहण में भाद 
करने से मजुष्म को मिलता है सो फल इसके सुनने से भी होता है, दुतुभन 
करके विधि पू्ञेक बिना अन्न और जल के एकादशी काजत करते हैं 
और फेशव भगवान की प्रसन्नता के लिये आचमन के जल को छोड़ कर 
एकादशी को दूसरा जंल ग्रहण करे द्वादशी के दिवस देवताओं के देव 
जिंविक्रम भगवानको पूजा करे और जल, पुष्प, तथा- धृप दीप से विंष्णु 
भगवान को प्रसन्‍न करे । विधिवत्‌ पूजन करके इस मंत्र को उच्चारण करे 
है देवताओं के देव | हैं हपीकेश ! हे संसारसागर से पार उतारने वाले ) 
इस घंद के दान करने से मुझको परमगति अर्थात्‌ मोक्ष को प्राप्त कराइये, 

. हे भीमसेन | इसके पश्चात्‌ अपनी शक्ति के अनुसार अन्न, वस्त्र, छत्र, 

: उपानह, और फल संयुक्त घट वाह्मणों को दान देवे और अन्य प्रकार के 
दोन कर विशेष कर - जलधेतु का दान करे पश्चात्‌ बाह्मणों को भोजन 
करवा कर अपने भी मौन होकर भोजन करे अर्थात्‌ भोजन करते समय 
बोलना नहीं चाएये | इस प्रफार से जो इस पापंनाशिनी को पर्ण करते 
करते हैं वे सब पापों से छेद कर मुक्त हो जाते हैं। 


'ति श्री अहमवेवत्त पुराण ज्येष्ठ शक्ल निर्मला 
.._ एकादशी माहात्यय भाषा समाप्त ॥१४॥ 


युधि्ठिंर जी बोले कि हे मधुसूदन ! ज्येष्ठ अक्ल निर्मला एकादशी 
: का मंहात्म्य तो. मैंने सुना पर अब आपाद़ के ऋुष्ण पत्तकी एकादशी का 
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क्या नाम है। हे मधुसूदन | आप छुपा. फरके हमसे प्रसक्षता पूवक कहिये । 
श्री कृष्ण जी वोले कि हे राजन्‌ [ व्तों में उत्तम ब्त में आपके आगे 
कहता हूं । सब पापों को ज्ञय करके भक्ति और मुक्ति देनेवाली आपाह 
के कृष्ण पक्ष में योगिनी नापकी एकादशी होती है । हे नुप श्रेष्ठ महा 
पापों फो. नाश करने वाल्ली और संसार रुपी समुद्र में जो दबे हुये हैं 
अनको पार करने वाली और सनातनी है । हे राजन ! तीनों लोक में यह 
योगिनी एकादशी सार भूत है पुराणों में इस पाप नाशिनी की जो कथा 
है उसको में कहता हूं ध्यान देना | अलकापुरी का अभिपति कुबेर शिवमी 
की पूजा करने वाला है और उसका माली हेममाली नामका यत्त हैं और 
उसकी स्वरूपबती स्त्री का नाम विशालाज्षी है। वह माली उसके स्नेह से 
कामदेव के वश में हो गया और मानसरोदर से पृष्पों को लेझआकर अपने: 
ओर अपनी पत्नी के प्रेम से मुक्त होकर कुबेर के शृह में रस भवन को 
नहीं गया | है. राजन्‌। भध्याह काल में देवालय में शिधका पजन फरते 
हुये और हेममाली अपने शरह में अपनी पत्नी के साथ विह्र करता रहा + 
पिलम्ब होने से य्ञरान कुबेर कुपित होफर बोले कि हे यों | दुरात्म 
हेममाली तुम क्‍यों नहीं आया । यह निश्चय, करना चाहिये ऐसे बारम्वारः 
कुबेर बोलते रहे ! यक्षगण बोले कि हेराजन्‌ | बह .कामी अपनी इच्चा 
से शह पर स्‍त्री से रमश फरता है। उनका चचन सुनफर कुबरे क्रोध से 
परिपूर्ण होकर उस .पुष्प लानेवाले हेममाली फो शीघ्रता से बृलबाये' 
और हेममाली भी अधिक, काल व्यतीत हुआ जान कर भयसे व्यादुले 
नेत्र होफर आये और कुबेर फो नमस्कार करके उनके आगे खड़ां 
.होगया । उसको देखतेही कुबेर क्रोश्विंत शेगया और क्रोध से उनके नेत्र 
उक्तवर्ण होगये और क्रोपःसे उनका होठ पकनने लगा-तब क्रोपित॑ हुये 
कुबेर बोले कि झरे पापी | दुष्ट !! दुह ति [!| तुमने देवता. की अवेहलना 
अर्थात्‌ झवज्ञा की। इस कारण सुम्हें श्वेत कुष्ट हो जाय और वेरी प्यारी 
स्‍त्री का सदा तुम्हे वियोग हो और इस स्थान से गिर कर जहां अपम 
रहते हैं वहां जाओ | कुबेर के इस वचन को कहते ही वह वहां से गिर 
पड़ा और रवेत कुष्ट-से पीड़ित शेर महा दुखी को,पाष्ठ हुआ ओर 
भयानक वनमें जाकर जहां पर न श्रत्न, और न पानी मिलता या, तथा, 
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दिवस में झुस और रात्रि में निद्रा भी उसको नहीं आयी। छाया में शीत 
से और. बाम में उष्णता से पीड़ित रइने लगा किन्तु शिवजी को पूजा 
के प्रभाव से. उसकी रुमृति नहीं लोप हुई और पाप॑ से दबे रहने पर भी 
उसको पहला! कर्म स्मरण रहा, तद पश्चात्‌ श्रमण करते हुयेपर्वतों में उत्तम 
हिमालय पर्वृत पर वह गया बहां पर श्रेष्ठ छुनि तपोनिश्रि मार्कएडेय मुनि 
को देखा हे राजन ! उनको आयु ब्रह्मा के सात दिन की हुई है। ऋषि के. 
आश्रम में जो बह्मा की सभाके समान है उसमें वह यंक्ष गया और बह पाप 
कर्म फरने प्रालां उनकी दूर से चरण की बन्दना किया। तथ श्रेष्ठ मुनि 

ईए्देय उस कुष्टी को देखकर परोपकार के निमित्त अपने समीप बुला 
कर उससे पूछे कि तुमको कष्ट क्यों हुआ ! और तुम निन्दित हो रहे ह्चो 
चुद्धिमान मार्कण्ठेय के यह पूछने पर हेममाली बोला कि हे घ्ुनि ! में 
यक्तराज का सेवक हैँ और देममाली मेरा नाम है। में प्रति दिन मानसरो- 
चर से पुष्प ले आकर शिवनी की पूजा के समय कुबेर को देता था । एक 
दिवस हपसे पिलम्ब हो गण और कामदेव से हमारा चित व्यांकुल 
हो गया और मैं पत्नी के छुख में रह गया, हे घुनि | तब क्रोधितं होकर 
छुझ्ेर मुझको शाप दिये । इससे में कोढ़ी होकर अपनी पत्नी से अलग हो 
गया;, व कोई शभ कर्म के अत होने से आपके निर्केट मैं आया हैं ।' 
सन्‍्तों का चित्र स्वभावतः परोपकारी होते हैं ऐसा जानकर हे श्रेष्ठ मुनि | 
मुझको उपदेश दीजिये ।. माकएडेय मुनि बोले कि तुमने सत्यः कहा भर' 
असत्य नहीं बोला इससे मैं कल्णणकारी अतंका उपदेश तुमको कहता 
हूं। तुम आपाढ़ के कृष्ण पत्त की योगिनी एकादशी का अत करो इंसेके 
ब्रत के पुण्य से तुम अवस्थ कुष्ट से छूट जाओगे | घुनि की यह बातें - 
सुनकर वह पृथ्वी में गिरकर उनको दश्डबत फिया और झुनिं-के 
उठ लेने पर अत्यन्त ह्षित हुआ और मारकएडेय घुनि के. उपदेश से. 
उसने इस उत्तम ततको किया, और , उस बते. के प्रभाव सें दिव्य स्वरुप: 
काला हं.गया फिर उसकी स्त्री से उसको संयोग हुआ ओर उत्तम सुख 
को-बंद भोगा। हे नुप भरेष्ठ ! ऐसी योगिनी एकाशी बते मैंने कहा.। अठासी 
सहंस्र वाह्मणों को भोजन कराने का जो फल हं.ता है, सो फल योगिनी' 
पुकादशी का बृत करने से मलुष्य को आप्त- होता है: । हे राजन | मंहांपाप' 


एंकादंशीमांदात्य भोषों छह 
की नाएँ करने वाली और महापुएंय के फंलें को देनेवोसी ऑँपीर्द इुँपे 
की पवित्र योगिनी एकादशी हुँगसे मैंने कही ! 


इति भी बहाव पुराश आंपो कुषेणे योगिनी 
एकादशी महात्म्य भाषा संपूर्ण ॥ १४ ॥ 


,  युँवि्ठिर नी बोले हें केशव ! आपार्द पी शक पंत में किसे नेम 
पैकांदशी दोती है, उसके देंदंतों कोर्स हैं और उसकी विधि कैसे है | पँईँ 
सब आप हमसे कहिंये। भ्री कृष्ण जी बोले कि दे मेहिपाल | मिसेकी 
बैज्ा ने महँत्म| मांरद से फही है उसी ऑर्थेस्ये कारिँ मँत की में 
आपसे कहता हूँ बह्मासे नारद जी बोले कि आपाह़ के शत पंत में फि्स 
नामकी एकादशी होती है सो प्रसन्त होकर आप हमसे कंहिये | मंशा 
जी थोलें हे फलिमिय भेष्ठ मुनि | हुंग बेष्णवं हो, ओर॑ हुम्हीरां पर्स उत्तम 
हैं, संसार में दरिवासर से पवित्र और कोई वोसर नहीं है। से पपों को 
दूर फरने के लिये यत्न पूर्वक इसको करंनां चाहिये। ईस कार्रणें अल 
पक्ष के एकादर्शी का मत में तुमसे कहता हूँ। एकॉरदंशी फे अत की एएये 
पापों को नाश फरने बला है, संसार में जिस मंलुष्य ने इसकी पत्ते मेही 
किया थे मनुष्य नरक गाभी हैं। आंपार्द के शंकले पंत्तेकी पंविंत्र एकादशी 
“पत्र” नाम से असिद्ध हैं हपी केश अर्थात विष्ण की प्रीति के अंथे ईसे 
फो उत्तम बंत फरेंना चोहिये। ईम्हारे आग पुरे की धर्म फैयों 
श्रपात्‌ श्रेष्ठ कंथों को में कहता हूँ।: जिसके हनने से. हीं मंहपार्ष 
भाश हो जाता हैं। सैंदेय वंश में गतापी और संत्ये प्तितों मेन्यितोत 
नामक राजर्पि चक्रवर्ती राजा हुँयें। यहेँ राजा धंये से परम की अपने 

के समात पालन करते थे। उसके सौज्य में दुनित्ती तंथां रोगें. शीर्क आदि 
कोई प्यावियां नहीं उन हुये पजो अति रहितें पंनसे परिएण थी । और 
उस राजा: के कोश में अथोत संजानों में अन्याय से उपारनन किये हुये 
पेन नहीं था इसी-प्रकार: उंसकें रीज्य हुंये वेहुँतें सो बंप व्यतीत हों गंयों 
तब किसी पाप करे के परिणारं फो परस्े होने से उस फंस के फॉरेंशे तीन 
बंप पर्यनता उसको देश में वर्षों नेहीं हुईं इंस फॉर वहीं प्ले! सूँधों' से 
पीड़ित होकर वेफल्ता को प्राप्त हुईं अन्‍्म के अभारं से पीढ़िय॑ होंगे से 


ता] इकल्शीमाहत्म्व भाषा, । 


स्वाहा, . वाया, बदटकार, दया बेदांध्ययन से उसका देश रहित हो गया 
« तर प्रजागण राजा के समीप जाकर घोले कि हे राजन ! प्रजा के हित 
करने वाले वचन को सुनिये । पुराणों में मुनिऋषियों अर्थात्‌ विद्वानों ने जल 
“को “नारा” कहा है। उस जल में भगवान का “अयन” अर्थात्‌ भवन 
झाबवा “स्थान है इसका कारण जन्म का नाम “नारायण कहा गया 
है और मेघ रूपी विष्णु भगवान-सर्वदा सर्देव्णपी हैं, बेही हृष्टि करते, हैं; 
हृष्टि से अन्न और अमन से प्रजा होती है, हे राजन ) उसके अभाव अ्रयात्‌ 
अन्त नग्राप्त होने से प्रजा क्षय को प्राप्त होते है । हे लृप श्रेष्ठ | ऐसा उपाय 
कीमिये मिससे कुशल होवे । राजा घोले कि तुम लोगों ने सत्य कहां, 
तुम्दारी वात मिथ्या नहीं है । अन्न अह्ममय कहा गया है। और ऋत्न सब ' 
में प्रतिष्ठित है, थन्‍म ही से सब कुद्ध होता है, अन्न से जीद द्ोोते है, अन्न 
ही से संध्षार चर्तमान है, अयांव्‌ अन्न ही से संसार स्थित है। ऐसा जोक 
में सुना जाता है, और पुराणों में विस्तार पूर्वक कह गया है, क्योंकि 
राजां के अप्रम से प्रजा को दुःख होता है | यद्यपि बुद्धि से विचार कर 
देखने से मैंने अपने. किये हुये दोष को नहीं देखा तथापि प्रजा के हित 
होने फो कामना से यंत्त करूंगा | राजा ऐसी बुद्धि करके कुछ सेना को 
साथ में लेकर भर वहा को नमस्कार फरके गंभीर बनको अस्थान फिये 
और पुझेंय २ मुनियों तपस्ियों के आश्रम में पिचारने लगे और ब्रह्मा के 
पूंत्र अड्विरा ऋषि को राजा ने देखा जिनके तेज से दर्शों दिशाये प्रकाशित 
हो रही थीं। और बह ऋषि दूसरे ब्रह्मा के समान विराजमान थे उनको 
देखफर राजा-हर्पित होकर घाहन से उतर गये ओर उनके चरणों को नम 
स्कार करके दोनों शय जोड़ खड़े हो गये तथ मुनि स्वस्ति वाउन पूषेक राजा 
को आशोीरांद देकर उनके राज्य और राज्य के सातों अंगों को कुशल 
पछने लगे, तब सुनि ने राजा से उनके आगमन का कारण पढ्ा,- तब 
शज़ा चोले कि है भगवर ! धर्म को विधि से पृथ्वी का पांखन करते रहने 
पूर भी मेरे रास्य में अनाहष्टि भ्र्यात्‌ अकाल पड़ा | और मैं इसका कारण 
नहीं जानता हूं इसलिये इस संशय को पर करने के. निममित्त आपके निकट 


झआाया हूं। योग ज्षेम फी-विधि से अगांत्‌ मजा जेसे सुखी होते बसा: उपाय 
कीणिये। 


पकादशौमाहात्म्य भाषा । श्र 


. - शगि बोले है राजन | यह सतयुगा सद युगो में उत्तम कहों गया है 
इसमें लोग “प्रक्ष” की उपासना करते हैं, और इंस युगमें चारो परण से 
परम है, इस युग में ब्राह्मण तप॑ युक्त है, उनफो छोड़ भौर फोर भी तप 
नहीं करते हैं, हे रागन । तुम्हारे देश में जो श्र तप कर रहा है उसके 
ग्रोग्य जो काय्ये नहीं है उस फो फरने से मेध नहीं बरसते हैं, उसफ्रे बंधे 
फरने का यत्त कीजिये जिससे पाप की शान्ति हो । 

राजा बोले फि में उस निरपराधी को तपस्या करते हुये फो- नहीं 
भारूगा- आपत्तियों फो दूर करने वाला धर्म का उपदेश कीजिये। 

ऋषि बोले कि हे नरपत्ति! यद्दि ऐसा है तो पत्रित्र भार भ्ाहि.. 
आपाढ़ माप्त के शक्ल पत्त में “पद्मा” नामकी प्रसिद्ध एफादशी का परत 
करो, उस व्रत के प्रभाव से अवश्यही सुन्दर “हृष्टि/ होगी, यह सब 
सिद्धियों को देनेवाली भर सब उपद्रवों को नाश करनेवाली है। 

हे रानन्‌ | प्रजा और परिवार के सहित इसका प्रत फौजिये, नि 
की यह प्रात सुन ऋर राजा अपने घर फो लौट भाये और ओपाढ़ मांस 
प्राप्त होने पर सपरत प्रजा और चारो वर्णो' के सहित इस “पन्ना” 
ब्रत किये। 

हे राजन्‌ | इस ब्रत के करने पर “हृष्टि” हुई और पृष्ठ और पृथ्वी 

. सब से प्लबित होकर अन्न से परिषर्ण हुई भौर हपीकेश के मसाद से सब 
पजा भी सुखी हुई इस फारण इस उत्तम ब्रत को करना उचित है, यह 
सब सूख और पंक्ति: देनेवाती है इसके पढ़ने सुनने से सब पाप छुट 
जाता है 

हे राजन्‌ | यह एकादशी शेयनी कही जाती है और विष्ण की भंस- 
झगता केनिमिच्त इस शयनी एकादशी का मोक्ष की इच्छा करने वाले फो 
समंदा करता चाहिये। 

हे रानन्‌ ! चाहर्मास, का ब्रत इसी एकादशी से आरम्भ होता है। 
मुपिष्टिर णी बोले कि है $५एं- विष्ण शयन का बत केसे के उना चाहिये । 
हे देव । चातुर्मात और विष्णु शयन का बत आप कृपा कर कहिये। 

श्री कृष्ण जी बोलें कि हे शुभिष्ठिर ! विष्णु शयन-और चातुर्मास मेँ 
जो शत कह गये हैं उनको मैं फहूँगा। आप सुनिये | 


श २. इफादशीमाहत्म्य सोपा:। - 


झापाह फे उपल पत्त में जब घूर्ग्ण कफ राशि पर जाते हैँ,तब' एका 
इशी के दिवस जगत्पति मशुछद्न भगवान को शयन फराबे और जब 
शुल्यराशि पर सय्य जाते है तद हरि भगवान को जगाना चाहिये ओर भषिक 
मात में भी क्रम पूेक इसी विधि को करना चाहिये ! विष्ण के अतिरिक्त 
शाम्प देवताओं को नहीं शयन फराना चाहिये ओर त जगाना ही चाहिये। 
आपाढ़ के शत पत्र में एकादशी का मत करके चातुर्मास के ब्रत करने 
छा संकल्प फरे | 

हे युधिप्ठिर | स मकार विष्णु फी प्रतिमा स्थापन फरे, फिर शंस,. 
झुक और गृदाधारी पिष्ण की मृत्ति को. स्नान कराने और पीतास्थर पहि- 
शकर सुन्दर शघेत वर्ण की शेय्या पर उस सौम्य मूचि को तकिया, भर 
इड्ेत परज से आराच्शादित झदया पर शयन फराओे, फिर हें युपिप्ठिर [ 
इतिहास, पुराण, और जेढ जानने वाला ब्राह्मण दी, दूध, छत, शहद, 
शक्षर, अर्थात पद्चाशत से स्नान कराते, उत्तम गन्ध लेपन करके घहुत 
झा। धूप दीप और फूल से पूना फरके और हे पाएटडव्र इस मंत्र को पढ़े कि 
पढ़े. कि हपीकेश मैंने लक्मी के सहित तुम्हारा पूजन करके तुमको शयन 
करवा हूं। हे देवश ! हे जनादन | लर्टमी को सहित कल्याण फरो, है जग 
स्माथ आप-फे शयन करने पर संसार के चर और अचर सव सो गये और 
पुम्हरे उठने से उठेगे-।. हे युपिष्ठिर हुस, अकार उस विप्ण की अ्तिमा 
को. स्थापन कर और उन्तके सम्मुख खड़ा होफर महुष्य त्रत का मियम 
करे, जो: वर्षा के चारो मास से देवोस्थानी एकादशी पर्यन्त होते हैं, प्रातः 
ओर सन्ध्या काल का सद नियप्र समाप्त करके शुद्ध नियमों को, करूंगा; 
है भभु । मुफको सिविध्न-कीजिये- शर्थात्‌ उन कर्मो को निर्विष्नता से पूर्ण 
कीजिये । विष्णु भगवान की ऐसी प्राधंना करके और शद्धू चित्त: से मेरे 
भक्त स्त्री हो अथवा पुरुप पर्ष के निमिच बत धारण करे और (दन्तपावन 
करके इस. नियमों की.ग्रहण: करे! पिष्ण ने शत:गहण करने का पांच काल 
ख़ड्टे हैं, घातुर्मास के बत का; उपक्राप्त.. महुष्य- कौ आपाद: मासःसे करना 
श्राहिये, एकादशी; दादशी, पर्णिमा, ऋष्टमी और कर्फ को संक्रास्ति में 
ग्रयाविध्ि- से वत आरम्भ: करे मनुष्य चातुर्मास बतः को चार' अक्वर से 
बण करके कार्तिक के. शुक्ल पत्त-फी द्वदशी'कोः समाप् करे) करने 


एकादेशीमादात्म्य भाषा ४ प्र 


. बाले को इसका जो पृथक२ फल होता. है, सो कहँगा, आपाहू के शपलपत्त 
में. एकादशी का बत करे और हे राजन ! कुछ चातुर्भास का अत करे 
हीं वो किसी प्रयत्न से बर्ष का पाप नाश नहीं होगा; गुरु अर्थात्‌ हह* 
स्पति और थक्र का उदय अस्त इस बत में बाधक नहों होता है, चालुर्भा- 
स्थ के प्रत्त में मनुप्प को पहिले खण्डत्व का विचार कर लेना चाहिये । 
पवित्र हो अथवा अपविन्र, स्त्री हो अथवा पुरुष, यदि पडांग व्यापी, सूर्य्य 
हो, भर तिथि अख़णड हो तो आरम्भ करे ! इस बत के फरने से मनुष्य 
समस्त पापों से छूट जाता हैं। भर विदा संक्रान्ति का मास, तथा देवता: 
पिहू कर्म में वर्णित है, वृद्धिमान मनुष्य को मंख रूपी असोौचन करना. 
चाहिये | जो मनुष्य म्रति वर्ष हरि भगवान को स्मरण करते इस पतः को 
फरते हैं वे दहान्त में छुथ्य के तेज के समान - दिप्तिमांन विमान पर आरुदें 
होकर विष्ण लोक में महाप्रलय पर्यन्त आनन्द फरते हैं | 
नित्य प्रति देवता के मन्दिर में फाइकर सफाई फरते हैं, जल्त से 
सींचन फरतें हैं गोषर से लीपते है, तथा रंग से लता आदि वनांते हैं,जों: 
श्रेष्ठ म्॒ुष्य चातुर्मासप का ब्रत करके उसकी श्षमाप्ति में यथांशक्ति 'ब्राहमणं 
भोजन करते हैं, है विधेन्‍्द्र ! थे सात जन्म पर्यन्त सत्य और धर्म में पर्रायण 
होते हैं, दही, दूध, धृत, शहद तथा शक्कर से: हे राजन्‌ ! चातुंमौस्य में विधि 
एर्वक देवता को स्नान फरातें हैं वह विष्णु रूँप होकेर अंच्ायः सुख को: 
भोगते हैं, देवता के उद्देश्य से ब्राह्मण को यथा शक्ति सुवण नारियल 
भर जो राजा भृमि दान करते हैं'। वे.स्रग में इन्द्र के समान अक्षय सुख. 
को भोगते- हैं.। और नि।पन्देह विष्ण लोक को पाप्त-होते है। जो विष्ण 
के निमिच गन्प, पुष्प, अच्षत, और नेवेध् सहित- सुवर्ण फलश को दान 
करते हैं और चातुर्मास्य में जो ब्ती मलुष्य नित्य पूजा करते हैं, थे इन 
लोक में जाकर अक्षय सुसकों प्राप्त- होते हैं,.जो चारो मासमें तुलसी से 
विष्णु की पूजा करते हैं. और, सुंबर्ण को तुलसी. वाह्मण को दान करे वह 
सुधर्ण के विमान पर आहरूढ़ होकर बेंप्णबी गति को प्राप्त होते .हैं अर्थात्‌ 
विप्ण के निमित्त गगल और दीप अर्पण करे बह भोग करनेवोला, धनाटय 
और सौंभाग्यवान, होता है, और समाप्तिंगमें! पपदान विशेष कर दीप 
द्वाम/फरना चाहिये] जो पीपर अथपा विष्लु को प्रदक्तिणा करके नमस्कार 
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करने हैं उसकी अवधि कार्तिक की एकादशी पयंन्त है। अपने पदकों 
पदके नोचे रदखे, भर्थात्‌ घुटने के वलसे बैठे और दोनों हाथ को भोर 
कर के स्तुति करे और अपने हृदय में शान रकखे, यह चहुरंग मदक्षिणा 
फही है, जो देदता के भाँगन में सन्ध्या समय दीपदान करे भर ब्त 
समाप्त होने पर सुवर्श के सहित दीपक, बस्तर, और तेल, का दान करे,जो 
विष्ण .फो पंखा दलता.जे वह तेमस्त्ी और विमान पर शारुह होनेवाला 
अप्पर और गंवर्बों' से सेवित देवता होता हैं, घो मनुष्य विष्ण का पादो- 
दक पान करे यह कष्टें से छट जाता है। और विष्णु ल॑.क को प्राप्त होता 
है और पुनः संसार में आकर जन्म नहीं लेता, और जो विष्ण के मन्दिर 

तीनों काल अपष्टोचर शत एक सो आठ गायत्री का जप करे वह पार्षों 
से छूट जाता है, और जय माला, पुस्तक कमल, और कमएडल पारण 
किये हुये चार सुख वाली गायत्री अं,द्रिय अर्थात्‌ उनसे वाले के शह में 
स्थित रहती है, शास्त्र में कहीं हुई सर्दलोक और त्रयमयी नित्या जो गायत्री 
देवी हैं सो लोगों को प्रवाध करती हैं । जो गायत्री का ध्यान और जप 
करते हैं उस मनुष्य से व्यास भगवान सम्तुष्ट होते हैं और विष्ण लोक 
को जाते हैं और इसके उधापन में शास्त्र की पृररक द।न दी जाती है, सब 
विद्याओं के तुल्य शान्ति करने वाला झुन्दर अक्तर्ें की पुस्तक में दान 
किया हैं हे भारती ! मरे ऊपर प्रसन्न हो | 


जो प्रति दिन पुराण अथवा धर्मशास्त्र को सुनते हैं वह पृएयवान, 
धनवान, भोगी तथा सत्य और शे.च में प्रायण होते है, जो ज्ञानी, धर्म्मा 
त्मा और संसार में प्रसिद्ध होते हैं तथा मिसके बहुत से शिष्य हो उसको: 
सुबर्ण के सहित ब््र और पृर्तक दान करे । विश्ण अथवा शिव नाम के 
मन्त्र से बत में तत्पर रहे, और परत को समाप्ति में उसी देवता की झुवर्णो 
की मूर्ति दान करे पांच सुख हृपम पर आरूद और पत्पेफ घुल में तीन नेत्र 
प्रखतक में चस्भरगा, फणाल-शूल, और खद्वाह़ घारण किये हुये सदा शिव 
की मृत्ति को इस मन्त्र से दान करे | 


हेईश ! जैसे देवताओं फो अशृत छेड़ कर अपने इलाइल को नाश 
किये उसी प्रकार लोक के हित तिमित्त त्रिपर नामक भछर फो पके बाण 
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से भस्प किये, हे मभो आप रघरूप के दाता हैं, में पापों से मुक्त हो बहुत 
पएयवान भर गणों का घह हो गया। 
हे देवतर ! प्रसन्न होकर ऐसा उपाय दीजिये कि में आप की शरण 
में आजाऊं | नित्य क्रिया के पथात्‌ दस्ये मएड्ल में बेठकर जनादन भग- 
मनि का ध्यान करें और फिर सूथ्ये को अर्ष्यदें, और समप्ति में रक्ष 
वेल्ल, वर्ण और गोदान करने से आरोग्यता, पूर्ण आय, कीति, लच्मी 
ओर वल्त को प्राप्ती होती है। 
जो व्रत करके भक्ति पूरक व्याहृति मंत्र अथगर गायत्री मन से चातु. 
मारिष में प्रतिदिन विलका होम करते हैं और अष्टेत्तर शत भ्र्थात्‌ एकसी 
आठ झशथवा अठाइस तिलपात्र बृद्धिमान वराह्मण को दान करे तो शगैर 
और वाणी से किये हुये संचित पापों से छुट जाता भर उसको कोई व्याति 
तथा उत्तम सन्तति को पाता है । - 
हे देववाओं के देव | बांछितफल को देसंवाले जगर्पति | में तिलपात्र 
दान करता हूँ इससे हमारा पाप नाश हो जाय | णो आलस्य त्याग कर 
चातुर्भास्य में अन्न का दान अथवा होम करते हैं और समाप्ति में घृतका 
घर और झबर्ण समेत वस्त्र दान करते हैं उनको आरोग्यता, अतुल फान्ति 
पृत्र, सौभाग्य और धन मिलते हैं, और उनके मितने शत्रु रहते हैं वे सब 
माश को प्राप्त होते हें और वह ब्रह्मा के तुल्य हो जाता है 
जो पीपर के हत्त की सेवा करके पश्माव वस्त्र दान ऊरते हैं णे 
सब्र पापों से छूट कर अन्त में विष्ण हा भक्त हो जाता है। जो ब्राह्मणों 
को सुवर्ण दान करते हैं वह कभी रोग से पीड़ित नहीं होते, नो विष्णु से 
प्रीति करने वाला 'प तुलसी को धारण करते हैं वह सब पापों से छट 
'फर; विष्ण लोक को पाप्त होते हैं 
हे पाएहव | पश्चात्‌ विष्ण के लिये बाह्मण को भोजन कराने और 
, श्रृद्ध आत्मा मज्ुविष्ण के शयन करने के उपरांत दोनों ऋतुओं में अगृत से 
दूवों को सदा प्रातःकाल में अपने मस्तक पर धारण करे !: 
[ इस मन्त्र से लच्मी नाथ अर्थात्‌ विष्ण को सतुष्ट करे 
कि है दूर्वे ! भगत से तेरा जन्म हुआ है और तुम देवता तथा देत्वों से 
परन्दित हो; सौभास्य भौर संन्तति देकर शीध्र फाय करने बाली हो, हे 
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कस्मेष्ठ | अत के अन्त में खुबर्स की बनी हुई दूर्वा | हे छश्ते [ उंसेकों 
अग्र भाग और सब पत्तो की वस्त्र युक्त और दक्तिणां फे समेत इस मन 
से भे्ठ द्म्हण को दांन फरे जैसे शाखा और प्रशाखां से पूंथ्वी में फैडी 
है, उसी प्रकार ह_ककों भी अजर और अमर सन्तान दे । इस प्रकार 
आलपस्प रहित हं.कर॑ जो चौतुर्मास्य का ब्रत करते हैं उसको दुःख तथा रोंगे 
का भुग सहीं होता है। और बह कभी अष्ठम को नहीं प्राप्त दीता है भर 
पा्ों से मुक्त होकर तथा सब भोगों को भोगकर के बह स्वर्ग लोक में 
आनन्द करता है। 
जो मंजुष्य देवताओं के देव केशव भगवान अथर्वी शिर्वजी के गति 

को गान प्रतिदिन करते हैं बह जागरण के फल को प्राप्त होते हैं, अत फे 
अन्त में अच्छे बॉमने वाल! घंटा देवझे निमित्त दान देना चाहिये | गुर 
की अवज्ञा और अध्ययन करने से मैंने जो पाप किया । हे सरस्वती | हे 
संसार फीस्वामिनी | संसार की जड़ता को विवांशं करनेवाली ! हे साक्षा- 
ते ब्राम्हणी ! हे विष्णु और रुद्र देवताओं से वन्दित | से सुन्दर मुखवाली 
मेरे उस अध्ययन से उत्पन्न हुई जड़ता को हरण करो। हे लोक को 
पवित्र फरने वाली ब्रामदणी | तुम इस घंटा के नाद से प्रंसन्‍्त दो । जो 
आातुर्मास्य में बम्दणों के चरणो दक को प्रतिदिन भक्ति पूर्णक.-पान फरें 
और शम्हरणों को मेरा ही स्वरूप ( विंप्ण, ) जाने यह मानसिक शारिरिंक 
पाक्य जनित् पापों से छुटजावाहै।. |, 
उसको कोई व्याधि नहीं होता है, तथा; उसके ल्च्मी और आयुर्षा ह॒द्ध 
होती है। ब्त की समां्ति में दो गौदान जो दांन करते हैं, अथवा दूर् 
देनेवाली एकही गौ को दान करते हैं । हे राजेन्द्र ! येंदि ऐसा प्रभुतों नं 
होय तो अत करने पाले मजुष्य को एक जोड़ों वस्त्र दान देना चाहिये । 
जो समस्त बेद को जॉनने दाल माम्हंण की वन्‍्दना करते हैं, बह शी 
सब पापों से मुक्त होकर कुंत कृत्य हो जाते हैं! पिन्रों, की मंक्तिः करनें 
वाला तय रहित सुख को भाप्त होते हैं और समाप्ति में आम्हणों को भोजन 
कराने से आयु तथा घनको माप करते हैं [ " 

, मो मनुष्य प्रातः कोलः सन्ध्या करके समाप्ति में भूत का घर्ट जोड़ा 
बरेंत्र तिल और घंटा आम्हृरण को दान देते हैं वहः सरस्वती के तत्व को 
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प्राप्त करके विद्वान हो जाते हैं, नो कपिला गौ का दाने करते .हैं. वह संदा 
प्रमादय होते हैं जो कपिला को सत प्रकार से अलंकृत करके दान फरते हैं 
ख़धवा भूमि फा दान करते हैं बह दीपांदु भर सम्पूर्ण एथीवी कां राजा 
:होता है। जो स्बदा गो का दाने कुरता है बह संकट से छूट करें स्पेरुप- 
_ ,आन. तथा भाग्यवात दोफर भत्तय, सु, को मराप्त करता है। और शरीर 
मैं. भितंते रोम-होते हैं, उतने वर्ष पर्यन्त इन्द्रे के समान स्वर्ग में वास करते 
हैं और जो धूय्ये अथवा गणेश का प्रतिदिन नमस्कार मी करे यह विध्न 
को नाश करने बाले गणेशजी की कृपा से भायु आरोग्य, ऐश्वय्पे, 
उत्तम फान्ति और इच्छित, फल को गांप्त होते हैं और पह संयंत्र, निशसन्देह 
विभयी होते हैं, सिल्‌र फे समान अरुण पर्ण फचन का सूव्य वनावे और 
सब कामों की सिद्धि के निमित्त उसको बाह्मण को दान करे, हृदया से, 
मस्तकप्े,- दृष्टि से, मनेसे, वचनसे, पदसे, हाथ से और घुटने सेअष्टंग मणाम 
कद्ा गया है । इस अरष्टंग से भूमि में नमस्कार करके जो पूजन करते हैं 
बह जिस गतिक्ो प्राप्त होते हैं सो गति एक सौ यश्ञ करने-पर भी नहीं 
मिलता है, जो वर्षा के तीनों ऋतुओं में शिवनी फी प्रसन्नता फे निमितत 
धांदी का दान देते हैं अथवा अपनी शक्ति फे अनुसार -प्रतिदिन शिषणी - 
को सल्तुष्ड होते के प्रिमिच तामा दान करते हैं उसको शिव के भक्त का 
सरुपदान पुत्र मिलते हैं, समाधि के शहद से भर कर चांदी का पात्र दान 
फरना उत्तम है और तांबे के पात्र को गुड़ से भर कर तांबे का पात्र दान 
करते हैं। हे ताम्र | तू पृष्ट फरने वा, देवताओं फो मय, शुभ और 
नित्य सब की रक्षा करने पाला है; इस कारण मुझको को शान्ति दो । 
« “ : विष्णश भगवान के शयन - करने “पर जो अपनी शक्ति के अनुसार 
: तिलक सहित छुबर्ण और जोड़ा वर्तर दाम देते हैं बह सब पापों रो - युक्त 
' हो नाते हैं, और इस लोक में महामोग भोंग-कर अन्त समय: में शिवलोक 
, फो णाते हैं, नो नित्य सोना, चांदी, वोमा, और अन्न दान करते हैं।और 
, देवता का पूजा करते: हैं और इन सव आय्यों में दक्षिणा देते हैं, जहु- 
मोसिय में जो बाहर को वस्त्र दान फरके गन्ध और पुष्प आदि से. पजन 
' करते हैं वह विष्णु का मय होते हैं समाप्ती में शब्या; वप्ज और उबर्ण का 
का पढ्टी द्वान करने, से छुबर के समान घनाव्य होकर भक्तय सुख फो जाए 
का 
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होते हैं| वर्षा ऋतु में जो मनुष्य प्रतिदिन गोपीचन्दन - दाने करते हैं। 
उससे विष्ण भगवान सन्हुष्ट होकर उसको भक्ति. और मुक्ति देते हैं। 
देवता के शरीर में लगा हुआ कुछम आदि जो लेपन करते हैं, जल कीड़ा . 
में गोपियों के श्रद्न से लगा हुआ चन्दन और द्वारिका पुरी की पार्षों को' 
नाश करने जाली गृतिका को सुनियों ने गोपीचन्दन क़हा है। इस कारण 
यत्न पूर्वक उसका दान करने से विष्णु भगवान्‌ वांच्छित फल को देते 
हैं। और समाध्ति में भी तुला प्रभाण शुभ-है गोपीचन्दन दान देना 
चाहिये उसका आधी अथवा चौथाई वस्त्र और दक्षिणा सहित हषीकेश - 
भगवान के शयन करने पर जो अती महुष्य प्रतिदिन दान करते हैं और 
दक्तिणा संहित शकरा और गृण भी दान देना चाहिये । उख के सारे 
श्र्थात्‌ रस से उत्पन्न हुई शकरा अमृत की कली कही गई है | उस का दान. 
करने से सूर्य नारायण -सन्हुष्ट होकर वॉच्छित फल देते हैं, और अत 
समाप्त होने पर पृद्धिमान को इस प्रकार उद्यपन करना चाहिये । धन का 
लोग न करके आठ आठ पल्ष का ताम्र पांत्र बनवावे,.यदि इतनां शक्ति न 
हो तो चार चार पल का वनावे, शक्ति के अनुसार ओठ, चार, अथवा एक 
पात्र बनांवे और भत्येके प्रात्र को शकरा फल और दक्षिणा रख .कर - 
फिर पृत्येक पात्र को वस्त्र में बांधे और अन्नसहित अद्धा से आहाणों 
को दाने करे और कहे कि शक्रा; सुवणे, और पर्त्र संयुक्त ताम्र- 
पात्र जो हर्य से प्रेम करने वालां ओर - पाप तथा रोगों को नाश करने 
बाला, तथा मनुष्यों फो पुष्ट करके सन्तान- और स्वर्ग को देनेवाला 
श्रायु को बढ़ानेवाला है इस कारण इसके दान से सर्वदा मेरी कीति हो; - 
जो इस प्रकार ब्रत करे उसके पुण्य को फल सुनिये, वह गंध विद्या-से-" 
सम्पन्न होकर सब स्त्रियों को प्रिय होता है, राजा को राज्य, पुत्र चाहने * 
पाले को पृत्र, धन चाहने वाले को धन, और जो निष्काम रहे उसकों: 
धृक्ति मिलता है, यथा शक्ति चारो मास में प्रति दिन शार, मूल और 
फल झादि जो ब्राह्मणों को दान करेते हैं और अत के अन्त में शक्ति के 
अल्ुसार दक्षिणा सहित एक णोड़ा वस्त्र दान करने-वाला मनुष्य राज 
योगी होकर चिरकाल तक छुखी रहता है जैसे मनुष्य को दि करने 
वाल्या शाक देवताओं को प्रिय है तैसे ही पत्र और पष्प सहित कन्द. देव- 
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ऐियों का शिय है। हपीक्रेश भगवांन के शयन करने पर दोनों ऋतुओं पें 
प्रतिदिन इन फन्‍्द मूल आदि को दान देने से सबंदा देवता मंगल फरते 
हैं। हे भनप | जो मनुष्य. फटजय अर्थात्‌ सोठ मिर्च और पीषर सूर्य्यनारा- 
यश को भीति के निमित्त शशील ब्राह्मणों को दान देते हैं। हे सुतत ) 
'दक्तिया सहित जाहायणों को इस मन्त्र से यह दान करे कि जसे कटभय 
अर्थात्‌ सोंठ, मिचे, और पीपर शरीर के सव रोगों को नाश करनेवाला 
है, इस कारण इसके दान से सूय्यंनारायण प्रसन्न हो | इस प्रकार भली 
भांति त्रत करके वृद्धिमांन को उद्यापन करना “चाहिये, सोंठ, मिर्च और 
पीपर, उचर्णकी वनथा कर बुद्धि मान जाह्मण को दान करना चाहिये । इस 
प्रकार जो म्ंत करते हैं वह सौ वर्ष परयन्त जीवित रहते हैं और वांच्धित 
मनोफामना को प्राप्त होकर अन्त में स्वर्ग को जाते हैं। हे राजन ! णो 
सुब॒द्धि महुष्य पंति दिन शाह्षणे को भ्क्ता दान फरते हैं वह अन्नवान, 
फ्रीतीवान, और धनाढेथ होते हैं। चाहमास्प में प्रति दिन दूध के घट, को 
सुन्दर वस्त्र में लपेट कर फल और दक्तिणा सहित जो दान फरते हैं और 
सुवासिनियों को लद्मी जान कर गन्ध और पुष्प से इनकी पूजा करे और 
ताम्बूल अथवा एक फ़लको इस ( श्रीपतयेनमः ) मन्त्र से दान कर,और 
सप्राप्ति में वराम्हण की स्त्री को सुन्दर वस्त्र ओर आभषण से विभूषित 
फरके चमेली के फूल से दम्पति की पूजा करने से पुरुष स्त्री फो और 
स्त्री प्रुप क्रो माप्त होते हैं और पृछप श्री भ्र्थात्‌ धन को ऐसे भाप्त होते 
हैं जैसे मापथ भगवान कला सहित लत्मी को आ्राप्त हुये, जो जिते- 
लिप . ताम्वूल का दान फरते हैं अथवा उसको त्याग कर देंते हैं 
भर एक णोढा लाल पेस्त्र और कमणदलु दक्तिणा सहित दान करते हैं, 
बह सब रोगों से छूंट कर अत्यस्त सुन्दरता को भाप्त करते हैं, और बुद्धि 
पान परिदत तथा मधुर कण्ठ हो जाते हैं, और मन्धव॑त्य को भाप्त करके 
स्वर्ग लोक को जाते हैं ताम्बल, कल्याणकारी और लक्ष्मी अर्थात्‌ पन 
को देनेवाली और अह्य॑ जिष्ण, तथा शिवका स्वरूप है, इसका 'दान 
करने से बढ आदि देवता वहुत सा धन देते हैं, सुपारी में तह, पत्र 
अथात्‌ पानमें विष्णु और चुनामें साक्ांत्‌ शिव भगवान हैं, इनं सबफे दान 
से मेरा भाग्य और सम्पत्ति अप्रिकता से बढ़ती हैं सुपारी के चरण से: 
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पूरिव, नागवन्ली धर्थात्‌ पान, चना, ख़ेर, संयुक्त इलायची लग मिलायो 
छुआ पान गंधर्ष, और अप्सराशों फो प्रिय हैं। इस कारण इसका दोम 
करने को कहे हैं कि तुम . प्रसन्न होकर धनाटय और आतंक .रहित को 
चातुर्मास्य का अत करके सुवासिनियों . और ब्राह्मणों, की स्त्री हो अथवा 
पुरुष, लद्मी या गौरी फे निमित्त पात्र में हल्दी रखफर दक्षिणा. सहित 
उस. हल्दी को दान करे, भक्ति पूवंक जो दान फरके यह कहते हैं कि है 
दे ! मेरे ऊपर प्रसन्न हो, वह स्त्री अपने पति फे और धुरुप पत्नी के 
साथ छख भोग करे और बह सौभाग्य वान दोफर. अक्षय अन्न पत्र भौर - 
घुत्र हृद्धि तथा स्वरूप लावण्यता फ्ो प्राप्त फरके रपग लोक में निवास 

फरते हैं। पार्वती और महादेव के निमिच् जातुर्मास्य में प्रतिदिन परनी 

सहित ब्राह्मणों को पूजा करे और यथा शक्ति द्वम्पति फ्रो, यह कह फेर, 
कि उमरापति प्रसन्‍न हो, दक्तिणा सहित छत दान फरे और बुद्धिमान को 

शिव की प्रतिमा धनाकर उद्यापन करना चाहिये। भर पांचों उपचार से 
मौके सहित हृपभ. की पूजा करके प्रनफो. मिप्ठान्न भोजन कराने से णो 

पुण्य होता है, उस पुण्य के फल को सुनिये। सोभाएग़, पूंण, झायु नाश ' 
रहित सम्पति, सनन्‍्तान और ऋ्तय फीर्ति इस ब्रत्न के परभाष्त से प्राप्त होता 
है इस थोक में सम्पूर्ण कामनाओं फो भोगफर अन्तकाल में शिव पुर को 
जाता है और वहां चिरशाल पर्यन्त मिय्रास फ़रके बहुत.सा सुख भोग 
ऋरता है और बचे हुये पुण्य से पृत्युलोक में आकर प्रध्यीपति होता है, 
जो चाहुर्पास्य में जितेन्द्रिय होफर फुल को दान करता है और समाप्ति में 
ब्राक्षणों फो सुधर्ण दान करता है बह संपर्ण मनोकामना, और न मिलने 
शोग्य सनन्‍्तति फो प्राप्त करता है । फलों के दान के माहात्म्य से नन्‍्दनपन में 
आनन्द करते हैं ओर एष्पदान के अत में स्वर्ण का पष्प आदि भी दान 
करते हैं, बह परम सौभाम्यवान हकर गंधय को मराप्त होता है। चाह 
मस्प में वासदेव भगवान के शयन करते पर आखस्प रहित होकर आमने 
मगदान के निर्चिच नित्य दही भात और छः रसक्त स॒स्‍्वादु भोजन कर: 
बाद भधवा द्यन करे फ्रिन्ठु शकादशी के दिवस भोजन न फरवाना चाहिये 
इसी प्रकार ग्रहण आदि में भी दान यदिं प्रतिदिन' दान देने की सामर्थ्य 
ज होतो प्रंस पत्रों में दान करदा ऐसा चाहिये) अषप्यमी, अमावस्या, 
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अवश्य दाने फरे, इस ब्रत फो फरके समाप्ति में यथा शक्ति पृथ्वी का दाल 
देना चाहिये भमिदान देनेकी सामथ्ण न हो वो गो फी झलंकृत करके दान 
देना चाहिये इस की भी शक्ति न हों तो वस्त्र सधर्ण और पाहुका दान 
करे, वस्त्र के सहित छत्र और पदत्ाण का दान सब दातों में उत्तम है, 
बाक्षणों को भोजन और तत्रियों को यथा सूख भूमि । हे शुनि शादल ! 
चैश्य को भूमि दान छोड़कर सब दान करना चहिये, सामर्थ ब्राह्मण" 
झौर शूद्र फो भी यहं कहा. है। मथम शिवजी के उपदेश से छुबेर जन्‍्हु' 
गौतम और इन्द्र, ने इस तत को किया है । इस ब्रत को करने बाला भक्तयः 
धन धान्यं तथा पुत्र पौज को भाप्त होता है उसकी शरीर हू होती है भर 
पूर्ण भाव मिलता, है तथा उसके शत्रुका नाश होता है और विष्णु की भक्ति' 
फरने बाला विष्णु लोक में जाता धर्थात्‌ निवास करता है। ' भर आरो- 
ग्यता झहुलित सुख स्वरुप तथा धन फो प्राप्त होता है और स्त्री व्ध्या! ' 
नहीं होती है यह अत अनन्त फल फो देनेवाला है। जो नित्य यथाशक्ति' 
दत्तिणा और दूध देनेवाली गौको अलंकारों से अलंकृत करके दान करता. 
है पह सब हानी होता है भौर वह मनुष्य दूसरे लोक फो न॑ जाकर अहा- 
स्लोफ को जाता है तथा पित्रों के सहित अक्षय इंखफो प्राप्त होता है, मो 
मलुध्य वर्षा ऋतु के चारों मांस में प्रभापत्य प्रत करता है झौर समाधि 
में दो गौदान करके वम्हरों फो भजन करवाता है वह सबपापो से शद्ध 
अधात्‌.घुट कर सतातन ब्म्ह में लबलीन हो जाता है। एक दिवस का 
अन्तर दे करके उपवास फर और आठ दीपक का दान फरे सुथर्श सहित 
बस्त्र और भामिनी सहित श॒य्या तथा हंस जोतले योग्य एक जोड़ा बैल 
स्सब सामग्री के सहित लो दान फरता है कि हमसें विष्णु भगवान प्रसस्त- 
“हो; अथवा चाहुर्मास्य में शाक गज्ञ और फल्ल से.नो महुष्य निर्वाह करता 
है-झौर समाप्ति में गौदात करता है वह विष्णु लेक के जात है तथा को 
दूध प्रात करके श्रत॒ करता है, वह समातन ब्म्ह् लोक को णाता है- 
ओर अत के अंत में. दूध देने पाली विश्राई हुई गौ दान करता है; जो दोनों 
आतुओं में केला और पलाश के पत्र मेंगोजन, करता ऐ, और शक्ति के भनु- 
साह जोड़ा बत््र तथा कांसऐ्रो्र द्वान करने से सुंखी होता है | काईय में 


६३ एकादशीमाहात्म्य भाषा । 


में अम्हा, शिव और लंदमी हैं, तथा कास्य ही अग्नि है और कास्य विष्णु- 
मय है इस कारण मुभको शांन्ति मदन करो। नो प्रतिदिन पल्ाशके पत्र में 
भोजन करते हैं और वैले न ग्रहण फरते हैं वह पापों को इस अकार भरभप 
: करते हैं जैसे रूई के समूह को अग्नि भस्म करते हैं, ब्रह्मणाती मदिरापान, 
करने वाले और जो बालक का-वध करते हैं मिथ्या बोलने पाले, रंत्री का- 
घात फरने वाले, अत में विध्न करने वाले, अगस्या. गोमो अर्थात्‌ भगिनी . 
और पुत्री से गमन करने वाले तथा विशवासे गमन करने व्राल्े चाएडा 
' लिनी से और-अह्षणी से गमन करने वोले। हे केशव | .वे सब इस 
अत के करेने से पापो' से छठ जाते हैं और व्रत अलंकृत करे की समाप्ति 
में खॉँसठ पल का -वाम्नपात्र दूध देनेवाली गो को पछवा समेत गौदान फरे 
और विद्वान ग्यक्षण को झन्दर पृस्त्र से अलंकृत करके दान देवे । 
भमि को. लोपकर और नारायण देव को स्मरण करके जो भोजन 
हैं औरखेती के लिये. बंहुत सा जल के निर्केट की भूमि को यथा 
शक्ति दान करते हैं वह अरोग्यंता. तथा पुत्र सम्पल्न धार्मिक राजा होते 
हैं और उसके भय नहीं होता और वह विष्ण लोक को नाता है भर नो 
बिना मांगे हुये को दो बेल सुबणे सहित चंदन-औरं पट्रस भोजल देंता . 
है वह परम गतिं को भाप्त होता हैं अरथात्‌ मोक्ष होवा है । भर जो हपीकेश - 
भगवान के शयन में नक्तम्नत को करे पश्चात्‌ व्राम्हण भोजन कराबे तो वह 
शिव लोक में आनन्द करवा है। मलुष्यकों एक बार थोड़ासा. भोजन करके 
प्रत में हृह रहना चाहिये ओर चारो मास में घासदेव मगवानकी पंजा करे - 
बह स्वर्ग भागी होता है । जो मंजुष्यः हपीकेश भेगवान के शयन करने पर 
पृथ्वीपर शर्यन फरे' और अत की सम्माप्ति में आम्हण को भोजन कराके: - 
यथा शक्ति दक्षिणा देवे और सामग्री सहित शब्या दान देवे वह शिवल्लोक « - 
में आनन्द भोग करता है। जो भज्ष्य दोनों. ऋतुओं में पांव में तेल नहीं. 
लगाता और ब्राम्ह्णों का पाद प्र्ञालन करे, उनको भोजन कराके 
यथा शक्ति दक्तिंणा देते हैं वह दिष्ण। लोकमें जाते हैं। आपाढ़ से आरिपन 
पर्यन्त चारो मासमें नल कटवाना व्ित है ऐसा फरने वाला मतुष्य आरो- 
श्यता और पुत्र से सम्पन्न धार्मिक राजा होता है । खीर, लवण, शहद, 
घत और फ़लको गौरी शंकर की सम्तुष्टता के निमित्त त्यागकर- फिर 
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का्लिक की एकादशी को उन वस्तुओं को आम्दरं को दान देवे यह रू- 
बत्‌ करने से रूशोक को माह होता है और जो “पं! अथवा छुत्दर 
चावल भोजन करते हैं वह पुत्र पौन आदि सहित शिवलोक में आनन्द करते: , 
हैं| अत करने पाला विष्णु भक्त सदा तैल को परित्याग करे बह वर्षा 
आतु में विष्ण की पणा करने से वैष्णवी गति फो मात होते हैं और समाप्ति 
में सुवर्श युक्त ताम्रपात्र को पैल से भरकर ब्राह्मण को दान करे और वर्षा , 
आतु के चारो मास में शाक आदि भोजन नहीं करना, उससे -पित्रों की दृप्त 
होती है और वह विष्णु लोक को मान होता है और अत के अन्त में विष्णु 
के निमित्त चांदी का पात्र दान करना चाहिये और उसको पस्त्र में लपेट . 
दर गन्ध पुष्प से पूजन करे | करील का भग्र, फल, मूल, पत्र, खचा पुष्प. 
फंचन भर फाएड यह आठ प्रकार का शाक् फहा गया है, अत का पूर्ण 
होने के निमित्त इनसे देवज ब्राह्मणों फी पुजा करके दुक्षिणा सहित्त दान 
फरने से शूलपाणी भगवान की कृषा से साथुष्य मुक्ति को आाप्त होते हैं 
परत में भालपुआ के अतिरिक्त छु् भोजन.न करे और. क्रापिक में खर्णे . 
गेहूँ और बस्तर का दान करने से अश्वर्षेष्न यज्ञ फरने फा फुल होता है! ' 
गेहूँ सब जौदों फो पल्ल और पुष्टि की हद्धि करने बाल्या तथा हज्य कब्यों 
में प्रधान है इस कारण मुक्को लक्ष्मी मदान करे । . 
आपाद़ आदि जार मास में मतुष्य फो भरा, फरेला, लौकी ,और 
प्रवल्ल वर्णित है! यह और अन्य भी जो कोई रुचिकर फल होते हैं. उन 
फो भी चातुर्मास्य के पूर्ण हो जाने पर उनके. चांदी का बचा “फर और 
उतके वीच में मृंगां लगवाकर शक्ति के अनुसार उनका पूजन करे भोर 
दत्तिणा के सहित्त भक्ति पूषंक अभिष्ठ वह सव वाह्मणों फो दान करे, और 
देवता का नाम लेकर फटे कि वे मेरे ऊपर प्रसन्न हों, ऐसे जो करते हैं वह 
दी्घायु आरोग्यता पुत्र, पौत्, स्वरूप.और अच्तय सन्‍्तति तथा कौतिकों 
माह होकर स्वर्ग में आनन्दसे रहते हैं । नो फल त्याग कर देते हैं वहत्रिष्ण 
लोक में पजा जाता है और, समाह्ठि में उन. फलों को सोना का बसाकर 
म्रामहण को दांन देना चाहिये। आरवण.में शाक और भाद्फद में दही 
बित है, झारिवन पे गा चीर और कार्तिक में दाल यह चार काप् -चारो 
ः.. भाशरणी को भरतिदिन वेमित है! महुष्य को प्रथम मास में अर्थात्‌ भाषण 
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में शाक् से, दूसरे अर्थात्‌ भाद्र पद में दही से उत्तम अत करना चाहिये। ' 
सौसरे मास अर्थात्‌ आशिन में ज्ञीर और चौथे मांस . अर्थात्‌ कार्तिक 
में दाल का अत करे । या इनको खाना न चाहिये और कोहड़ा उरिदि मूली, 
तथा गाजर फरौंदा ऊख मसुरी और बहुत सा वीजवाला फल चातुर्गासमें 
- मनुष्यों को बर्मित हैं। हे विमेन्‍्द्र | परिडतों ने इस प्रत जो नित्य कहा है। 
विशेष कर बेर आंप्रला, लौकी, और इमली को परित्याग करना चाहिये 
परानी इसली और पुराना शआ्ंवला ग्राग्व है अर्थात्‌ यह भोजन के योग्य है। 
जनादंन भगवान के शयन करने पर वर्षा काल में चार मास पर्यन्त 
भक्तिवान मलुष्य को मचान, खाट, पर शयन फरना वर्जित है तथा, विना 
ऋतु के स्त्री सज़ करना वर्जित है, परन्तु ऋतु में मेथुन करे तो दोष नहीं 
होता है। मधबेल्ी, स्विजन, भएटा कलिक, बेल, गखर तथा मिस्पट को 
चातुर्भास्य में मनुष्य फो त्याग करना चाहिये। जिसके उदर में पेणियं 
अथांद्‌ पुराना हो उससे विष्णु बहुत दूर रहते हैं और उपवास रात़ी 
भोजन एकवार. भोजन तथा अश्रयाचित इस मकार ब्रत फरे यदि ऐसे 
बत फरने फी शक्ति न हो तो अख़णिहत अर्थात्‌ प्रति दिन मातः और 
सन्ध्पा. काल में स्‍्तनान और यथाविषि पूजन फ़रे तो वह मनुष्य, विष्णु 
लोक को माप्त होता है । विष्ण के सन्भुख गाने बजाने वाला गन्धव लोक 
, को भराप्त होता है और शहद के त्यागने से मनुष्य राजां होता है और गुड़ 
: के त्पागने से बहुत सा पृत्र पौन्र को बढ़ाने वाली सन्तति मिलते हैं ।... 
हेराजन्‌ [ तैल त्याग करने से . सुन्दर शरीर.वाला होता है और 
. कुसुम अथांत्‌ बुरे कारतेल त्याग करने से शत्रु का नाश होता है। महुझा 
का -तैल त्याग करने से सौभाग्य प्राप्त होता है, कद, विक्त, आम्ल, मंपर 
फपाय, भोर लवण आदि रसों को त्याग करने से छुरूप और दुर्गन्ध को 
: नहीं माप्त होता है, पष्प आदि भोगों को. त्याग...करने से स्वर्ग में विधापरं 
होता है.जो योगाभ्यास करते हैं वह त्रम्ह पदंवी को प्राप्त होते हैं भर्यात्‌ 
वह बस्ह-मय हो जाते हैं। हे राजन |ताम्बूल अर्थात्‌ पान त्याग. कर ने से ' 
रोगी शीक्र आरोग्यहो जाता है, . पर्दमें तथा मस्तक में तैल का लगाना , 
-  परित्याग करने से दिव्य इन्द्रिय और. दीक्षिमान होफर यक्त ढं्य पति. होता 
: है, दूध तथा दही त्यांग. करने से गोलोक मिलता है, स्थाली,पार के त्याग 
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: फरने से इन्रलोकको प्राप्त होता है. ओर एक दिवस का अन्तर देकर अत 

: करने से ब्रह्म लोक में आनन्द से वास करता है-। हे राजन्‌ !,वर्षा ऋतु फे 

:चारो,मास में जों न्त और वाल'फो धारण करे अर्थात्‌ :ज्नौर नहीं कराये 
तो बह निःसन्देह कल्प पर्यन्त स्थायी होता है, इस “नपोन्नारायण प्स्त 

 क-जुप करे उसको अनस्त फन्त प्राप्त होता है श्र्धात्‌: उसके पुएयका अस्त 

नहीं होता है। विष्णु का चरण-कपल स्पश करने से महुष्य-कत कृत्य, हो 

' जाता है। अंयात्‌ सब मनोकामना पूरी हो जादी है,नो विष्णु के मन्दिर.में 
एक- लाख प्रदक्तिणा करे वह -हंसयुक्त, विमान. में आरुद होकर विष्ण लोक 
फोजाताहै। , 

;.. है रानन्‌ | तीनरात्रि भोजन न करने से स्वर्ग में देवता के समान 
आनन्द करता है और दूसरे का अन्न त्याग करने से मनुष्य देवता हो 
जाता है-जो,मनुष्य चातुर्मास्य में प्रजापत्य ब्त को करे बह ।सन्देह तीनों 
प्रकार के ताप अथात्‌ कायिक, वाचिक, मानसिक तथा सब पार्षो-से -छट 
जाता है, जो हरि भगवान्‌ के शयन करने पर तप्तकु च्व और प्रति ऋष्छ 
करके चातुर्मास्य व्यतीत करे, वह प्रम स्थान को जाता है. और फिर वह 
जन्म नहीं लेता है। हे राजन्‌ ! चन्द्रायण व्रत करके जो चार मास व्यतीत 
करे वह दिव्य शरीर होकर शिवलोक में जाता है, णो मनुष्य अन्न भादि 
भोजन चातुर्मारयमें त्याग दे बह विष्णु की सायुज्य मुक्ति को प्राप्त होता है 
और फिर जन्म नहीं लता है। घातुर्पास॒प में भित्षा मांग कर णो मनुष्य 
भोजन करता है वह वेदों के मत का जाता होता है। हे रोजन ! दूधपान 
फरके जो, चार मास व्यतीत करता है उसके वंश -का “कब नाश नहीं 
होता है | हे पार्थ ! पंचंगत्य भोजन करनेसे चन्द्रायशा ब्तका फल मिलता 
है और तोन दिवस पर्यन्त जल त्याग करने से रोग से पीड़ित नहीं होता 
है इन:सबक़ो फरने से क्रेशंव भगवान सन्तृष्ट होते हैं जिस दिवस से 
भगवान क्षीरसांगर में शयन करते हैं और जिंस दिवस को जागते-हैं उतने 
दिवस पर्यत्त अनन्पमन अर्थात्‌ एकाग्रचित्त दोकर मत करने वाले मनुष्य 
को गरु हप्वज़े भगवान गंति दते हैं। । 

इति ओ मंत्रिध्योचर एराणे विष्ण शयने. एकादशी 
५ हर्मास्त्र मोहात्म्य संपूर्ण ॥ १६ ॥ 
& 
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'मधिष्ठिर णी श्रीकृष्ण से पूछे कि (राणों में आपाड़ के. झपश पतत 
में को देवशयन अत होता है उसको में पहले ही सुन चुका, अब आवश 
इंष्णपक्ष में किस नामकी एकादशी दोती है १ हे गोविन्द ! इसको कहिये। 
हे बाठुदेव | में आपको नमस्कार करता हूं । 

श्रीकृष्ण नी कहने लगे कि है राजन्‌ ! पापों को नांश करने वांके 
ब्रत को मैं कहता हूं सो आप सुनिये | पहिले नारद जी के पूछने से प्रा 
जी मे भो पत्तम कथन किये उसको में आपसे कहता हूं। 

: नारद मी-बोले कि हे कमलासन भगवान ! मैं सुनना चांहतो हूं कि 
आवश मास के कृष्ण पत्त में जो एकादशी होती है उसका फ्यो नाम हैः? 
उसके देवता कौन हैं भौर उसकी विधि क्या है भोर उससे कौन सा पुण्य 
होता है, ऐ मभो ! यह सब हमसे कहिये, नारद के इस वचन को घुनकरे 
- अञ्ना भी पोले कि हे नारद ! लोकों का हित होने की फामना से में तुमसे 
- ऋंहता हूँ सो सुनो | आवण के कृष्ण पत्ते में कामिका नाक की एकादशी 
“होती है उसके सुनने से वाजपेय यघ का फल मिलता है उस दिवस शंख 
“चक्र झोर गदायारी विष्णका नो पजन करता है जिनका नाम भ्रौपर, हरि, 
“विष्णु, माषव, और मधुसूदन है, उनकी पूंजी करने से नो फल होता है 
सो छुनो। णो फल गंगा, काशी, नैमिपारणप और पुथ्कर'में.नहीं होता 
“है सो फल विष्णाकी पूजा करने से भाष्त होता है, जो फल केदार और क्षोत्र 

'छुदकषेत्र में सूय्ये ग्रहण में नहीं होता वह फल कृष्ण जी की पूजा करने से 
. होता है। जो फल समुद्र और वेनयुक्त भूमि का दान करने तंथा सिंई 
के इृदस्पति में गोदांवरी और गएटक में स्नान करने: से नहीं होता, 
जह फल रुष्ण जी फी पा फरने से प्राप्त शोता है । - कामिका फी -मत _ 
करने बारे का फल इन दोनों फलों के संमान कंश गया-है।ः सामग्री 
सेहित घ्याई हुई गौदान करने से जो फल होता है सो फल कामिका एक! 
देशी का अंत करने वाले को « भाष्त होता है, जो श्रेष्ठ मनुष्य आवण में 
औषर देव अर्थात्‌ विष्णु भगवान को पूजो करे, उससे देवता गंध और 
:. स्पे आदि पजित हो-जाते हैं, इस कारण पाप से दरने वाले भनुष्य को 
: सब यरन से कामिका पकांदशी के दिवस यथा शक्ति हरि भगवान का 
भजन करना एचित है। जो पाप्पी कीच से: फंसे हुये संसाररुपी 
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पर्ठद में दब रहे हैं, उनके उद्धार के निमितत कामिका एकादशी: का अत 
उत्तम है, इससे परे पवित्र और पापों को नाश करने दाली कोई नहीं है। 
हे नारद! ऐसा जानकर स्वयं हरि भगवान ने पहिले इसको कहे हैं। 
, अध्यात्म विधा में निरत॑ रहने वाले मनुष्य फो जो फल प्राप्त होता है, 
इससे भत्यम्त अधिक फामिका एकादशी की उपासना से प्राप्त होता है! 
' क्रामिका बत करने वाले जो पलुष्य रात्रि में जागरण करते हैँ वह मय 
दायक यप्र और दुर्ग ति फो नहीं देखते हैं कामिफा फी उपासना करने से 
छुयोनि नहीं देखते हैं. भर्थात्‌ कुयोनि में मन्य नहीं लेता है, फामिफा 
व्रत: से योगी फपल्यपद फो प्राप्त हुये हैं, इंस कारण सब यत्न से 
फामिका फा ब्रत फरना चाहिये नो मलुष्य तुलसी के पत्र से हरि भग- 
पांन की पूजा फरते हैं बह पापों से ऐसे अलग रहते हैं नेसे जलसे कमल 
- फा पत्र अलग रहता है| एक भर छवर्ण और चार भर चांदी दान फरने से 
* भो फल म्राप्त होता है सो फंल हुलसी के पत्र के पूर्जन से होता है । रंत्न, 
पृक्ता, बेदूय,मणि और मूंगा आदि से पूजन करने से विष्णु इतना मसमन 
नहीं होते. हैं, जितना प्रसन्न तुलसी दल से पूजन फरने से होते हैं। 
जिस मनुष्य ने -तुलसी फी मंजरी से केशव भगवान की . पा 
-.. की एसने जन्मभर फ्े किये हुये पापों का लेख मिट दिया, जो दशेन भात्र 
' 'से समस्त पापों के नाश करनेवाली, स्पशे फरने से शरीर को पवित्र फरने 
पाली, बन्दना करने से रोगों को नाश करने वाली, तथा सींचने से यम 
. का प्रास नाश करने बाली, लगाने से ऋष्णभगवान के समीप, निवास 
फरने बाली, तथा भगवान फे चरणों पर चढ़ाने से युंक्ति देनवाली है, 
£/ इस तुलसी को नमस्कार है। जो एकादशी के दिवस रात्रि और दिवस - 
'« द्वीपदान करते हैं उनके पुए्य की संझ्या को चित्रगुंप्त भी नहीं जानते हैं। 
एकादशी के दिवस कृष्ण भगवान के सन्मुख जिसका दीपक.-जलता है 
: ' उसके स्वस्थ पिठू अमृत से सम्तुष्ट होते हैं ।.घृत अथवा तिलके तेल से 
दापक जलानेवाले सौ करोड़ दीपक युक्त होकर सूय लोक फो जाते हैं 
, इस कामिका एकादशी की कथा मैंने तुम्हारे सन्युख कही, इससे सब पापों 
को नाश करने बाली इस एकादशी का ब्रत मनुष्य को फरना चाहिये । 


घ्ड एकांदशीमादात्म्य भाषा) 
यह वह हत्या तथों भ्रेंशहत्यों को नाश करंनेवाली और स्वरगस्थानः तथा 
महाएुएंय फे फले-को देनेवाली है। हर 

भ्रद्धां सहित इसका माहात्त्य सुनने से मनुष्य सब पापों से छूट कर 
विष्णु लेक को भाप्त होते हैं ! ; | 

.. इति भरी अह्मबबर्त पुराणे श्रावण कृष्ण कामिका.. * के 
एकादशी मह्दित्म्य भाषा ससाप्त ॥ १७॥ 

युविष्टिर जी बोले कि हे मधुसदन,] श्रावण: के शक्ल पत्ते में किस 
भाग की एकादशी होती है सो प्रसन्न होफर आप हम से कहियें। श्री ऋष्ण 
जी बोले हे राजन ! पापों को हर॑नवाली कथा में कहता हूँ तुम. सावधानी , 
से घुनी इसके छुनने मांत्र से वाजपय का फले मिलता है| . 

पहिली-द्वारपर युग के आरम्भ में मंदीनित नामफ राजा, माहिष्मती 
पूरी में राज्य करते थे पत्रहीन होंने से उस गजा-फो वह गज्य सुखदायक 
नहीं लगता था भंपुत्री को इस लोक तथा परलोक में सुख नहीं होता है 
पृप्त के सुख की प्राप्ति के निमित्त यत्न करते . हुये उस राणा को वंहुत' 
काख व्यतीत हो गया, परन्तु सव छुखों को देनवाला पृत्र उस राजा को. 
न ग्राप्त हुआ, और अपनी अवस्था अधिक देख राजा चिन्ता में निमस्न हो 
सभा में बेह कर प्रजाओं से पत्नने लगे। दे लोगों ! इस जैन्ग में तो मैंने, 
पाप नहीं क्रिया भोर अन्याय से उपार्जन किया हुआ धनभी मेरे वंश में 
या कोश में नहीं है | मैंने देवता और घराह्मों का धन कभी नहीं ग्रहण, 
किया। तथा घहुतसा पाप देनेवाली पराये की धाती अपहरण नहीं किया 
धर्म से पृथ्वी विजय करके पुत्र के तुल्य प्रजा का पालन तथां श्राता ओर , 
पुत्र समान भी दुष्ट मह्ुष्यों को दरह दिया । माहत्मा और शत्र॒ सजनों 
का पूजा किया। हे श्रेष्ठ तालंणों | इस प्रकार धर्म युक्त-प्र में चलने 
पर भी मेरे गृह में पुत्र नहीं उत्पन्न हुआ | इस कारण से इसका 
विचार कीजिये, प्रजा भर पुरोहितों सहिन राजा का यह वचन सुनकर 
सब बाह्मण राजा के हिताये विचार कर सब लोग एक सघन वनकी प्रस्थान. 
किये और जहां तहाँ ऋषियों से सेवित आश्रमों को देखते हंये और 
'राणों के दितक्की कामना से उत्य थुनि को देखते घोर तप कंरते हुये : 
चिदासस्द पंरमेपत्मा में निरामय निशहांंर, जितांत्मागा, मित क्रो, और 
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सनातन परमत्प को जानने वाले, समस्त शास्त्र.में विशारद, भनेक महा के . 
समान दीर्घायुवाले महात्मा ल्ोमश मुनि को देखते हुये कल्प के : व्यतीत ' 
होने पर जिसका एंफ लोग से हैं 

इस. फारण त्रिकाल फो जानने वांले महाप्ुनि का लोगश नाम - हुआ 
उनके देख कर सव लोग भसब्र हेकर उनके निकट, ' गये और सब लोग * 
यथोचित नमस्कार फरते हुये भौर भम्नता पूर्ण परस्पर कहने लगे,. कि 
हम लोग अपने भाग्यवश उत्तम मुनि को श्राप्त हुये, तव उंन' लोगों को 
आते देखकर ध्रुमि बोले कि तुम लोग यहां किस कोरण से भाये हो १? 
सो कही, परे दर्शन मात्र से प्रसक्ष . होकर तुम लोग अपनी वाणी से: 
क्यों स्तुति करते हो, ' निःसन्देह में तुम लोगों को हित करूँगा, भरें ऐसे. 
का जन्म फेवल दूसरों के उपकार के निमित्त है, हसंमें संन्देह मत करो। 

तव थे सर्च बोले, हम॑ अपने आगमन का कारण कहते हैं; आप ध्यान ' 
देकर पूनिये, संदेह दर फरने के: निमित्त आंपकें यहां आये हैं, अरक्वं से ' 
भी अधिक श्रेष्ठ आपंसे पढ़े कर कोई नहीं है।'इसकारंण कार्य वश हगलोगे 
आपके गरिकट आये हैं, यह महीजित नमक राजा पुत्र रहित हैं। हे अ्रह्मन्‌ 
हमलोग पत्र के समीन पालन कियें हुये उसे राजी की प्रेजा: हैं, उसको 
श्रपत्री देख फर हम लोग उसके दुःख से दु/खी हैं: . 

है द्विमोत्तम: ! नेहिक्ती गति कर के बहां तपरपा  करेने को आये हैं 
उसके भाग्यवश हमें लोगों को ओपका दशन प्राप्त हुआ, क्योंकि महापरुपों 
के दर्शन से मनुष्यों की कार्य की सिंद्धि होती है। .- 

है मुनि | ऐसे उपदेशं दीजिये जिसंसे राजी को पत्र हो उन लोगों 
का यह बचन छुनेकर. एक मुहूँत भर भुनिं ध्यानोवेस्थित होगये फिर उस 
राजा का प्रथम ज़न्म विचार फरे बोले कि'यह राजा पूर्व जन्म का वेश्य 
है और पमहीन होनें के कोर दिष्कंम को किया, ग्रगिर में भ्रमणे' करके - 
वाणिज्य के में निरेत होकर, ओर एक सर्गंय ज्येप्ठ मास के शवल पत्त 
में द्वदशी के दिवस  मध्यादे कोल: के समय ग्राय की सीमा पर दृषा से 
व्याकुल होकर सुन्दर जलाशय को देख जल पीने की इच्छा किया, उसी 
समय तुरन्‍ंत की व्याई हुई चढेंड्र समेत गेया वह आई, घांग से दुखित 
ओऔर हपा से ब्याज हूँडे पह गेयो उसमें जस्कों पीने लगी । तब यह 
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शजाने उप्र गैया को हटा कर स्वयं इस जक्क को,पीने लगा, उस कर्म के 
फरने से वह राजा पृष्ीन हुआ है।... #. 
परन्तु पूर्व॑जन्म के किये हुये पुएय से अकए्टक राज्य को माह 

किये, तब छोग बोले कि हे धनि ! पुराणों. में छुना जाता. है कि पुएय . से 
पाप का नाश होता है, इस कारण जैसे पाप नाश शो सो उपदेश कीलिंये, 
जैसे आप के मसाद से इनको पुत्र हो सो कृपाकर कहिये। क 
. लोगश झृनि पोले कि आवण, के शक्ल पत्त में पुत्रदा नाम्नी 'असिद्ध 
एकादशी तिथि है, हे जनों | हुम सबलोग न्याय और यया विधि जागरण 
सहित उसका बह करो । और उसका जो निर्मल पुण्य हो सो राजा. फो 
, ऐसा फरने पर अवश्य ही. राजा को पुत्र शेगा । , | 

लोपश ऋषि का यह बचन सुन उनको प्रणाम कर आनन्द से प्रफुन्लित 
नेत्र किये हुये अपनेर घर को गये । भर आ्रावण मास के आने पर लोगश 
ऋषि का वचन स्मरण करके राजा सहित सर लोग अत किये और उस 
पुण्य को द्वादशी के दिवस सब लोग राजा को.देदिये। | 

अनन्तर फिर पुएय को देने से रानी सुन्दर गर्भ धारण फी भौर 

- प्रसद काल प्राप्त होने पर सुन्दर भसव की, हे.नूप श्रेष्ठ ) इस प्रकार यह 
युकादशी पुत्रदा नाम से असिद हुई।... | 

.' इस लोक तथा परलोक में सुख की इच्छा करने,पाले को यह अत 
: करना-चाहिये। इसका माहात्म्य सुनने से सब पापों से शक्त हो जाता है, 
- इस लोफ में पत्र का सुख और परलोक में स्वर्ग को प्राप्त होता है। . 

* * --इति श्री भविष्योचर पुराण आरण धक्ल पृत्दा .. #.. 
: »«.. . - शकादशी माहात्म्य भाषा सम्पूर्ण ॥ १६॥ 

- युपिष्ठिर जी बोले कि हे- जनादन भगवान !: भाद्व पद के कृष्ण 
. पत्र में. किस नामकी एकादशी होती है| वह मैं सुनना चाहता हूं सो आए 
कृपा कर कहिये । भरी कृष्ण जी बोले-कि हे राजन !- एकाग्रचित्त से 
- सुनिये, मैं विस्तार पूर्वक कहूंगा-। सब पा्णों को चाश करने चाली “अजा! 
नाम से भसिद्ध है । ३2३ 8 ० 
.._- जो भन्तुष्य इपीकेश भगवान को पूजा करंके उसका ब्रत श्रद्धा यूवेक 
फरते हैं उनका पाप ज्रत की कथा अ्व् से भी नाश होता-। हे राजन ! 


एकादशीमाहात्म्य मापा। -७९ 


दोनों लोकों में हित फरने वाली इसके परे कोई नहीं है । मैं सत्य कहता 
हूं भेरा कथन असत्य नहीं है | 
* * प्रातन काल संपरो पृथ्वी- का प्रति सत्यसन्ध' हरिग्रद्धः नामक 
चक्रवर्ती राजा हुये; वह किसी कम फे वशही अपने राज्य से भ्रष्ट शेगवे, 
बह धपनी री, पूत्र तथा अपने को भी बेच दिये । 
है राजन्द्र | वह पुण्यात्मा राजा चाएटाल का दास होकर सत्य को 
. ग्रहण किये हुये मृतकों का वस्त ग्रहण करते थे वह श्रेष्ठ राजा सोम के 
समान भपने सत्य से विचलित नहीं थे। इसी प्रकार उस राजा का बहुत 
सा धर्ष व्यतीत हो गया, तब वह राजा अत्यन्त दु/खी होकर चिन्ता करने 
'छ्गा कि में क्या करूँ और कहां जाऊं जिससे मेरा उद्धार हो इसी प्रकार 
पाप समुद्र में निमस्न हो अर्थात्‌ दबा हुआ चिन्ता करने लगा ) 
उसी समय राजा को भातुर अथात्‌ चिन्तित-जान कर कोई ध्वनि वहाँ 
झाये, अह्या ने दूसरे का उपकार करने के निमित्त आह्मण को पनाया-है, 
बस श्रेष्ठ अहाणा को देख कर वह श्रेष्ठ राना उनको नमस्कार किये भर 
दोनों हाथ जोह़कर गौतमके भागे ठाढ़ होकर दुखसे भपना समस्त हतान्त 
उनसे कहने लगे। 
राजा की बात सुनकर गौतम मुनि आथजिंत होकर राणा को इस 
ब्रत का उपदेश दिया कि हे राजन! भादोमास का/कृष्ण पत्त की अत्यन्त 
घृणय को देनेवाली छुन्दर “जा” नागकी एकादशी होती है। 
हे राजन ! तुम्हारे भाग्यवश आज के सातवें दिन वह होगी। हम 
उसका अत करो, सब पार्षों से मुक्त हो जाओगे, उपवास करके रात्रि में 
जागरण करना इस प्रकार उसका' अत करने से समस्त पाप, नाश हो 
जायगा, और हे नृपोत्तम्‌ ! तुम्हारे पुए्य के प्रभाव से मैं आया हूँ। इस 
प्रंकार राजा से कहकर वह प्नि अन्तर ध्यान हो- गये भर घुनि की 
वात घुनकर वह राजा उत्तम बत'को किये । इस वत के करने पर स्ण 
भर में राजा के पाप का अस्त हो गया। 
हे राण शाद ल'| इस ब्त के प्रभाव को सुनिये जो कछ्ठ बहुत वेर्ष 
सक भोगने योग्य हो.वह नाश होगा । इस वत के प्रभाव से वह राजा अपनी 
स्त्री सहित योग धारण किये तथा उसका पुत्र भी जीवित हो गया । 


७२ : एकादशीमहात्म्य भाषा । 


, भाकाश में देववाओं के नगारे बचने लगे, और पुष्प की हंप्टि .हुंई- 
और इस एकादशी के प्रभाव से वह राजा अकएटक राज्य को पाप्त :क्नि 
'और- परिजन तथा .छुटुम्वियों के सहित राजा हरियन्द्र को स्व वास मिला 
(ईं राजन | इस अफार, से जोद्विजोत्तम इसको करते हैं वे.सब प्रकार, के 
पार्षों से मुक्त होकर झवश्य सगे, लोक को जाते हैं | 
' हे राजन | इसको पढ़ने सुनने से अश्वमंप यज्ञ का फल मिलता ई ! 
इति श्री ब्रह्मबंबत पुराण भाद्र कृष्ण अजा 
एकादशी माहत्म्य भाषा संपणम ॥ १६ ॥ 
युपिष्टिर जी बोले कि भारो के शक्तल.पत्त की एंकादशी का क्या 
नाम है, उसकी विधि क्‍या हैँ, उसका पुएय क्या हैं ? यह सब हमसे 
आप कहिये। 
श्री कृष्ण जी बोले कि ह राजन | महापुण्यचतती रवग ओर मोक् 
को .देनेवाली भोर सत्र पापों को नाश करने वाली उत्तम वामन एकादशी 
को मैं कहँगा । हेराजन्‌ यही एकादशी जयन्ती एकादशी भी कही जाती 
है, इसके छुमने,.से समस्त पाप नाश हो जाते हैं।, जो पुण्य मज्ुष्य का 
इससे मिलता है बह पृणय वाजपेय यज्ञ करने पर भी नहीं आप्त होता है । 
5 , पापियों के पाप. नाश करने के निभित्त जयन्‍्ती का अत उत्तस है, हे 
शज़न्‌ | इससे बढ़कर कोई नहीं हैं । 
हे राजन | इस कारण , सद्गति के इच्छा करने वाले को इसका शत 
करना चाहिये, जो.चेष्णव मनुष्य मेरी भक्ति में तत्पर होकर भादी मास 
में बामन भगवान की पूजा क्रिया उससे तीनों लोक पूजित हो गये । 
जो कमदा नयन घामन भगवान का पृद़न कमलसे,करते हैं थे , निः 
सन्देह हंरिभगवान के समीप जांते:हैं | जिसने भादों मास के शुक्ल पत्त में 
जयन्ती एकादशी के द्िंदस त्रत पूजन किया उसने: म्रह्मा, विष्णु, महादेव 
के सहित तीनों लोकों का पजन किया । 
हे राजन्‌ ! इस कारण हरि बासर अर्थात्‌ एकादशी का श्रत फरना 
घाहिये । इसको करलेने पर. तीनों. लोकों में कुछ भी वाक्ती नहीं रहता, 
इंस एकादशी को: शयन' करते हुये भगवान करवट हो जाते हैं| इंस कारण 
» सब लोग इसको प्रिवंतिनी कहते हैं ! पद 


एकादशीमाहांत्य भाषा | 'छई 


युपिष्ठिर बोले कि हे जनादंन ! हमको पहुत सम्देह है उसको आप 
'झुनिये । हे देवेश ) आप किस प्रफार शयन फरते हैं और किस प्रकार 
करवट लेते हैं, हे देवताओं के ईश्वर | आप मे वि देत्य-फो क्रिस 
निमित्त बांधा । हे जनादेन ! सब देवता क्या फरने से सम्तुष्ठ होते हैं हे 
प्रभो | चातुर्मास का त्रत करने बालों को कौनसी विधि है और हे जना- 
देन | आपके शयन करने पर लोग क्या फरते हैं, हे प्रभो! यह सब 
विस्तार पूर्वक, वर्णन करके मेरे संदेह को दूर कीजिये, तब श्री कृष्ण 
भी बोले कि हे राज शादू ल | पापको हरने वाली उत्तम कथा को झुनो । 
है राजन | पहिले त्रेता युग में वलि नाम का देत्य था और वह मेरा बड़ा 
भक्त था, मरी भक्तियें तत्पर होकर वह नित्य मेरी पूजा क्रिया करता था। 
पह प्रतिदिन विविध्र प्रकार के सूक्तोंसे मेरी पूजा कर और नित्य ब्राह्मणों 
की पूजा तंथा यज्ञ करता था परन्तु इन्द्र से दे करके मेरा दिया हुआ 
इन्द्रल्लोक तथा समस्त देवताओं के लोक को उस महात्माने जीत लिया, 
: तब सब देवता यह देख कर एकत्रित हो भन्‍्तव्य दिचार करके भगवाननी 
से फहने के निमित्त सब प्रस्थान किये | 


उसके पश्चात्‌ देवषियों के सहित इन्द्र भी प्रभु के निकट गये और 
अपना मस्तक पृथ्वी पर रख कर वेद मन्त्र से स्तुति किये और देष॒ताओं 
के सहित हहसस्‍्पति से में वहुत वार पूनित हुये, तव में वामल का . स्वरुप. 
धारण फरके पांचवाँ भववार धारण किया, तब समस्त त्रह्माएड रूपी: 
अत्यन्त उग्र स्वरूप से सत्यपर स्थिर' रहने वाले वक्षि फो उस बालक 
प्र्षात्‌ वापन ने बीत लिया । 


“/ यरुविष्टिर बोले कि हे देवश ! तुम्हारे वापन स्वरूप से वह देत्य किस 
, प्रकार जीता गया, मैं आपका भक्त हूं यह सव विस्तार पूर्वक फहिये । 
श्रीकृष्ण णी बोले कि मेरा ब्रह्मचारी रूप-उस बालक ने बच्नि से 
परार्यनां फी कि तीन. प्रग भर भूमि गैभे दीजिये वह मुझको तीन लोक के 


समान है | हे राजन ! यह तुमको देनाही पड़ेगा, इसमें कुछ बिचारे मत 
करो,-इस कार मरे कहने पर बह राजा तौन एग भूमि दान किया और 


७छं एफादशौमहत्म्य भाषा |... 


संकल्प करते ही तिविक्रम शरोर अधिकता से वह गयौ, यहाँ तक दि 
भुल्तोक में पद मवलोक में जाम, स्वर्ग खोक में कमर, महलोंकि में उंदर 
अर्थात्‌ पेड, जन लोक में हृदय, और तप लोक में कएठ को स्थाएन करके 
सत्य लोक में मुख, उसके ऊपर मस्तक स्थापित किया | तर्य, चत्धमा 
आदि ग्रह तथा योगों के सहित नज्ञत्र तब इन्द्र सहित समस्‍्त देवता और 
शेष आदि नाग गण वेद के पृक्त से विविध प्रकार की मेरी स्तुति की. 
तथव वालि का हाथ पकड़ कर मैंने कहा, कि एक पद से पृथ्वी और दूसरे 
से खवग लोक पर हो गया | 


हे धर्मात्मा | तीसरे पद का स्थान दीमिये । मेरे इस प्रकार कहने 
पर बलि अपना मस्तक दे दिया | हे राजन्‌! इसके वाद मैंने एक पद 
उसके मस्तक पर दिया तव मेरी पजा करने वाला पलि देत्य पाताल फो 
गया, फिर उसको वीनित और नम्न देख कर उससे बोला कि हे मनुर्भाद 
बलि ! में सदा तेरे निकट निंवास करूगा | तब महाभाग्येवान्‌ विरोचन 
के पुत्र वलि से यह कहने पर भादो के छकल पत्त में परिवर्तिनी एकादशी 
के दिवस चहां चलिक्रे आश्रम पर मेरी मूत्ति स्थापित हुई और दूधरे उत्तम 
ज्ञीरसागर में शेष के पृष्ठ पर हुई । 


.. जब तक कार्तिक की शकदशी आती है तव तक हपीकेश भगवान 
शयन करते हैं, तब जो पुण्य होता हे वह सब पुणयों में उत्तम हैं। हे 
शाजन्‌ ! इस कारण पापों को दूर करने वाली महापुएयदती और. पवित्र 
इस एकादशी का ब्रत यत्वप्ेक करना चाहिये | इस एकादशी के दिवेसे 
शयन किये हुये भगवान करवट लेते हैं, इसमें तीनो लोकों के पितामेंई 
अगवान का पृजन करना चाहिये और चांदी तथा चावल सहित दधी का. 
४०० ३ चाहिये, और रात्रि में जागरण करने वांले मनुष्य मुक्त हो 
ण्‌ 


हे राजन्‌ | सब पापों को दूर करने वाली तया भुक्ति मुक्तिको देने 
वाली इस श्र एकादशी का ब्रत जो इस रोति से करेंगे वे देबलोक को , 
घाप्त होकर वहां चस्मा के समान विराजमान होंगे। जो महुप्य पाषों को 


प्रकादशीभाहत्म्य भाषा -) ७५ 


ह दूर करनेवाली इस कथा को उुनते हैं वे एक हजार भश्यमंप यज्ञ के फल 
को प्राप्त होते हैं । 


४ इति श्रीस्कन्द पुराणे भाद्रपद शक्ल परिवर्तिनी. 
हि एकादशी माहात्म्य भाषा सम्पूर्ण ॥ २०॥ 
 युपिप्ठिर महाराज बोले कि हे मधुस्तदन | आशिवन मास के कृष्ण 
पक्ष की किस नामकी एकादशी होती है सो कृपा पक हमसे कहिये | 
श्रीकृष्ण णी पोले, भाश्विन कृष्ण पत्त में इन्दिरा भामकी एकादशी 
होती है | हे राजन ! पापों फो नाश करने वाली तथा पितरों को अधो- 
योनि से उत्तम गति को देनेवाली फथा को सावधान से छुनो। इसके 
घुनने से बाजपय यज्ञ का फल मिलता है| पहिले सतयुग में शत्रओं को 
दण्ड देनेवाला राजा हुये। यह यशरवी राजा इन्द्रसेन नामसे प्रसिद्ध 
होकर महिष्मती धुरीमें धर्म से मजा का पालन करते हुये राज्य करते थे।. - 
: वह महिष्णती पुरी का राजा पत्र पौत्र तथा अन्न घन से सम्प्त और 
विच्णु की भक्ति में तत्पर थे; अध्यात्म विद्या का चिन्तन फरने पाले 
मुक्ति को देने पांसे गोविन्द भगवान का नाम जप करते हुए काल . को: 
य्यतीत करते थे । 


.. एक दिवस बह राजा छुख़ पवेक सभामें वेठे थे कि वहां पर आकाश 
मांग से बृद्धिमान नारद झुनि आये उनको आते देख कर राजा हाथ णोड़ 
कर छठ खड़े हुये. भर विधि पर्वक अध्ये दे श्ननि की पूजा करके उनको 
झासन पर पैठाये तब छुख़ पर्चक वेठ कर मुनि उस राजा से पूछने लगे 
कि. है राजेद्ध ! तुम्हारे सातों अंग्रो में कुशल है न! उुम्हारी बुद्धि पर्म में 
रहेनहैं और हुम विष्णु की भक्ति में रहते हो। देवपि अर्थात्‌ नारद की 
यह बात सुनकर राजा बोले कि है प्ुनि श्रेष्ठ ! आपके कृपासे मुकको 
सर्वत्रही छुशल है| आन आपके दशनसे समस्त यज्ञका क्रिया सफल हुई । 
हे ब्रह्मपि ! आप कृपा करके अपने आंगप्रन का फारण कहिये, तब 
राजा की यह बात छुनकर नारद जी वोले कि है राज शादू ल | आश्रव्यं 
देने पाले. मेरे वजन को सुनो । - 


७६ एकादशीमाहात्म्य भाषा । 


हे नृपोत्तम ! में अल्नलोक से यमलोक को गया और वहां भक्ति-- 
पूरक यमराज से पूमित होकर उत्तम आसन पर बेठकर धर्मशील और 
सत्यवान धर्मराज की उपासना की और उसी यमराज की सभा में बहुत 
पण्य करने वाले तुम्हारे पिता को ब्रत फा भंग हो जाने फे पाप से मैंने 
देखा । हे राजन ! उन्होंने णो संदेशा कहा उसको में तुमसे कहता हूं | 


उन्होंने कहा है कि महिष्यती परी फ्ग इस्द्रसेन नामक राजा है । हे 
भ्रह्मन्‌ | उसके आगे कहना क्षिपर्वजन्म में फोई विध्न होजाने के कारण मैं 
यमराज/के निकट निवास करवा हूं | हे पत्र | इन्द्रिराके बत का दान देकर: 
हमको स्वर्ग पठाओ । वह उनका कहा हुआ में तुमसे कहा । हे राजन ! 
आपने पिता के झंग में पठाने के निभिच इन्द्रा एकादशी को प्रत् करो।. 
उस ब्रत के प्रभाव से तुम्हारे पिता स्व को जायंगये।... 


तब राजा बोले कि हे भगवन | कृपा करके इन्दिरा का ब्रत बर्णन 
कीजिये । यह क्रिस विधि से, क्रिस पक्ष में ओर किस तिथि को 
फ्रना चाहिये । 

नारद जी बोले कि हे राजन ! मैं मादय त्रत को - कहता हूं तुम 
झुनो, आशिवन के कृष्ण पक्ष में दशमी फे दिवस प्रात/काल में श्रद्धा- 
पूर्षफ स्नान करने पथ्ात्‌ दो पहर के समय नदी आदि में स्नान कर फ़िर 
श्रद्धा तथा भीति पूर्वक पिन्रों का भराद्ध करे और एकबार भोजन फरे तथा 
भूमि पर शयन करे ओर निर्मल भाव/काल में अर्थात्‌ एकादशी को प्रातः 
काल होनेपर दहुअन फरके मुख प्रक्ञालन करे, फिर अत के नियर्मों को 
भक्ति पूवफ ग्रहण करे अथात्‌ भतिज्ञा करे कि आज सम्पूर्ण भोगों को 
स्थाग करके विना भोजन किये हुये ब्रत करूँगा तथा कल भोजन फरूगा। 


है अच्युत] हे पुणडरीकात्! में आपकी शरण हूं इस प्रकार के नियम 

करके दो पहुंर के समय में सालग्राम शिला के आगे विधि पूवक, श्रद्धा 
फरफे दक्तिणा के सहित उत्तम ब्राह्मणों का पूजन करके उनको - भोजन 
करावे पित्रों के शाद करने से नो बच जाय उसको सू'घ कर गौ को दे देवे 

_ और धूप तथा गन्ध आदि से .हपीकेश भगवान की पूजा-ऋरके .रात्रि में 
. -कैशेब भगवान के निकट जागरण करे इसके पश्चात्‌ द्वादशी के दिवस माततः 


एकादशीमाहात्म्य मोपा ७७. 


फांल होनेपर भक्ति पवेक.हरि भगवान की पूजा करके ब्राह्मणों को भोजन 
फराने और भएई, पुत्र तथा पुत्री के सहित आप भी मौन होकर भोजन 
फरे अर्थात्‌ भोजन के समय किसी से न बोले । 


हे राजन्‌ | इस विधि से जितेल्तिय होकर प्रत करो, हे रामन्‌ ! इस 
प्रकार ब्रत करने से तुम्हारे पिता विष्ण लोक फो जायंगे | इस भकार 
शंजा से कह कर नारद मुनि अन्तर्ध्यान हो गये । और वह राजा झुनिकी 
पह्ी हुई विधि के अनुसार अत को किया । हे कौन्तेय ! उस राजा को 
पुत्र, दास और रनिवास के सहित जत करने से आकाश से फलों की हृष्टि: 

हुई और उस राजा का पिता गरुड़ पर चहुकर विश्शल्ञोक को गया। 

शोर राजा ऋषि इन्द्रसेन भी निष्कप्टक राज्य भोग करके और पुत्र को: 
राज्य पर वेठाकर आप भी स्वगलोक को गये । ऐसी इन्दिरा एकादशी 
के बत का भाहात्तय मैंने तुम्हारे आगे कहा | इसको, पढ़ ने तथा झनते से 
मलुष्य समस्त पार्षों से छूठ जाते हैं और सब्र प्रकार के भोगों को भोग, 
फ़रके सर्वदा विष्णलोक में निवास करते है | 


इति श्रीव्रह्मवेबत पुराणे आशिवन कृष्ण इन्द्रा - 
एकादशी माहाक्त्य भाषा संपण ॥ २१॥ 


गधिष्टिरणी बोले कि हे मधुसूदन भगवान्‌ ! आश्विन मास के शक्ल 
पत्त में जो एकादशी होती है। उसका क्‍या नाम है ! श्रीकृष्ण जी घोशे 
कि हे राजेन्द्र ! आश्विन के शक्लपत्त में जो एकादशी होती हैं उसका पाप 
नाशक महात्म में कहा है सो आप सुनिये । 


 थह श्रेष्ठ और सब पापों को हरने बाली एकादशी पाशांकुशा नाम से, 
प्रसिद्ध है, इसमें मलुष्य की विधि पृथक पद्मनाभ की पूणा करनी चाहिये | 
यह एकादशी मनुष्य को स्वर्ग मोत्त तथा सम्रस्त इच्छित फल फो देनेवाली 
है, बहुत कठिन-और यहुत दिनों तक तपस्या करने से मल्रुष्य, को जो फल 
प्राप्त होता है सो फंस गरुड़ध्वम भगवान के नमस्कार करने से होता है। 
मोह वश अर्थात्‌ अज्ञानता से पहुत सा पाप करके भी पापों को दूर करने 
माले हरि भगवान को जो नमस्कार करते हैं पद घोर नरफ़ में नहीं जाते हैं 


छड: एकादशीमाहात्म्य भाषा । 


और पृथ्वी भर में लितने तीर्थ और पवित्र स्थान हैं, उन सबके पुएय -फो 
विंष्णु नाम के कीतेन करने से भराप्त होते हैं, और जो सारंग पतुुप को 
धारण करने वाले विष्णु भगवान की शरण में जाते हैं, थे मनुष्य कदापि 
थमलोक फो नहीं जाते हैं | एक एकादशी का शत करने से और प्रसंग 
अर्थात्‌ फीर्वन आदि करने से भी अत्यन्त दारुण पाप किये रहने पर भी 
यमकी यातना में नहीं जाते हैं अर्थात्‌ जे यमराज के दण्ड सेबूट जाते हैं. 


जो मथुष्य जैष्णव होकर शिवजी-को.निन्‍्दा करते हैं और जो गैष्णवों 
फी निनन्‍दा करते हैं थे अवश्य नरक में जाते हैं, सहस्तों अश्वमेप तथा 
सैकड़ों राजतय यज्ञ फरने से जो फल प्राप्त होता है वह फल एकादशी के 
ब्त के सोलहयें भाग के समान भरी नहीं है। संसार में एकादशी के 
समान फोई पुणय नहीं है, इसके समान पवित्र तीनों लोक में कुछ भी 
नहीं है | इस पद्मननाम के दिवस अर्थात्‌ एफादशी दिवस के समान कोई 
दिवस नहीं है | ; 


हे राजन] जब तक पद्मनाभ के दिवस मनुष्य ब्रत नहीं करता तद _ 
तक उनके देह में पाप निवास करवा- है | हे राजन ! एकादशी के तुल्य 
तीनों लोक में छुछ नहीं है, किसी बहाने से भी एकादशी का जत करलेने _ 
से भी यमराज का दशेन नहीं होता है अर्थात्‌ एकादशी बत करने बाले के 
निफट जमराज नहीं जाते हैं। यह एकादशी स्वगं, मोक्ष, आरोग्यता, 
सुन्दर स्त्री, तथा अन्न धन को दनेषाली है। 


हे राजन ! एकादशी के द्नि से पुण्यवान, गंगा, गया काशी, पुरुकर हु 
और छुरुत्ेत्र भी नहीं है, हे भूपाल ! हरि बासर अर्थात एकादशी को अरे 
करे राज़ियें जागरण करने से भरनायास विष्णु पद को मापन होता है।. 


हे राजेस्र ) इसका अत करने याले महुष्य दस पीढ़ी माता के - पक्ष, - 
* फ्री, दस पिता के, और दस पीढ़ी पर्यन्त स्त्री के पक्ष के पित्रों का उदधर- 
फर देते हैं, वे लोग दिव्य शरीर धारण कर चतुभु जी स्वरूप के पीताम्दर 
20२ - हाथ में माला लिये हुये गरुढ़ पर चढ़ के विष्णुल्ञोक, फो - 
जाते हैं। 


एकादशीमाहात्म्य भाषा । ७६ 


हे नुंपोचर ! वाल्यावस्था, युवावस्था, तथा हद्घावस्था, में इसका 
व्रत करने से पायी महुष्य भी दुर्गति को नहीं ग्राप्त होते हैं अर्थात 
पापी भी इसके बत से सह्ृतति को प्राप्त होते हैं। आश्विन मास के 
शकलप्त में पासांकुशा का ब्रत भो करते हैं. बह समस्त पापों से छूट 
करःहरि भगवान के लोक को जाते हैं। स्वर्ण, तिल भूषि, गौ, अन्न, 
जल, तथा छाता और णृता दान करने से महुष्य यमराज को नहीं देखते 
हैं। बिना किसी सत्कार्य किये जिसके दिन व्यतीत होते हैं वह लोहार 
की भाथी के तरह स्वॉस लेता हुआ भी नहीं जीने फा समान है| हे 
नुपोत्तम [ दरिद्र मैजुप्यों को भी अपनी शक्ति के अनुसार दानादिक क्रिया 
को करते हुये दिवस व्यतीत करना चाहिये। सरोवर, थादिका और 
भवन, दान करने यथा यज्ञ आदि पुएय क्र करने वाला पीर बुद्धि 
भेतुष्य यमराज की यातना अर्थात्‌ यम के दण्ड को नहीं देखते हैं। भौर 
पुण्य करने वाले महुष्य संसार में दोर्धायु, पनाठय कुलीन और गोगरहित 
दिखाई देते हैं, यहां अधिफ कहने से क्या प्रयोजन, सारांश यह है कि 
अधम से दुर्गति और धर्म से अवश्य स्वंगे की प्राप्ती होती है । 
हे राजन्‌ ! जो कुछ आपने छुक से पूद्ा था सो सब पाशांकुशा का 
पहात्म्य मैं आप से कह सुनाया । अब क्या सुनना चाहते हैं। 
इति श्री तह्मपुराणे आश्विन शक्ल पाशांकुशंकादशी 
माहार्म्य भाषा संपूर्ण ॥ २२ ॥ 


. युभिष्ठिर जी बोले कि हे जनादन ! कार्तिक मास के कृष्णपक्त में 
किस सामकी एकांदशी होती है इसको कृपाकर मीति पूर्वक हमसे फहिये । 

- श्रीकृष्ण जी पोले कि हे-राज शादूल ! तुम सुनो, मैं हमसे कहता 
हूं । का्तिकके कृष्णपत्त में “रमा” नाम की एकादशी होता है । हे राजन 
यह बड़े २ थार्पों को दूर करने वाली है, पसंग वश इसका माहात्म्य मैं 

ताहूँ। ॥॒ 
बह रेशबन ! पहले पुचुकुन्द नामक मसिद्ध राजा हुये निसकी मित्रता 
इन्द्र के साथ थी। जिस कार इन्द्र से ' उसकी मित्रता थी, उसी प्रकार 
यम, वरुण, झुबेर, तथा, विभिषण के साथ भी उसकी मित्रता थी । 


च्च० एफादशीमाहत्म्य भीषां । 


. ” हे राजन! वह राजा सत्यवादी और सर्वेदा पिप्णु की भक्ति करने- 
पाला था, और धर्म से शासन करते हुये निष्कण्ठक राज्य फ़रता था 
और उस राजा के शृह में श्रेष्नदी चस्रभागा नाम की कन्या उलस हुई 
और वह कन्या चद्धसेन के पुत्र शोमन से विवाही गई । - 
हे राजन्‌ ! वह शोभन क्रिसी समय अपने शबसुर के शृह में आये 
और उसी समय पुएयदायिनी एकादशी भी आई थी, जय व्रत का दिवस 
निकट आया तब चन्द्रभागा चिन्ता फरने लगी कि हे ईश्वर ! क्या होगा 
मेरे पति बहुत दुर्जल हैं बह जुधाको सहन नहीं कर सकते हैं और भेरे पिता 
का शासन बहुत कठोर है | दशमी के दिवस जिसकी ढोल बज गये हैं। 
कि एकादशी को भे,जरु करना नहीं चाहिये, नहीं चाहिये! नहीं चाहिये !|| 
होल को बनते ही इस प्रकार की घोषणा को सुनकर शोभन अपनी प्यारी - 
पत्नी से फह्दा कि हे प्रिये ! अब मेरा तंकव्य क्या है अर्थात्‌ अब हमको 
क्या करना चाहिये जिसके करने से मेरे प्राण का नाश न हो। हे सुन्दर 
छखवाली | ऐसा उपाय हमें बताओ। चन्द्रभागा वोली कि हे प्रभो! 
आज भरे पिता के ग्रह में हाथी, घोड़ा आदि पद् तथा, कोई प्राणी भोजन - 
नहीं करेंगे, हे स्वामिन्‌ ) मनुष्य को कौन कहे, पश्ठ भी एकादशी के 
दिवस अन्न ठूण, तथा जल को भी नहीं:ग्रहण करगे तो भल्तां मनुष्य, 
कैसे भोजन करेंगे।. 35 
है पति | यदि आपको भोजन फ़रना हो तो घर से चले नाइये और 
यह अंपने मन में विचार करके मन को इढ कौजिये | तब शोभन बोला' 
कि तुमने सत्य कंही है में व्रत करू गा] देवने जो रचना की हैं पह्ी 'होगी 
यंह विचार अपने भाग्य के आशा पर इस उर्म बत को करते हुये और 
छुपा ह॒पा से शरीर पीड़िंत होने के कारण. वह बहुत दुःखी हो गयो ओर 
उसको यह चिन्ता फरते हुये सुयेनारोयण अस्ताचल को चंले गये |” बह 
निशा वैष्णव मलुष्यों को हप बढ़ाने वाली हुई ।...ऐ रानशाद्‌ल ! .जिस 
- मकार हरि भगवान की पूजा करने और रात्रि जागरंण करने वाले 
मजुष्षों 0 बह निशा आनन्द-दायक हुई उसी प्रकार शोभन को . अत्यन्त 
दस्त हुई और सूख्योदिय के सयय शोभन के शरीर-से भराश प्रयाण कर. 
- गया, तब राजा संचुकुन्द राजाओं के योग काए अर्थात्‌ सुंगन्धित काहोंसे 


एकादशीमाहात्य भाषा | का 


उसका दाह कराया और चन्द्रभागा. ने. पिता की आश्जों से, अपने शरीर 
को भस्म नहीं किया और शोभन की अत क्रिया करके अपने ' पिता के 
भषन में. निवास करने लगी । 

» है राजन | रमा.के अत के प्रभाव से शोभन मम्दराचल्ध के शिखर १२ 
मुल्दर देवपुर को माप्त हुआ, अत्यन्त उत्तम जो .किसी से, वीजित भ हो 
सके, असंख्यग॒ण सम्पन्नरत्न और वेदयमणि जट्ठित. सुवर्णके खम्भे लगे - 
हुये विविध प्रकार के स्फटिकमंशि से सुशोमित भवन में सिंहासन प 
आरूद, मस्तऊपर श्वेतलत्र और चब्र, मस्तकंपर क्रीट, कामों में कुएडल, 
फ़एट में हार, वाहूँ में क्रेपर, विभूषिंत ओर गंधव तथा अप्सराशों से सेविते 
शोभन ऐसे शौभाग्यमान होते थे थानों दूसरा इन्द्र ही विराजमान हो रहे. 
हैं। मुचुकुन्द के नगरका निवासी सोम शर्मा नामक अाह्मण तीथंयाजा के 
निमित्त भ्रमण करते हुये वहां उसको देखा और शोमन को राजा. कर 
दमाद जान फर बंद ब्राह्मण उसके निकट गया, तव शोभन उसको देखते 
ही शीघ्रता से. अपने स्थान से उठकर उस, भ्रेष्ठ त्राह्मण को नमस्कार फरके 
उससे कुशल मश्न किया | फिर अपने श्वसुर अर्थात्‌ राजा झचुबुन्द और 
अपनी स्त्री चन्द्रभागा और उसके नगर की कुशल पूछा । तब सोम शर्मा 
वोला कि हे:राजन ! तुम्हारे रवसुर, के शह में कुशल है, चन्द्रभागा कुशल 
से हैं और नगर में. सत्र कुशल है , 

है राजन | हमको बहुत आश्रय्य होता, है आप अपनो हृत्तान्त कहिये 4 
ऐसा मनोहर तथा सन्दर.नगर फभी.और कभी किसीने नहीं देखा होगा। 
“हे राजन ! बताइये कि आपको यह कैसे प्राप्ति हुआ ? तब शोमन ब्रोले कि 
कार्तिक के कष्ण पक्त में रमा नामकी नो एकादशी होती-है उसका ब्रतः 
करने से शुझे यह स्थिर न रहने वाला नगर-प्राप्तःहुआ है। हेद्विनोचम ! 
जिस तरह से यह स्थिर हो जाय उसका -उपाय आप क्रीजिये। अहांदेव 
बोले कि दे. राजन ! यह स्थिर क्‍यों: नहीं है और किस. प्रफार से:स्थिर 
होगा सो .सव कहिये, में उसको करूंगा, यह.अन्यया नहीं है अर्थात्‌. मैं 
मिथ्या नहीं कहता हूं | . 
शोमन वोले हे त्रिप्र | में इस उत्तम वत्तः को श्रद्धा रहित: होकर 
किया. हैं इस .कारस, में इस नगर को नाशवान मानता हूँ) श्रेव जिस 


ध्र्‌ एफादशीमहात्स्य भाषा । 


प्रकार से स्थिर होगा उसका हृतान्त सनिये। धचुदुन्द राजा को शोभा- 
यमान चद्धभागा नाम की जो कन्या है उससे इस हत्तान्त को कहियेगा 
तो यह स्थिर हो जायगा। यह सुनकर वह श्रेष्ठ तआह्मण चन्द्रभागा से 
सब हत्तान्‍्त वर्णन किया और ब्राह्मण का वचन सुन्र कर उसके नेत्र 
प्रफन्नित हो गये और वह ज्राह्मण से बोला कि हे ट्विंग | तुम्हारा हतान्त 
प्रत्यक्ष है अथवा स्वप्म का है सो कहिये। सोम शर्मा बोले कि हे पूत्री ! 
महावन में तेरे पति को मैंने भ्रत्यक्ष देखता है, जो किसी से अधिकृत 
अर्थात्‌ विनय न हो सके ऐसा देवता के नगर के समान उनका नगर 
मैंने देखा, उन्होंने कहा कि यह नगर स्थिर नहीं है इस कारण जिस 
प्रकार स्थिर हो सो करो | चन्द्रभागा बोली कि दे वित्र ऋषि ! मुकको 
पहां ले चलिये। पति के दशन की मेरी बहुत लालसा है मैं अपने किये 
हुये पुएय से उस नगर को स्थिर कर दँगी। 
हे द्विन | निस प्रकार हमारी उनका संयोग हो सो कीजिये, क्योंकि 
विय्ोगी का संयोग कर देने से महा पुणय प्राप्त होता है।. यह झुनकर 
बुद्ध भागा को साथ में लेक्के मन्द्राचल पर्बत के समीप वामदेव के आश्रम 
'को सोमशर्मा गये और पामदेव उसके कहे हुये हृवान्त को छुनकर बेद के 
मन्‍्र से ओर उज्बल तिलक , से चद्धभागा को अभिषिक्त कर दिये, तेव 
ऋषिके मन्त्र के प्रभाव से ओर एकादशी के ब्त से चंद्धभांगा की शरीर ,' 
दिव्य हो गई और बह दिव्य गति को मराप्त हुई, पुन! हर्षित हो अफुल्लित 
नेत्र किये हुये पति के निकट गई, प्रसच्नतापूक अपनी प्यारी स्त्री' को 
झाते देख कर शोभन भी अत्यन्त प्रसन्न हुये और उसको बलाकर के 
अपने वारयें तरफ उसको वेठाये, तव चद्रभागां अत्यन्त प्रसक्ष होकर 
“अपने पति से बोली कि हे पति | हित की वात और नो पुणय में वियमान 
है उसको सुनिये । छपने पिता के यह में जब में आठ बरष की हुई तब से 
विधि परवेक एकादशी ज्यंद्रि बत को श्रद्धा सद्दित मैंने किया, उस पुणय के 
प्रभाव से यह लोक अविचल हो गया और कन्पान्त अर्थात्‌ महा प्रलय 
परयन्त समृद्धि होगी। 
है राजशादूल ! इस प्रकार दिव्य स्वेखप और दिव्य आभषणों से 
अधित होकर बह पति के सहित रमण फरती हुई दिव्य भोगों को भोग 
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इरती हुई और रपा फे बत के प्रभाव से मन्दराचल के शिखर पर दिव्य 
शरीर से शोभन भी चन्द्रभागा के साथ में विहार फरने लगे | हे राजन | 
पमा एकादशी का पिधान मैं तुम्हारे आगे कहा यह चिन्तामणि अथवा 
. कामपेनु के तुल्य है | हक 
. (० , है राजन | इस अत को जो उत्तम मलुष्य फरते हैं नि।सन्देह उनके 
ब्रंहमशत्यादि पाप नाश हो जाते हैं, एकादशी के व्रत में कृष्ण शक्ल का 
भेद ने करना चाहिये, क्योंकि कृष्णपक्ष और. शक्ल पत्त की दोनों एका- 
दशी समान है, उपासना की हुई एकादशी मजुष्यों को भुक्ति मुक्ति देने- 
पाली है| मिस भकार काला, सफेद गौओं का दूध एक समान होता है, 
उसी प्रकार दोनों पत्तों की एकादशी समान फल देनेवाली कही जाती है, 
भौर जो मतुष्य एकादशी परत का माहात्म्य सुनते हैं बह समस्त पापों से 
चृठ़ कर विष्णुलोक में जाते हैं। 
॥ इति श्रीत्रह्नवेचर्त पुरा कार्तिक कृष्ण “रमा”? 
* एकादशी गाहात्म्य भाषा सम्पूर्ण ॥२३॥ 
ब्रह्मा नी बोले कि हे धुनि श्रेष्ठ | पाप को नाश करने वाला धुरुय 
' फो बढ़ानेबाला, सृबुद्धियों को हक्ति देनेवाला एकादशी माहत्म्य को 
- सुनिये। हे विभेन्‍्द्र ! पृथ्वी एर गंगा की प्रभुतत जब तक है जब तक. पाप 
को भस्म करने वाली कार्तिक में हरियोधनी नहीं आती है। और समुद्र, 
तो, तथा सरोवर का प्रभाव तभी तक रहता है जब तक कार्तिक, की 
विष्णु प्रदोधनी तिथि नहीं आती है, एक स्स भश्वमंघ ओर सौ राज- 
-प्य यज्ञ करने से जो फल भाप्त होता है सो फल एक प्रबोधिनी . एकादशी 
के ब्त से मनुष्य को मिलता है।... . 
/॥4 - नारद मुनि बोले कि हे पितामह | 'एकवार भोजन रात्रि भोजन, 
, और उपवास फरने से कौन २ पुएय होते हैं सो हमसे कहिये १ . 
ब्रह्माजी वोले कि एकबार के भोजन से एक जन्‍म रात्रि भोजन से 
दो जन्म और उपवास करने से सात जन्म का पाप नाश हो जाता है। 
हं पुंष !- तीनों छोकों में दष्टिगोचर न होने वाला अप्रार्थित और जो न 
. मिलने के योग्य है उसको हरि वोषिनी दंते हैं। मेर और मन्दरायल-पर्वव 
- के समान अत्पस्त उग्रपाप को भी यह पाप हारिणी एकादशी अत फरने से 
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भस्प कर देते हैं। सहसों पूर्व जन्म के किये हुये पापों को राज्ि जागरण 
करने से रूई के ढेर फे समान भवोधिनी मस्त कर देती है । . 

है मुनि शाद्‌ल [. जो स्वभाव से ही .विभिवत्‌ प्रवोषिनी का बत 
करते हैं उनको जेसा कहा हुआ है सो फल मिलता है | हे मनिवर | जेसे 
कहा गेया है, इस प्रकार से जो महुष्य थोड़ा छुक्ृत भी किये हैं, उनका 
मेरु के समान फल होता- है | | 

है नारद जी | विधि रहित मेरु के सम्रान .सुकृत किये हैं उनको धर्म 
का फल आअएदमात्र भी नहीं होता है | सम्ध्या न.करने वाले, नास्तिक, 
बेदनिन्दक, धपशास्त्र को दूषित करने वाले, दूसरे की स्त्री से भोग करने 
पाले, मूखे, पाप कम करने वाले तथा घोखा दनेवाले, इन सब के शरीर 
में धर्म नहीं रहते हैं माह्मण अथवा शूद्र भी दुसरे की स्त्री से विशेष करके 
ब्राह्मणी से भोग करने वाले दोनों चाएडाल के समान हैं । 

हे मनि शादःल | नो आह्मण विधवा अथवा संधवा आहाएी से भोग 
करते हैं, घह अपने पेश सहित नाश हो जाते हैं। जो अपम ब्राह्मण दूसरे 
की स्त्री से रमंण करते हैं उसको सन्‍्तान नहीं होता है, और उसके पूर्ण 
जन्म के सब्चित ,पुएय नाश हो जाते हैं । गुरु ब्राह्मणों से जो अहंकार 
से बर्ताव किया है, उसका सुकृतः अर्थात्‌ पुण्य शीघ्र नाश हो.जाते हैं और 
उसे धन तथा सन्तान नहीं मिलते हैं | भ्रष्ट आजर करने पाले, चाणदाली 
से गमन करने वाले ओर दुष्ट मनुष्य फी कर्म जो कि संधार में ग्रहण 

रने योग्य नहीं है उनको न करे और सदाजारी, अर्थात्‌ उत्तम कर्म करे 
जिससे धर्मका नाश हो । जो, अपने मनयें विचार करते हैं कि में.प्रवोषिनी 
अत करूँगा, उनको सौ जन्म के किये हुये पाप नाश हो जाते हैं। . जो 
शवोधिनी एंकादशी को रात्रि जागरण करते हैं बह बीते हुये, वर्तमान और 
होने वाले दस हजार छुल को विष्ण के लो$पें पहुचा देते हैं, भोर उनके 
पिंह पूर्वेजन्म में किये हुये पापसे.नरक्ष के दुःख से छठ कर प्रसन्नता और 
: झलंकार से .अलंकृत होकर विष्णु के ल्लीक में निववांस करते हैं। 

है मुनि ! ब्रह्महत्या आदि घोर पाप फरने.पांला मतुष्य भी प्रथोपिनी 
का णागरण करने,से सब पापों.से छेट जाते.हैं। जो सुन्दरं फल अश्पेष 
आदि यज्ञ करने से नहीं प्राप्त 'होना है वह. फल अवोधिनी में जागरण 
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करने. से सरलता पूर्वक प्राप्त होता है। जो फल समस्त तौर्थों' में स्नान 
फरने तथा गो, सुबर्ण और.भमि दान करने से नहीं प्राप्त होता है, वह 
फंस एकादशी के दिन जागरण करने से प्राप्त होता है । पु 
हे मुनि शादूल | पढ़ी छुकृत- करने वाला और हटुस्प का उद्धार 
करने वाला, उत्पन्न हुआ | मिसने कार्तिक में प्रवोधिनीःका बत किया। 
अरधात्‌ जो प्रवोभिनी एकादशी का बत करते हैं वही पुण्यात्मा हैं । 
हे घुनिवर ) जिस प्रकार मृत्यु अवश्य होता है, उसी प्रकार धन 
भो अवश्य नाश होता है, यह जानकर विष्ण वासर अर्थात्‌ एकादशी 
का ब्रत करना चाहिये | जो प्रयोभिनी एकादशी का व्रत करते हैं उसके 
मूह में-तीनों लोक के जितने तीर्थ हैं वे सव निषास-करतें हैं। . सम्पूर्ण” 
कर्मो' को परित्याग कर . चक्रपाशिं विष्ण भगवान को सन्तुष्ठ फरने के 
निमित्त फ्ार्चिक में उुन्दर हरि प्रवोधिनी एकादशी का ब्रत करना: 
घाहिये। वही जानी, वही योगी, वही तप़स्वी, और पेही नितेन्द्रिय है तथा 
उसीको भोग और मोत्त माप्त होता है नो हरि,प्रवोधिनी की उपासना करते. 
हैं।.यह विष्णुक्री प्यारी एकादशी धर्म के तत्व को देनेवाली है इस एका: 
'दशी का एकवार प्रत करने से मनुष्य मुक्ति फे भागी हो. जाता है । 
है नारद | प्रवोषिनी का त्रत करने से मनुष्य फो गर्भ. में प्रवेश करना 
' नहीं पहुता, इंस फारण संव धर्मो' को छोड़ फर इसका व्रत करना चांहिये.! 
. फ्ैमे, मन और वोणीं से किये हुंये पार्षों को प्रवोषिनी के जागरण से' 
: गोपिन्द भगवान नाश कर देते हैं 
: “हे बत्स ! प्रवोधिनी के दिवस विष्ण भंगवांनके नामंसे महुष्य स्नान 
... दाने, जप, तथा होम- आदि जो कुछ करते हैं वह अक्षय हो जांता है। जो 
मलुष्य उस एकादशी का अत और भक्ति पूर्वक माधव, भगवांन की पूजा 
फ़रते हैं वे सो जन्म-के किये हुये पापों. से छठ जाते हैं। . “.॥ 
हे पुत्र | प्रयोषिनी एकादशी के दिवस विधि पृथक विष्णु की उपर 
* * सना अथात्‌ पजा करनेसे यह महाव्रत बड़े २-पार्पोकों नाश कर. देते हैं। 
' इस ब्रतके करने से देवताओं के ईशे जनादन भगवान संतुष्ट होते हैं 
"और हा करने वाला दशो दिशाओं को प्रकाश करते हुये विष्णु लोकेको 
जाते हैं । 
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हे द्विपदों में श्रेष्ठ अधात्‌ नारद ! कास्ति और छुख चाहने वाले मरलुष्य 
फो फात्तिक में द्वादशी युक्त प्ररोभिनी एकादशी का व्रत प्रयत्न करके 
करना चाहिये | 

हे बत्स! वाल्यावस्था, युवावस्था, और दृद्धावस्था के किये हुये 
अल्प अथवा पहुत सा तथा सौ जन्म के संचित पापों को हे ह्ुनिवर | 
नारद ! सूखा हुआ, भांद्र, अथवा गील जो छिपे हुये तथां प्रगट हुये 
तथा जिस पाप को गुप्त रखना हो, उन सत्ों को इस एकादशी के दिवस 
भक्ति पूथेक गोविन्द भगवान की पूजा करने से साफ हो जाता है, भर्थात्‌ 
सब पाप नाश हो जाता है | यह उत्तर एक्रादशी अन्न, धन तथा धुएय 
को देनेवाली है। भक्ति पूर्वक इसका ब्रत फरने से कद दुर्लेम नहीं है। 
सूर्य चन्द्रमा के ग्रहएं में पुएय करने से जो फल श्यप्त होता है, सो फल 
भवोधिनी में जागरण करने से मिलता है। जो फल स्नान, दान, जप, 
होम और र्वाध्याय फरने से भाप्त है, उन सबसे करोड़ ग॒ना फल अ्रत्रो 
घिनी एकादशी फो विष्णु भगवान की पूजा करने से होता है। महुष्य-के 
जीवन भर के किये हुये समरत पुण्य फात्तिक की प्रवोधिनी का ब्रत किये 
बिना व्यर्थ हो जाता है। 


हे नारद ! जो मतुष्य कार्तिक में विष्ण का नियम अर्थात्‌ एकादशी 
की उपासना नहीं करते हैं. उनको जीवन पर्यन्त के किये हुये पुण्य फा 
फल नहीं भाप्त होता है । 

है विमेन््र.! इस.कारण तुमको सर्वेदा यत्न पूर्वक देवताओं के देव 
जनादंन भगवान की उपासना करनी चाहिये । 


हे पृत्र ! जो विष्णु के भक्त कार्तिक मास में दूसरे के अन्न को ग्रईश 
नहीं करते हैं उसको उसे अन्न का त्याग करने से चन्द्रायण अत करने 
का फल मिलता है। काचिक में मधुसदन भगवान्‌ शास्त्र की कथा नार्ता 
से जितना प्रसन्न होते हैं उतना सन्तुष्ट यज्ञ करने हाथी, घोड़ा दान करने 
से नहीं माप्त होता है | कातिक मास में विष्ण की कथा का एक अथवा 
आधी श्लोक जो मेन लगाके कहते हैं और सुनते हैं, उनको एक सौ गौ 
दान करने का फछ्ष प्राप्त योता है।..* 
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: . ह ध्रुनि! समस्त धर्म अर्थात्‌ फायों' को छोड़ कर सर्वदा फार्तिक मास 
में मेरे सन्भुस बेठकर शास्त्रों की कया कहना और छनना चाहिये। - 
ह मनि शादूल | जो कल्याण होने की ईचछा से कार्तिक मास में 
हरि कथा को कहते हैं थे छुटुम्ब को क्षण मात में तार देते हैं। जो महुष्य 
कार्तिक मास में शास्त्रों के आनन्द में काल व्यतीत करते हैं उनको दश 
हज़ार यज्ञ फरने का फल मिलता है और उनके सब पाप भस्म हो जाते 
हैं। जो मनुष्य नियम करके विशेष कर कार्तिक मास में विष्ण की कथा 
झनते हैं घह एक हजार गोदान देने का फल पाते हैं| 
... - है मुने विष्ण के प्रयोध के दिन जो विष्ण भगवान की कथा करते 
हैं बह सातों द्वीप पृथ्वी को दान करने का फल प्राप्त फरते हैं| * 
हे मुनि शादूल् | जो महुष्य विष्णु की दिव्य कथा को सुनकर 
कहने वाले को अर्थात्‌ वक्ता को शक्ति के अनुसार दक्षिणा देते हैं । उनको 
सनातन लोक अर्थात्‌ नाश न होनेवाला लोक मिलता है। ब्रह्मा की बात 
पुनकर नारद मुनि फिर पुछे कि हे स्वामिन्‌ | हे देवताओं में अरष्ठ ! एका- 
दशी फी विधि हमसे कहिये | हे भगवन्‌ ! जिस के करने से जेसा फल 
प्ाप्त होते हैं सो कहिये | 
नारद ध्रुनि की बात सुनकर प्रह्माजी बोले कि हे द्विमोतम ! आाह्म 
पदृत भर्थात्‌ जब दो घड़ी रात्रि बाकी रहे तब उठ जाय और दतुअन 
करके स्नान करे नदी, सरोवर, कप, वापी, अथवा रह में अपनी इच्छा 
बुसार स्नान करे फिर केशव भगवान की पूजा करके कथा छुने। 
हे महाभाग ! पश्मात्‌ नियम करने के निमित्त इस मंत्र को पढ़े कि “में 
पकादशी के दिवस निराहर अत करके दूसरे दिवस अर्थात्‌ श्दशी को 
“भोजन करूंगा । हे पुएढरी काक्ष ! हे अच्युत ! में आपकी शरण हूं रका 
क्षीजिये'' । इस मंत्र को देवताओं के देव चक्रपाणि भगवान फे,सन्मुख.पढ़े, 
पथ्माद भक्ति. भावसे प्रशन्नता पवेक वत करे और रात्रि में विष्णु भगवान 
: क. निकट जागरण करे । 
है. मुनि.! जो गीत गाते हैं, नाचते हैं, घाजा बजाते हैं, और कृष्ण 
की कया छनते हैं, कहते हैं, बह पुण्यात्या तीनों लोक के ऊपर अर्थात्‌ 
बछ्ाशोक में निवास करते हैं। कार्तिक के प्रवोधिनी एकार्दशी को बहुत 
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सा पृष्प, फल कप र, अगर और कुसुम आदि से विष्णु भगवान कौ पजा 
करनी चाहिये। हे छुनिवर | एकादशी के दिवस घन का लोभ न करना 
चाहिये अर्थात्‌ एकादशी को लोभ त्याग कर देना और दानदेने से असंख्य 
पुएय की ग्राप्ति होती है । प्रवोधिनी एकादशी के जागरण में नाना प्रकार 
उत्तमोतप फल से पिष्ण की पजा और शंस से जल रख कर पर्ध्य, देना 
चाहिये। सब दीर्थों में स्वान और सब अकार का दान देने से नो फ़ल 
होता है, उससे करोड़ गुना फल अबेधिनी एकादशी को हरि भगवान को 
अध्य देने से मिलता है | 
है मुनिवर | उत्तम अगस्त्य के फूल से जो जनादत भगवांन की पूजा 
करते है उनको इन्द्र भी नमस्कार करते हैं। - 
: है विभेन्‍्द्र | तपस्या करके सन्तुष्ट करने से हरिभगधान्‌ जो नहीं करते हैं 
सो अगस्त्य के फूल से अलंकृत अर्वाद्‌ श्षुगार करने से करते हैं | जो महा 
' भक्त क्रािक में वेल के पत्र से कृष्ण जी का पजा करते हैं उनको मेरी 
कही हुई मुक्ति माप्त होती है। 
हे पुत्र | कातिक मास में ज्ञो तुलसी पत्र और फल से जनादंन भग- 
वान का पुजन करते हैं वे दश हजार जन्म के समस्त पापों को.भस्प कर 
देते हैं। तुलती दंशेन करने, स्पर्श करने, ध्यान करने गुणाजुवाद अर्थात्‌ 
कथा कहने, नमस्कार करने, स्तुति करने, रोपन ध्यांत्‌ उक्त लगाने; जलसे 
सीचने “और प्रतिदिन पजन करने आदि सव प्रकार से तुलसी मंगल देने 
बाली है। तुलसी की इन नव प्रकार की सेवा नो अतिदिन करते हैं 
हजार करोड़ युग प्रयेन्‍्त विष्ण लोक में निवास करते हैं । ४ 
५: हे प्रुनि.! रोपी हुई हुलसी जितने जड़का विस्तार करते हैं। उतनेही 
इजार युग पयन्त तुलसी रोपन करने वाले.के सुझृत का विस्तार होता है। 
हे मुनि | जिस मजुष्य की रोपन की हुई तुलसी की जितनी शाखा 
प्रशाखा चीन और फुल पृथवी में. बढ़ते हैं उसके. उतने ही कुल जो व्यत्तीत 
हो गये हैं, तथा होयेंगे वे दो सहसः फल्प पर्यन्त विष्णुलोक में. निवास 
- करते हैं। कदम्ब के फूल से जो जन्तादेन मंगवान.की पंजा करते हैं वे 
चक्रपाणी भगवान के प्रसाद से यमलोक को नहीं-जाते हैं कदम्ब के फल - 
को देखकर केशव भगवान अंसन्न होते हैं | 
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है बिंम ! जब सब फामनाओं की दनें वाले विष्णु भगेवान प्र हो 

जाते हैं तंव फिर क्या नहीं मिलना, और पंसेत ऋतु में “पकड़ी के फूल 

से हरि भंगवान की पूजा णों मर्ति भाव॑ से करेता हैं वह भक्ति पे भागी 

दोतां है। बडुंल और अशोक के पूँलसे जो वंसंन्‍्त ऋ(ु में विष्णु भंग्रेवार्न 

की पूजा करते हैं वह तब तक विशोक॑ रहता हैं नव तक हर्य चन्द्रमा स्थित 
रहते हैं अर्थात्‌ कल्प के अन्त तक उसको कोई दुःख नहीं होता है। 


है विप्र | जो फनेल के लाले अंथवां सफेद फूल से जगत्पति विष्यां 
भगवान्‌ की पूजा करते हैं उसके ऊपर चारों युर्गों में केशव भगवान कृपा 
रखंतेह | नो महुष्य केशव भगवान के ऊपर आम की परणेरौ चढ़ावे, पह 
भाग्यवान्‌ करोड़ गो दान के फल को प्राप्त करता है। जो मजुष्य दूव के 
झकुरसे विष्णु भगवान की पूजा करते हैं. वह सौ गुना पूजा के फल 
को आप्त करते हैं। 


हे नारद | शर्मी के पत्र से सुख देनवाली भगवान क्षी पूजो करने 
: वाले मनुष्य का महांघोर यमराज के मा से निस्‍्तार हो जाता है। पर्षा 
क्लतु .में जो मनुष्य चम्पो के फूल से देवताओं के देव विंष्ण भगवान्‌ की , 
पूजा फरते हैं वें मंजुष्प संसार में फिर जन्‍म नहीं लेते हैं।.. 


हे शनि | जो “पकड़ी “का फूल जनादन भगवानपर उढ़ाते हैं उनको 
एक पल सुंदर्ण चढ़ाने का पुण्य होता है।. जो पीतवर्ण का केतकी को 
फल जनादन भगवान पर चढ़ाते हैं उनके करोड़ों जन्म के सब्चित पापों 
को गरुइईंध्वन भगवान - भैस्प कर देते हैं। जो “कुछुम”” के समान भ्रुण 
बर्ण की शत्त पत्रिका और गश्म जमन्नाथ को चंढ़ाते हैं वे श्वेत द्वीप में 
निवास फरेते हैं। ' 
£ है ब्रह्मन | इस प्रकॉरं से रात्रि में भुक्ति और मुक्ति देने बोले क्रेईवं 
भगवान की पूजा करे और प्रातः काल होने पर उठकर नंदीं पर जंये और 
घंहं स्नान, जप; तथी मात) काल के कर्म करके शह को पधारे और विधि 
प्र फ्ेशंव भगवान कीं पजा करे वेद्धिमानकों ब्त की समाधिके निर्मित 
ब्राझ्णों को भोनन और .मंन से भक्ती करके शिर से क्षमापन फेरानी 

श्र 
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खाहिये, प्रात्‌ भोजन वस्त्ादि से गुरु की पजा करके चक्रपाणी भगवान 

सन्तुष्ट होने के निमित्त उनको दक्षिणा देवे भौर यत्लपृ्वक ब्राझमरों 
को भूमिदान करे और निन वस्तुओं को ब्तके आरम्म में छोड़ने का 
नियम किये हो उन नियमों को आह्ण फे सनब्युख करे और अपनी शक्ति 
के अनुसार त्राह्मणों को दक्तिणा देवे । 


हे राजन ! रात्रि में भोजन-करने वाले मनुष्य को उत्तम आक्षणों 
को भोजन कराना चाहिये। अयाचित्‌ ब्रत में सुदण के सहित बलवान 
“बरपघा दान करना चाहिये भर जो मल्ुष्य तिरामिष रहे हैं भर्यात्‌ 
चातुर्मास में मांस भोजन नहीं किये हैं उनको दक्षिणा सहित गं.दान 
करना चाहिये । 


.._ है राजन ! आमले से स्नान फरने वाले मलुष्य को दषि और शहद 
का दान फरना चाहिये, और जो मनुष्य फलों फो त्यांग किये हों उसको 
फल दान फरना-चाहिये, और हे राजन ! तैल त्याग करने से छत, त्याग 
करने से दूध, भर अन्न त्याग करने से साठी का चावल दान दिया जाता 
है। हे राजन ! पृथ्वी में शयन करने वाले को शय्या और सामग्री सहित 
पुलसी दान देना चाहिये, और पत्ता पर भोजग करनेचाले मन्गुष्य को सुवर्ण 
का पत्ता अथवा भोजन संयुक्त पत्रकों दान देना चाहिये | मौन होकर बत 
करने वाले मनुष्य फो दस्पति अरथात्‌ आहाण बाह्मणी को घृत संयुक्त 
भोजन फैरानां चाहिये। वाल रखने वाले मनुष्य को दपण जूता त्याग 
करनेवाले को एक जोड़ा जता दान करना चाहिये । लवण को त्याग करने 
वादों मह्ुष्य को शकरा दान करना चाहिये और विष्णु के मंदिर में अथवा: 
देवालेय में .प्रति दिन दीपक जलाना चाहिये और ब्रत की समाप्ति कर 
निमित्त ताम्न अथवा उबर के पत्र में घृत और बत्ती रखके विष्णभर्क्त 
प्राह्मण-को. दान देना चाहिये, और एकान्तर-बत में आठ कलश को बस्तर 
इपझो से अलंकुत करके दाने करे । . 
है राजन्‌ | यदि यह सव न हो सके तो इनके भभाव में आझण का 
बचन सव ब्रतों के सिद्धि को देनेवाला कहा गया है । इस मकार से त्राक्षण - 
को प्रणाम करके उनको विदा कर झौर पैात्‌ - भाप भी भोजन' करे,.- 
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जिन वस्तुओं को चातुर्मास में त्याग करे अन्हीं पस्‍्तुओं- की समाधि 
झरना चाहिये | 


... है राजन | जो बुद्धिमान इस प्रकार से आयार फरते हैं पह अनन्त 
फल को पते हैं और अन्त समय में विष्णु लोक को भाते हैं| हे रानन ! 
इस पफार से चातुर्मास्य व्रत को णो निर्विध्नता से समाप्त करते हैं वह 
कृत कृत्य हो जाते हैं. भौर फिर उनका जन्म नहीं होता है पर्थात्‌ 
वे मुक्त हो जाते हैं । 

हे राजन ! इस प्रकार से करने से ब्रत समाप्त हो जाते हैं, और पर्दि 
बत भ्रष्ट हो जाय तो मत करने बाला अन्वा कोद़ी हो जाता है, तुमने 


हमसे जो पछा था सो सब मैंने तुमसे कहा, इस कथा के पढ़ने भौर' छनने 
से भी गोदान करने का फल प्राप्त होता है। 


इति भी स्कन्दपुराण शक्ल प्रवोभिनी एकादशी 
महात्म्य भाषा समाप्त ॥ २४ ॥ 


मुपिप्ठिर जी बोले हे जनादेन । मलमास के शक्ल पत्त में कौन सी 
एकादशी होती है, उसका क्‍या नाम है, और उसकी विधि क्या है सो 
हमसे कहिये। श्रीकृषष्ण जी बोले कि हमारे मास में नो पुण्य तिथि शेता 
है उसका नाम पत्चिनी है,.यत्न पवेक उसकी उपासना करने से पह पद्मनाम 
भगवान के लोक में जाता है | हमारे भासकी महा परश्यवती और पापों को 
नाश फ़रने वाली तिथि की क्रीति और उसका फल वर्णन करने में चारसृंख 
बॉले ब्रानी भी असमर्थ हैं। पहिले अह्मने नारद. जी से पापों के समूह 
को माश करने वाले शोर भुक्ति मुक्ति देनेवालें इस “पद्निनी” के उत्तम 
. बतको कहा है| श्रीकृष्ण भगवानकी वाणी सुनकर धर्म राजा युपिष्ठिर 
अस्पन्त आनन्दित होकर कृष्ण जी से इस एकादशी की विधि पूछे | तब 
शाला का बचन सुन कर भ्रीति से अ्रफुल्लित नेत्र. हो भी ऋष्ण णी बोले 
कि-हे राजेद ! उनिग्रे, जो छुत्नियों फो दुर्लभ है सो मैं आपसे कहता हूं। 
दरशमी के दिवस से मद भारम्भ किया जाता है, कास-पात्र में मोजन मू गे 
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ससूरी, चना, कोदो, शांक.मर्पू, तथा दूसरे क्रां अन्न दशमी के दिल्रस ये 
आठ वस्तु वजित हैं और हृविष्य अर्थात्‌ नौ, चावल आदि और खासत्या: 
लवण फा भोजन करे | दशमी के दिवस पृथ्वी पर शयन करे और ब्रह्म 
चर्य्ण से रहे | और एकादशी के दिवस प्रातः काल उंठकर और विधि 
पूर्वक मल त्याग करे और दन्तथावन न करे और वारह इुल्ला करके शद्ध 
ही जाय और प्राव/काल हैं वुद्धिमान्‌ क्रो उत्तम तीर में स्नान करने के 
निमित्त जाना चाहिये । ग्रोबर, मी, तिल और कुशा लेकर प्रवित्र हो और 
आमले का चर्ण शरीर में लगाकर विधि पूर्णक समान करके इस मन्तः 
को पढ़े कि कृष्ण रूप एक सौ वाहु वाले बराह ने तुम को उठाया है, हे 
मत्तिके | तू ताहण़ को दी गई है और कश्यप घुनि से अभि मन्त्रित हुई 
है । नेत्रों, पालों और शरीर में लगी हुई तू धुकको पवित्र कर । हे शततिकों 
तेरे की में नमस्कार करता हूं, “मिसमें हरि भक्ति करने को योग्य हों। 
समरत औषधियों से उत्पन्न और सौकी उदंर में स्थित और पृथ्वी को सवित्र 
करने वाला गोवर झकको प्रवित्र करे . जह्मा के.थुक से उत्पन्न भुवन 
को पवित्र करने वाली धात्री को नमस्कार है, स्पशे करने से तुम मेरे 
शरीर को पवित्र करो। पल २७ है 
है शंख, चक्र और गदाप्रारी । हे जगत्पति ! हे देवताओं के देव ! 

विष्णु ! सुफको अपने तीर्थ में स्नान फरने की, आज्ञा दीजिये। यह फेंईे 
फर-ओऔर परुंण के मन्त्र का जप करके तथा गंगा आदि तीर्थों" को स्मरण 
करके, हां कीं जलाशय हो उसमें विधि ध्रर्गक स्नान करे । 


हे मूप श्रेष्ठ | इसके पञमात्र्‌ विधि पुर्णक झुख, पीठ हुद॒य, और शरीर - 

के मार्जन करे, फ़िर खुखदायक प्रत्रित्र और अखणिडित झर्थात्‌ फटा न'ड्टो 
ऐसा श्वेत वस्त्र धारण करके विधणु भगवानक्ी पूजा करे तो बड़े २ पाप 
त्ाश हों जाते हैं। फिर विधि पूर्वक सन्ध्या बन्दन करके देवता और प्रितसे 

* का: तपींण करे, और विष्णु भगन्नान के मन्दिर में आकर एनफ़ी पूजा करे, 
स्व के बनाग्रे हुये राधिका के सहित ईं ओर. भार्गती सहित महादेव 

. ज्षी की विधि या पूजा करे कृम्म अर्थात्‌ बढ़ के फिपर ततामा झेथवां मत्ति 
क्ाके पात्रमें उत्तम बरन रेख कर और ं सुगन्धित करके एसप्रें:देबता को 
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बैंठागे, उसे उपर छर्ण अयव चांदी का यात्र रकसे और उसमें विष्णु 
भगवान्‌ को स्थापित करके विधि पूर्णक उनकी पूजा करे और उस्चम झग़न्ध 
धूप, दीप, चन्दन, अगर, और कपूर और-नलु से स्थापित छियरे हुये 
भगवात्र की पूजा करे । नाना प्रकार के एष्प, कसूरी श्वेत कमल और 
आह में उत्पन्त हुये पुष्प से परमेश्वर की पूजा करे | शक्ति के अबुसार 
विविध गकार का नैगेध तथा निराजन अर्थात्‌ भर, दोष, तथा कर्पर से 
' केशव भगवान और शिवजी की पूजा करे और उन भगवान के सम्मुख 
नाते और गाते, और पतितों से धरार्तालाप न करे और न उनको स्पर्श करे 
और ने उनको मारे, मिथ्या वात ने बोले, विचार करके सत्य बोले, रज, 
स्वाला. स्त्री को स्पश न फरे और गुरु ब्राह्मण की निन्‍दा न करे और वेष्णवों 
फे सहित विष्ण भगवान के सम्मुख चौढ कर पुराण सुने, मलमास के शुक्ल 
प्रत्ञ की एकादशी अत निजल करे श्रथात्‌ इसके मृत में जल न प्रहण करे 
इस बत में केवल जलपणान अथवा दुग्धपान करना चाहिये | अथंवा अतू 
मष्ट हो जाता है और रात्रि में गायन ब्रादन फरते हुये जागरण कर्रना 
उचित है । प्रथम प्रहर की, पूजा में नारियंल का अर्ध्य देना उत्तम है, दूसरे 
पहर में पेल, और तीपरे प्रहर. में पीज पूरक अर्थात्‌ बिजौरा और चतुर्थ 
प्रहर में सुपारी विशेष करके नारंगी से पूजन करना चाहिये, प्रथम मंहर में 
प्रूजा' ऋरने से अग्विष्येम यज्ञ का फ़ल होता है, दूसरे महर में वाजपेप 
कू, तीसरे में अश्वमेश्र और बहु महर में ज़ागरण करने से राजसूप यश 
का फ प्राप्त होता है| इस बत से खह़ुकर ज्ञ तो कोई पुण्य है, न फोई 
भा है, नकोई विध्य है, न कोई तप है। पनिम्तने दरिका शत अर्थात 
एकादशी का धत किया उसने प्रथ्वी प्र के सम्रस्त वीर्य और .निंतने क्षेत्र 
हैं एन सर्चों में सनाव और उनका दरशन कर लिग्ा, दस ग्कारसे शय्योंदस 
प्यन्त जागरण करे और सूर्य के छ़दय होते पर उत्तम तीर्थ जाकर स्तान 
करे फिर स्नान कर झाज़े पर अक्ति पूर्वक म़ागश्वर की पूजा करे, और 
प्रहिले कही विधि से श्रेष्ठ आह्मणों को श्रोजन क़रात्रे, घढ़ आदि: ज़ो 
वस्तु हैउनफो और केशत्र अगब्ान को प्रूजा करके प्िमिव्नत्‌ ब्राह्ष् को 
द्वान कर देने 4. एश्ती में ज़ो मज्ुष्प इस अकार «से बत करते हैं. उनको 
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मृक्ति भुक्ति देनेबाला तत सफल शे जाता है, भर्थात्‌ इसके प्रभाव से 
मुक्ति भुक्ति हो जाता है। 


है भनपघ ! तुमने मुझसे जो मलमास के शक्ल पक्त की उत्तम एका: 
दशी की विधि पद्ी सो मैंने वर्णन किया | हे नृपनन्दन | भेम पू्ंक जो 
इस “पत्चिनी' एकादशी के उत्तम ध्त को करते हैं थे सब बतों का कर 
चके और मलमास की कृष्णपक्ष के एकादशी की भी यही विधि है, और 
सब पापों को संहार करनेवाली कृष्ण पक्त की एकादशी का नाम “परपाँ 
है,एस एकादशी फी एक मनोहर कथा तुमसे मैं कहूँगा । जिसको पुलस्‍्त्य 
मुनि ने नारद जी से विस्तार पर्वेछ बर्शन की ||“ 


कार्तवीय द्वारा राबण को कारागार में देखकर पुलस्त्ये मुनि ने उस 
राजा से याचना करके रावण को छुड़ा दिया, तब बह आश्रथ्ये सुन कर 
श्रेष्ठ मुनि नारद नी भक्ति पूरक पुलस्त्य धुनि से पछे कि इन्द्र के सहित सब 
देवता रावण से विजित हो गये । उस रावण को कार्तवीर्य ने किस कार 
जीत लिया सो सव कथा कहिये । 


नारद जी का बचन सुनकर पुलस्त्य मुनि बोले कि हे बत्स | सुनो । 
फार्सवीय की उत्पति मैं तुमसे कहता हूं । . 


' पहिले जेतायुग में हैदव नामक राजा फे बंश में कीर्तबी्य उत्पन्न होकर 
मांहिष्मतती पुरी का राजा हुआ और उस राजा की सहस्र भाण प्यारी 
स्त्रियां थी परन्तु उनमें से किसी को राज्य का भार संभारने वाला पुर्त - 
राजा फो नहीं हुआ, देवता, पिठ्सिद्ध तथा बड़े २ चिकित्सकों का पूर्ण 
करता और उनेकी आज्ञानुसार बर्तों को करने पर भी वह राजाउस समय" 
में पुत्र फो न माप्त हुये, तब पुत्र के बिना उस राजा फो उसके राज्य का 
कुछ सुख न भाप्त हुआ | जिस प्रकार ज्ुधित महुष्यकी भोग-पिलास सुख- - 
दायक नहीं लगता उसी पकार राज्य सुख भी उसको सुखदायक नहीं हुआ 
तथ घह राजा अपने मनमें तपस्या करने का. विचार करके अपने मनको तप 
फरने में लगाया.हझि तपस्या से सदार्य भन बांछित सिद्धि होता है। इस . 
-पकार कह कर .एत्नी कें सश्ति चीर बस्त्र अर्थात्‌ बल्कल बसन पदिन और ... 
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भैटा बनाकर ऐया अच्छे मन्‍त्री को गृह का भार देकर तपस्या करने के 
निमित्त यात्रा. फिया | तव इच्चाकुराजा के बंश में उत्रन्न स्त्रियों में श्रेष्ठ 
इरिअन्द्र राजा की “पश्मिनी'' नामक धुन्री राजा को निकले हुये देख कर 
बह राजा को प्यारी पतिब्रता स्त्री अपने पति को तपस्या के उद्योग में 
जानकर भपने आए के आभुषणों को उतार कर एक वस्त्र को धारण की 
और अपने पति के साथ गन्धमादन नामक पर्वत पर चली गई भर वह 
राजा को उस पर्णत पर जाकर दस सहस्त वर्ष पर्थन्त तपस्था किया, परन्तु 
गदाधर भगवान की आराधना करते रहने पर भी उस राजा को पुत्र न 
प्राप्त हुआ तय श्रेष्ठ स्त्री अपने पति के शरीर में केवल अस्थि और नसों को 
देखकर महासाध्वी अनसूयासे विनय पर्णऊ पूछी कि साध्वी ! मेरे पति को 
तपस्या फरते हुये दस हजार वर्ष व्यतीत हो गया, किन्तु कष्ट को नास 
करने वाले फेशव भगवान प्रसन्न नहीं हुये इस कारण हे महाभाग ! हमसे 
यथार्थ ब्रेत कहो । जिस अत को भक्ति पूर्णक करने से पुत्रके देनेवाले भग- 
यान मेरे ऊपर गसन्न हों तथा बिससे चक्रवर्ती और बड़ा पुत्र उलन्न हों 
जो पत्ित्रत परायण रानी अपने पति फो तपस्या करने की दीक्षा लेकर 
घन में जाते हुये देख कर उनके साथ आप भी घन को चलती । 


एसकी बात सुनकर कमलनयनी पद्निनी से अनस्या प्रसन्नता से 
योशी कि हे सुन्दर भौहें वाली | बारह मास-से अधिक मतमास होता है 
हे सुन्दर भुखवाली ! वह मास वत्तीस महीने पर आता है और उसमें 
द्वादशी युक्त परमा तथा पश्मिनी नाम्नी दो एकादशी होती है| उसकी 
उपासना विधि पूर्वक और जागरण सहित करना उचित है, इस अत के 
. करने से पुत्र के देने वाले भगवान्‌ शीमही मसन्न होंगे। 


. * है नृप ! प्रथम इस प्रकार कह कर फिर कर्दम घन की स्त्री प्रसन्न 
होकर मेरी कही हुई विधि को विधि पूर्वक उससे कही, फिर मिस मकार 
से अनतयाने सब विधि वर्णन किया, उनको छुनकर वह छुन्दर गानवाल्ो 
पश्निनी रानी पुत्र के प्राप्ति की अमिलापा से उन सबको फी, वह सर्वेदा 
एकादशी को. निराहर रहा करती और रात्रि में गीत; नृत्य फरती थी 
लागरण करती यी, इस प्रकार व्रत के पूर्ण होते ही केशव भगवान शीद्र 
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अंसन्न हों और गरेह परे आरूड़ होकर ईसके समीप आये और: उससे. 
बोले कि हे सुन्दर मुंखवाली | वर मांग | जवे जंगद्धाता भगवान की वात 
झुनकर वह सुन्दर मेन्देंहांस युक्त और मीजि पूर्वक भगंवान की स्तुति करंके 
उनंसे अपने पंति के निर्मित बहुते बड़ी बेरंदान मांगी । तब पंशिनी-की 
प्रीतिं सहित बंचन सुनकर श्रीकृष्ण जी बोले कि हे मेंद्रे! में हुमते प्रसन्न 
हूं यह कह कर जंनांदन भगवान बोले कि मंद्ेगास के समान दूसरी! कोई 
भास मुझको प्रिय नहीं है ओर उसमें प्रीति को वंढू।ने वाली सुन्दर एकॉ- 
द्शी जो है। हे सुन्दर भौंदवोत्ी | तुमने उसका त्रैते मुनि पंत्नी से कही 

हुई यंधावंत्‌ विंधि से किया हैं | 


.. हे सुन्दर मुखबाली ! ईस कारण में तेरे ऊपर प्रसन्न हूं मैं तुम्हारे 
पति को जो वह चाहेगा सो वर दूंगा । ऐसा कह कर संसार के दुःख को 
नाश करने वाले विष्णु भगवान्‌ राजी से. पोले कि -हे राजेन्द्र ! .पुम्हारे 
भनमें जो अभिलांप हो सो. वर मांगो हेम्हारे मनोरयं की सिद्धि हीने 
लिये-में तुम्हारी पिंयां द्वार संतुष्ठे किया गयों हूं.। तब विष्णुं का बेचने 
सुनकर वह श्रेष्ठ राजां भेंसंन्न हों. सेब क्लोकों से नंमेस्कृत मंहावाहु पत्र को 
आँगा और कहा किन «५ - « 


+ है जंगर्पति | है मधुस्ृदन ( वह पत्र ऐसा होगे - क्वि तुपकों छोड़कर 
दुवतां मंजुष्य, नाग, दत्य, तथा राक्षस आदि किसी से न परें ।' राजा 
की यंह बांत सुन कर ओर अच्छा कह करे भर्गेवांन उसी शंगह 
अन्‍्तर्ध्यान हो गये । सम ९.३ ७८ 


इधर राजा भी प्रिया सहित मसन्‍त चिंच और हृष्टपुष्ट होकर सुन्दर 

' स्‍त्री पुरुषोसे रमंणिक अपने नगर में आये और उस पद्मिनी रानीं से महा- 
चली कार्यदीय नामक पुत्र को प्रोप्ते हुये । उसेके समांन तीनों लोके में कौई 
मनुष्य नहीं हुआ इस-कांरण से दंशेकन्धेर रावश युद्ध में उससे पराजित 
हींगवा। तीनों लोकों में चंक्रपाणी गंदाधर॑ भंगवांन के बिना उसके जीतने 
में कोई सम नहीं थां। मेलमांस के पंसांदे और पंत्रिनी एकादशी :कां 
पेत करने से रावंण को पराजित होने में तुमको आंश्रर्य्ण न फैस्मां चाहिये। 
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'पहावली फ्रार्तवीर्ष देववाओं के देव भगवान का दिया हुआ है, यह कह 
म्रसन्‍न हो पुलसत्य मुनि चले गये | ।$ 


._ ओरी कृष्ण जी बोले कि हे अनप ! तुमने जो पूछा सो सब मसभास 
, रै शुक्ल पत्त की एकादशी की उसति का वर्णन किया । 


- - है राजन्द्र | इसका ब्रत जो मनुष्य फरेगे पेहरि भगवान फे पद को 
शार्वेंग, यदि तुम भी मानो वान्छ्धित वस्तु. चाहते हो तो इस अत को फरो, 
केशव भगवान का वचन सुनकर पर्मराज अत्यन्त मसभ होकर सब भाहों 
और परिवार सहित विधि पूर्वक बत को किये। 


सूत नी बोले, हे द्विन | हम जो पहले पूछे थे कि इसका क्या पुएय 
है और कोसी पवित्र है सो सब हमने वर्णन किया, अब क्‍या छुनना चाहते 
हो, मिस्र मनुष्य ने इस विधि से भक्ति पूर्षक मलमास करे शक्ल पत्त की 
सुखदायिनी एकादशी का अत किया है वे धन्य है और इसकी सम्पूर्ण 
विधि को सुनने वाले मनुष्य भी अषिक यश भागी हैं, तथा नो सम्पूर्ण 
कथा को पढ़ेगे वे विष्णु लोक को जायगें। 

इति श्री अविक मासस्य शुक्लेकादशी , 
माहात्म्य भाषा समाप्त ॥ २४ ॥ 


मुषिष्ठिर जी.बोले कि हे म्रभो ! इस मलमास के कृष्णपत्त फी एका 
दशी को क्‍या कहते हैं ! हे नगत के स्वामी ! उसका नाम और विधि 
क्या है, यह सब आप वर्णन कीजिये | भरी कृष्ण जी बोले क्षि- 


हे युधिष्टिर ! मनुष्यों को मुक्ति मोत्ञ और भोग आनम्द देनेगरली, 
पवित्र और पापको- नाश करने - वाली इस एकादशी का नाम “पर॒मा[/': है 
पहिले श्रक्ल पत्त की एकादशी की विधि जो मैंने. वर्णन की है। इसकी 
“विधि भी उसी के समान है| बेही. 53 8 2 का 
बान का पूजन इस एकादशी में करना उंचित है। यहां में एक मनोहर 
कथा जो 2 नोमक नगेर में हुई भौर मिस को मैंने यृनि से  छुनी 
इसको में कहता हैं| : 


श्ड 
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हंस मय में सेमेध सा पक कोई धोर्मिक मिए रहे, और ४संकी पत्नी . 
'बड़ी पतित्रता रही, परन्तु फिसी कर्म के दंश होफेर वेंह अंकिएं पनंथोन्य 
रहित हो गया। थहां तक कि बहुत से भत्ुष्यों से भिक्षा मांगने पर भी उसको 
कर्मी भिद्या नहीं,मिलता था, भोजन वस्त्र और स्थान तक भी बह कहीं 
नहीं पावाँ था भोर स्वरूप योवन सम्पन्न उसकी स्त्री अपने पति की सेवा 
कियाकिरंती थीं | भीमेन ने खाकरें भी उपवास दोनों पणी किया करते 
थे, वह विशाल नेन्र वाली जंव फंमी अतिथि सत्कार करती तो आप * 
ज्ंपितें रहें जाया फरेती, किन्तुरंह में ज्वित रहने पर भी उसके धुख 
पंकन पर मलिनता न होती, इस प्रकार उस सुन्दर दांतंवाली भपनीं पंत्नी 
को अपना शरीर कसते हुये और शह में अश्न न रहने पर भी पति से छुब 
ने केंहते देख तथा पत्नी के प्रेम पन्‍्धन को देखकर अपने भाग्य फ्री निन्‍दा 
- फरते हुये वह आ्ह्मण मियम्वदा से बोलते हुये मन में उच्चारण कर कहे 
कि है कानते! मैं श्रेष्ठ मनुष्यों से मांगता हूं परन्तु मुकको धन नहीं मिलता 
है, मैं क्या करू । 
. है झमुत्ति] में क्या करू और कहां जाऊं, तू मेरे से केह ! दे 
झुथोदि ! धन बिता शह का सिद्ध नहीं होता है शुंकफो विदेश जाने की « 
आता दे, में पन की भाप्ति के निमित्त जाये, उंस देश में जाने पर भी णों 
भाग्य में होनेवाला है वही मिलेंगो। घिनेर उधम के कमों को सिद्धि नही 
पिज्ञता: है, इसलिये ! बुद्धिमान स्वंधा -शुप उधत की पसंशा करते है । 

पेति का यहेँ वचन छुनकर वह सुनयनी नेत्रों में आंसू भर, दोनों हार्थ 
जोड़कर ओर गदन नौची फेरंके नम्नता पूरक बोली कि आपका कै 
पाकर मैं कहूँगा कि आपसे सविंक़ अथोत्‌ अधिक विद्वान नहीं है... भ 
की इच्चा करने बोले मनुष्य आपत्ति ग्रेस्त रहने पर भी. सदा कहते. हैं, 
कि (थ्वी भंणदेले पर जंहं कहीं मिलते हैं बंह पूंपे जन्म को दियां हुओ 
पिंलेता है। बिना दिये-हंये स्व को पंवेत जो मेंस हैं उंसपर भी नहीं 
. प्राप्त होता है। पूर्ण जन्पमें जो विषय, घने और पृथ्वी दी भाती है पंही 
पूस जन्म में पूंथंयीपर मिलता है।..|“*- 

बहाने खंलाटमे नो लिखेदिया है सों उसीजयह मिलता है, क्या कभी 

चिना दिये हुये भी कुछ प्राप्त होता है अधेत्‌ बिना दिये: नहीं मिलेता है । - 


एकादशीभाह्ा तय मजा । हू 


है विभेद्ध ! पूछे जम में हम तुमसे न्यूजापरिक पृण्ी और पन छुछ- भी 
सतपात्र के हाथ नहीं दिया है, इसदेश भर परदेश में भी भरर्धाव बोक, 
प्रलोक और सत्र दिया हुआ मिलता है, और सबसे प्रधान ध्रस्त 
सो दिये ब्रिना मिलगही नहीं है, हे विम | इस कारण हुक भर आपको 
एसी स्थान में रहना उपरित है । न्‍ 


”' हे महायने | भाषके बिना ज्षण मात्र भी मैं नहीं रह सकती, माता, 
पिता, भाई, सास ससुर और हटुम्बी आदि स्वजन स्त्री का सत्कार नहीं 
फरते तो दूसरे कैसे करेंगे । पतिदीव और भारयहीन कह कर निन्‍्दा किया 
फरते हैं, अतएव इसी स्थान में रह कर निवना सुख मिले उसी में 

“से विहार कीजिये आपके भाग्य से इसी देशमें सुख ्राप्त होगी । 


अपनी स्त्री का ऐसा बचत सुनकर बह बित्ञण उसी नगर में र६ 
गये और तबतक पननियों में श्रेष्ठ फोंडिल्य श्रुति वहां भा गये, उनको आये 
देखकर श्रेष्ठ ब्राह्मण सुमेष प्रसन्‍न हो गये, और अपनी स्त्री के सहित 
शीघ्रता से उठकर बारमख्वार शिर से उनको नमस्कार फरके बोले कि मैं 
धन्य हूँ जो आपने हमको अलुग्रहीत क्रिया श्त्र मेरा जीवन सफल - हुआ 
णो कि भरे बड़े भाग्य से आपको दर्शन हुआ, मुनि से इस पार कह और 
पुन्दर आसन देकर उस परुनि की पूजा किये, ओर विधि पूरक शनि को 
भोजन कराकर बह श्रेष्ठ स्त्री उनसे पूद्ठी कि हे विद्न्‌ | किस मकार से 
दरिद्रता का नाश होता है, बिसा दान किये हुये धन, विद्या, और 
स्त्री फैसे प्राप्त होते हैं, मेरे पति सकको त्याग कर कार्य के उद्योग 
सेजा रहे हैं। ४2 
| है बिहून्‌ ! विदेश के निवासियों और पराये मजुष्य से वाचना फरेंगे 
और मैंने बहुत बड़े २. कारणों से रोक रवखे हैं और यह कह ऋर परदेश जाने 
से रोके हैं कि बिना दिया हुआ झुछ नहीं मिलता है और हे शुनि त्‌-! मेरे 
भाग्य वश आप भी यहां आमये हैं।झप की कृपा से अवश्य मेरे दरिद्रता: ' 
कोनाशहोजायगा।. -  .#. के लीड । 
है विंपेद्य ! कौन ऐसी उपाय है जिसके क़रने से अप्रश्य दरिद्रता 
बट जाता है । है हुपासिन्ध । जिससे मेरा दरिद्ध हुंट जाय ऐसा: शत, 


१०० एकांदशीमाहत्म्य भाषा । 

तीर, और तप आदि का वर्णन कौजिये | तब जे मुनिधर उस घुंशीला 
का भाषण घुन और अपने मन में सब पापों और दुःख दारिद्र का नाश 
फरने वाज्ञा और उत्तम ब्रत विचार-करके कहे कि मलगास - के कृष्ण 
पत्त में मुक्ति भुक्ति और पुणय को देनेवाली सब से श्रेष्ठ परमा नाम से 
प्रसिद्ध जो विष्ण भगवान की तिथि होती है उसकी उपासना अर्थात्‌ जत 
करने से अन्न धन से सम्पन्न हो जाते हैं, उसके ज्त में-विधि पूर्यक गंति 
नृत्य, फे साथ जागरण करना चाहिये । इस सुन्दर. मत को पहिले. कुबेर 
से किया तब शंकर जी ने उनके ऊपर असन्‍्न हो करके धन का स्वागी 
बना दिये । है 
हरिथ्॑स्द्र ने. क्रिया.तो धन के 'स्त्रामी बना दिये गये और फिर से - 
अपनी स्त्री झौर भकण्टक राज्य को-प्राप्त हुये ! | 
* हे विशालाली | इस लिये तुम भी जागरण के सहित विधि -पूर्णयक 
इस सुन्दर मत को करो | 


: हे पराएडव | इतना कह इसकी-समस्त विधि सन्तुष्ट होकर और 
श्रम के साथ वर्णन करते. हुये “ और फिर उस आ्ोह्मण से पव्चरात्रि का 
छभ अत वर्णन करते हुये लिसके अलुष्ठानमात्र से मुक्ति भुक्ति प्राप्त होते. “ 

 हैं। परमा- एकादशी के दिवस म्ात/कालमें पौयाहिक प्रत करके यथा 
शक्ति पंचरात्रि करने का नियम करे, जो प्रातःकाल में स्नान करके पांच 
दिवस पर्यन्‍्त निराहार रहे, घृह अपने माता; पिता और स्त्री-के सहित - 
विष्ण लोक को जाते हैं| जो भनुष्य पांचो दिवस एकंबार भोजन फरते - 
हैं बह समस्त पापों से ध्क्त होकर स्वर्गलोक आनन्द करते हैं। निस 
मनुष्य ने पांचों दिवस सस्‍्तान करके विभिवत्‌ ब्राह्मणों को भोजन कराये 
इसने देवता राज्टस और मद्तुष्यों के सहित सब्र को भोजन कराये । 


:- प्रो मनुष्य जल से भरे हुये सुन्दर घटका जाह्मणों को दान करते हैं 
उसने चराचर अहाएड को दान कर दिये | जो महुष्य स्तान करके पांचों... 
दिवस तिलसे भरकर पात्न द्वान फरते हैं वह समस्त सुखखों को भोगकर” 
सू्येलोक में आनन्द करते हैं। जो मतुष्य पांचों दिवस अ्मचर्य्य से रहते - 
हैं वह स्वर्ग लोक के भप्सराझों के साथ आनन्द भोग करते हैं। ..- 


एकादशी माहात्म्य भाषा । १५१ 


हे साध्नि | तू भी पति के सहित इस विधि से मत फर, हे सुग्रते 4 
इस अत के करने से भन्न धन परिपूर्ण होकर अन्त समय में स्वगंलोक 
को जाझोगी । * ' 


.. फॉडिल्य मुनि के इस अकार से कहने पर पह स्त्री पति के सहित 
भलमास में स्नान करफे मुनि की कही हुईं विधि के अतुसार तत को किये 
और पंचरात्रि का ब्रत समाप्त होने पर पति सहित इस परमा एकादशी 
का मत फी और व्रत पूर्ण होते ही वह स्त्री राज भवन से राजकुमार को 
झाते हुये देखकर, और वह राजकुमार ब््ञा फी भरणा से सव सुन्दर २ 
वस्तुओं के सहित नवीन शृह देकर स्वयं उसमें उनको निवास कराया: 
और सुमेथा की तपस्या से प्रसन्न होफर वह राणा उस ब्राह्मण की णीषि 
का फे निमित्त गांव देकर और उनकी स्तुति फरके अपने एह को गये। 
मलपमास के कृष्ण पत्ता की परमा एफादशी का आदर सहित वत और 
पश्चरात्रि का झत फरने से समस्त पापों से मृक्त होकर और उस पूर्वक 
सब्र प्रफार आनन्द भोगकर अपनी प्रिया के सहित अन्त में वह आक्षण 
विष्णु लोक को गया जो मजुष्य परमा एफादशी ओर पंचरात्रि का बत 
करेंगे उनके पुएय को वर्णन फरने की शक्ति ध्ककों नहीं है। जिस ने 
इसका ध्त किया उसने पुष्कर आदि तीर्थ, गंगा आदि नदी भोर गौदान 
आदि सघ मुख्य दान कर चुका, निधने इस एकादशी ब्रत किया उसने 
गया में श्राद्ध करके पितरों कां परिवोष कर दिया और अत ख्ड में कहे 
हुये सबवतों को फरचुका। | 

. जैसे मनुष्यों में व्क्षण, चहुष्पदोंमें गो, तथा देवताओं इन्द्र भेह है, 
इसी प्रफार मासो में सब्र से श्रेष्ठ मलमास है। मलमास में पंचरात्रि महा 
पापों को हरनेवाली कही जाती है,.उस पंचरात्रि में प्रमा तथा - पश्चिनी 
थापों को छुखाने वाली है ! 

. बृद्धिमान्‌ को अशक्त रहने पर भी यथा शक्ति इस का अत करना 
चाहिये, जिसमे मनुष्य का जन्म पाकर मलमास का ब्रत न किया और 
इरियासर अर्थात्‌ एकादशी अत नहीं किया उन जन्मपारियों फ़ो घौरासी 
लाख योनियों में दुःख मिलता है। 


एकादशीमाहात्म्प भाषा | . १०१२ 
* बहुत सा पुण्य संचित' करने से वह मलुष्य की दुलंभ शरीर प्रांत्ति 
होता है, इस कारण से परमा के शुभ तत को करना चाहिये ! यह कह 
कर श्री कृष्ण नी बोले कि हे अनघ ! मलमास में परमा एकादशी से 
उत्पन्न जो फल हैं सो सब मैंने हुम्हारे पूछने से वर्णत किया । 


है राजन ! इस कारण सावधानता से हम इसको करो यहुप॑ति 
अथात्‌ श्री कृष्ण प्राहराम के कहे हुये माहारूय को सुनकर पत्नी तथा 
भाईयों के सहित-इस' एकादशी झा रत करते हुये और स्वर्ग, लोक में 
अगम्य भोगों को भोगफर अन्त यें पसस्नता से विष भगवांन के लोकरें 
पहुँच गये और भी पृथ्वी पर णो प्रतुष्प सुन्दर मलमास का स्नान फरेंगे 
तथा विधि पूर्षक द्वोनों एकादशी और पंचरात्रि का ब्रते करेंगे थे स्वर्गलोक 
में हन्र के समान. भोग भोग कर घन्‍्त में तीनों लोकों से वस्दित विष्णु ' 
भगवान के लोक को जाते हैं।.., 0 उप 


इति श्री अधिकमास कृष्णैकादशी 
7; भाह्त्य सापा समाप ॥२६॥ 


॥ इति शुभ ॥ 


.... पुस्तक किलने का पता+ 
'मैनेजर-भाग॑ष पुस्तकालय, 


- गायघाद, बनोरस सिदी। 
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सेनेजर रामदेव प्रसाद हारा, बागेरबरी प्रेस, घतारस में छुपा । 


: सूचीपत्र । 


हमारे यहां हर प्रकार की हिन्दी, अंग्रेजी, उदू, संस्कृत, तथा बस्पई 
लंसनऊ इत्यादि की पुस्तकें मिलती हैं, एफ बार परीक्षा कर देस लें। 
गीता पंचरत्न बड़ा भा. री. जि, १) 


' झजुनगीता ' न)॥ 
' आदित्यहवदयवड़ासूरजफथच स०७)॥ 
झादित्यद्देय यालभीकी छोटा २) सै० 
अश्वकह्पद् म' &)॥ 
आरती संग्रह ) 
झनेन्‍्त मत कथा मूछ ) 
० 9... भां० टौ०ग्लेज #) 
झशौघ् निर्णय .. ह) 
औषधसार ) 
,अध्यातम रामायण जिल्ब्‌ ३) 
झम्तसागर ३) 
स्तोष्रक्ञाकरशु०३ेरपे० ॥०) 
अंमरकोष सहिपडी ॥] 
उपनयनपद्धति सूल | 
एकोदिएआडम्‌हूग्लेज । 
एकोदिए भा० री० | 
. किरात अर््ध नियां* ०) 
कंशश प्रतिष्ठा )। 
'काशीमाहत्म्य है 
कबीर शब्द सागर. * हल) 
कोक शास्त्र सलित्र *) 
कमतनेभ्र स्त्रोत... रो) खे०, 
गोपालसहस्तनाम शुटका.. *ह। 
गंगासदरो मूल |.) 
गशणेशपुराण सचिन &#॥॥| 


गोता भा, थी. बड़ा जि. शा) 


गौता पंचरत्न भा, दी, यु. 
गौता भा. थी. शु. 
#. # अुठेका ६४ पै० 
गौता शुटका ६४ पे० रफ 
गीता गोबिंद भा, दी. 
गणेशमाला 
गीता फेपल भाषा सि. , 
शृद्द भूषण ( पिडदर्षर्ण 
गोपीचन्द भरथरी 
गणपतपूजा 
गोदान पद्धति 

गर्भगीता 
गंगा अ्रष्टक 
गोब्रावली 
भीता पंचरत मूल 
श्रपंरपंजरी मूल 
चौबिस गायत्री ग्लेज 
आतका लंकार भा० री० 
शिवतांडव सत्र ग्लेग 
तत्वबोध 
तिथी निर्यय 
शर्पण त्रिधि 
तकसंभ्रहन्यायबोधनीपदकृत 
हाजीयतर्दिद.... 
ताजकनीलफंटी भा० टी० 


शा) 
॥&) 
+) 
| 
॥) 
गे 
॥) 
॥०). 
लव) 
गे॥ 
|| 


)० 


॥) सै० 


)॥ 
१४) 
| 
| 
॥8) 
)॥ 
) 
नजर 
)॥ 
॥) 
शो 
५3 


दुर्गा मूल सांची ममोला 
दुशकरम पद्धति 
दक्तात्रेयतरतन 
धातु रझुपावली 
नव्यायजाना ज्योतिष 
नयभद्द स्रोत्र 
सारदू भीठा भा० टी० 
लित्यकर्म पद्धति मूल 
' नानहदत्त पचौसी मूल 
नारायण कवच 
नोतिशवक्त भार 
पारवण भाद्ध मूल ग्लेज 
पारवण श्राद्ध भा० टी० 
ऑअतर्मेंजरी मूल 
शपत्क:र चिन्तामरि 
चाणफ्यनीतिदर्पय 
पंचमुजों दमुमान 
पार्थी पूजा भा० री० 
अश्नोत्तरी 
अमोद््मंजरी 
पराशरस्मूति 
प्रेम लता पथाचली 
विध्णु सहस्न नाम मल 
चगल/मुजी झ्लोन् 
पिन्ध्मवासिनी पश्च रत 
अंदीमोचन छोटा 
43% बड़ा ॥ 
विन्देश्वरों ,* 
मृजबिलास सजिल्द सचित्र 
शाष्द रूपाचली 
बहुलाब्रत कथा 
चासिष्ठीदवन ग्लेज कागज 


(३) 


॥) 


॥। 


घसंत घध्ची लो 

बेदांतसार 

विनय पत्रिका 
विध्राहपझनि मूल स्लेंज 
कक्ष गा० री० 
बेजनाथमदात्य 

बजरंग याण 

यद्रीनाथ सख्रात्र 


मावृदरिशतक जिशएर पक्की 


मलुस्रति भा० थी० ग्लेज 
माधव निदान भा. टी. जि. 
खत्युज्य ओरोष 

मश्मिन भा० रौ० 

शिव महिमन मल 

महा विधा ख्रोघ् 

मौन गोता 

मुहते चितामणि मूल 

# भा. थी जि. स. अन्वंय 
#. मिताछ्षर 
मदायीरप्रश्नावल्री . 
मदालदमी ख्रोत्त : 

मेघदूत भा० दी० - 


मद्दालच्मो बत, क्रथा भा. टी. 


रामायण मूल 
शिधवचालिसा 

बालमीको सुल्द्रकांडू गु० 
रामायण मानस संकावली 
समरक्ताओत्र , 

दी 4 है. 
ऋषिपश्वमी मूल 
ऋषिपंचमी सा० टी० ग्लेज 
संध्यांयजुवेदामोटाअक्षर 


पुस्तक मिलने का पता 


मैनेजर भागव पुस्तकालय, 


चौक बनारस सिठी। 


» मों० थी? म्लेज *) 
5: उद्डीक्ष तंत्र भोग्दी०.॥) 


' उपनयनपंद्धति मूल 5) 


99३ 5 भा थी. |) 
7 पक्ादशीमाहत्य मा.दी.१) 
7# एकादशी माहात्य भाषा ॥) 
, काशिावली ॥) 
(4 किरात अज्नीया #) 
४: कलश प्रति )५ 
८्य काशीमहात्य )॥ 
£ कमलनेत्र स्तोत्र २॥) सैर 
5 <. कृणागीतावलीदोंग . -)। 
57 कायसथनोरतन 












' अनन्त बत कया मूल -) 


') ल्‍ 
पएश्तक दिल्लने का पृह|- 
पीट लिस्ञमुण ५४ 2 2३॥ थे च्छ्शर छः प्ट्ट्जा ध्ह्त्दः रु गा 
ऋण एक एल उबर हे, 





गंगालररी मूल -. +) 
गगेशयर्सेश सचित्र -)॥ 
गोता भा,दी,बंड़ालि, १॥॥>) 
गीतांप॑चलवड़भां.दी.जि. २) 
गोता पंचत्न भा.दी.ए.१॥) ।./ 
गीता भाँ.री.गर.. ॥#) /+ 
# 9 खंटकी ६४ पे० ॥) | ' 
गीताशटको ६४ पे० रफ 0 /7# 
गीत गोविंर भा. थी, छ, ॥) 
गीता केवल भाषा जि.॥) 


















गणपत पूजा ओ॥ 
गोशन पद्धति | 
गर्भगीता जा 









